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NOTA DE PRENSA ANTE LAS DECLARACIONES DEL MINISTRO BERNAT SORIA SOBRE LA EUTANASIA

La eutanasia no es una asignatura pendiente, como afirma D. Bernat Soria y tampoco se trata de una cuestión de derecha o izquierda porque hablar de vida y de muerte es una cuestión humana, existencial, no política. La asignatura pendiente es una atención integral no sólo al enfermo crónico y terminal sino a tantas situaciones que están provocando un enorme sufrimiento a las personas y a las familias. 

La Estrategia Nacional de Cuidados Paliativos de la que habla el Ministro ofrece contradicciones en sí misma al introducir expresiones eufemísticas como “la muerte digna” o “regular los momentos terminales” que son incompatibles en el fondo con el verdadero espíritu de los cuidados paliativos. La intención que revela en estas afirmaciones y en otras como la de llevar a cabo una “reflexión confidencial con un equipo de expertos” está clara para todos los ciudadanos. Los comités de ética ya existen y hablar ahora de su creación hace sospechar una maniobra política para justificar quitar la vida

La Federación Española de Asociaciones Provida defiende que hay que hacer una apuesta generosa y decidida por los verdaderos cuidados paliativos pero también por la atención a las personas con deficiencias o que sufren por cualquier motivo. Junto a ello, luchar por recuperar y sembrar valores que ayuden a la persona a descubrir el sentido de su vida pues muchas veces esa es la raiz de la cuestión.

Nunca la solución es matar, aunque sea presentando esa muerte provocada envuelta en palabras de compasión y de respeto a la libertad. No somos partidarios de alargar artificialmente la vida ni de provocar a la persona tratamientos desproporcionados pero tampoco de adelantar la muerte que debe llegar en el momento preciso, ni antes ni después. Ni por acción directa, ni por omisión de cuidados básicos, ni por una dosis más elevada de la necesaria en una sedación, puede quitarse la vida a una persona. Nadie y menos una ley puede disponerlo además como un derecho.

No hay que olvidar que la dignidad la tiene la persona, no se la otorgamos nosotros y que por esa dignidad, que no la pierde con la vejez, con la enfermedad física o mental ni con la discapacidad, merece que la sociedad entera busque su protección y su bien. Ante las situaciones complicadas hay que buscar siempre soluciones positivas y quitar la vida nunca lo es.

Pedimos no utilizar un lenguaje confuso y manipulador como a menudo se viene haciendo y tampoco identificar eutanasia con progreso porque no lo es.

Esta Federación, que tiene grandes profesionales trabajando en este campo durante tantos años, que lucha por calmar el dolor, no sólo físico, se ofrece a aportar argumentos y experiencias a favor de la vida humana y su dignidad cuando llega el momento natural de su muerte. 
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