
Reina 
en España
Miles de fieles llenaron el Cerro de los 
Ángeles para renovar la Consagración 
de la nación al Sagrado Corazón, en 
un emotivo e inolvidable fin de semana 
para la Diócesis de Getafe
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La cima del tiempo pascual nos lleva año tras año a la experiencia 
renovada de Pentecostés. En esta ocasión, el ritmo propio de la 
liturgia nos dejó un mes de junio cargado de celebraciones de enorme 
trascendencia para la vida de la Iglesia. Francisco centró su predicación 
sobre la efusión del Espíritu Santo en el costado traspasado de Cristo. 

En el misterio de la Eucaristía se desvela la verdad del amor más 
grande, que debe inspirar siempre la labor teológica. “La fiesta del 
Corpus Christi nos invita cada año a renovar el estupor y la alegría por 
este don estupendo del Señor, que es la Eucaristía. En la Eucaristía está 
la síntesis de toda la existencia de Jesús, que ha sido un único acto de 
amor al Padre y a los hermanos”.

La elección de los Hechos de los apóstoles como objeto para un nuevo ciclo 
de catequesis nos ofrece una clave importante para descubrir el alcance 
de algunas expresiones del papa Francisco. En este libro del Nuevo 
Testamento se nos ofrece el relato de la Iglesia naciente y del “viaje del 
Evangelio”. La comunidad de los orígenes descrita por san Lucas muestra 
los elementos necesarios para comprender que la Iglesia, comparada a 
un hospital de campaña, debe estar “en salida”. La perseverancia en la 
enseñanza de los apóstoles y en la comunión que brota de la Eucaristía, 
la oración y el compartir con los hermanos todos los bienes espirituales y 
materiales, son rasgos de la Iglesia en todos los tiempos. 

“La liturgia no es un aspecto más de la Iglesia, sino la expresión 
de su esencia, el lugar donde nos encontramos con el Resucitado y 
experimentamos su amor”. 

Si se entendiera la necesaria proyección misionera y curativa de la 
misión evangelizadora de la Iglesia en perjuicio de la Liturgia, se estaría 
pervirtiendo la naturaleza misma de la Iglesia. Sin el encuentro con el 
Resucitado que la Liturgia nos regala, se vacía la vida interior de los 
fieles y el apostolado pierde su alma; el estupor alegre se convertiría 
entonces en triste rutina plomiza. 

ESTUPOR Y ALEGRÍA

Palabras del Papa
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Agenda 
del Obispo
JULIO
3-21: El obispo D. Ginés García 
Beltrán viajará a la Diócesis de 
Villarrica (Chile) con el misionero 
diocesano Pablo Fernández Martos.

AGOSTO
3-7: Peregrinación  
con la Parroquia Santa María 
Magdalena (Ciempozuelos)  
a Roma.
14-23: Peregrinación con jóvenes  
a Tierra Santa.
15 / 11.00: Misa en honor  
de la Virgen de Butarque.  
Parroquia Nuestra Señora  
de Butarque (Leganés).
24-30: Verano con familias. Málaga.

MES (DÍA / HORA)
l comenzar este tiempo de verano, para muchos tiempo 
también de descanso, es habitual que nos preguntemos 
qué hacer en este periodo, cuando el ritmo de la vida co-
tidiana se hace más lento y el trabajo nos da un respiro.

Podríamos decir que el verano es también un tiempo 
de oportunidades para nosotros, para nuestra familia, para los demás 
y también para Dios. Ahora es posible hacer lo que nos han impedido 
las ocupaciones durante el curso. Muchos niños y jóvenes salen de 
campamentos, en los que se crea un clima de familia y se mete en 
sus corazones una verdadera experiencia de fraternidad que marca 
su vida en estos días y para el futuro. 

Es tiempo también de estar con la familia, de hablar, de dialogar, de 
compartir experiencias y proyectos juntos, sin mirar el reloj. Disfru-
tar de la familia, hacerla más grande con los parientes a los que no 
vemos habitualmente, nos enriquece, al tiempo que afianzamos las 
raíces de pertenecer a una familia, a un pueblo. La familia es siempre 
signo de identidad en medio de una cultura que nos aísla.

Hay otros, cada vez más, que aprovechan el tiempo de vacaciones 
para dedicarse a los demás, para viajar a las periferias geográficas y 
existenciales del mundo para ayudar a los que más lo necesitan, con-
sagrando su tiempo y sus energías a la caridad. Me alegra ver cómo 
muchos jóvenes realizan experiencias de voluntariado en obras cari-
tativas y sociales. Conocer y tocar el mundo de la pobreza nos enri-
quece y nos hace más humanos, más solidarios. 

También este es un buen tiempo para Dios. Paraos, rezad con cal-
ma, dedicadle a Nuestro Señor el tiempo que se merece. ¿Por qué 
no buscar un lugar de encuentro con el Señor, o dedicar unos días al 
retiro espiritual? La oración es momento de intimidad, de confianza 
que nos une a Dios y nos abre horizontes más amplios en la vida. He-
mos de aprender a descansar en Dios. Que Él sea nuestro descanso.

No quiero terminar esta reflexión sin acordarme de tantas personas, 
sobre todo jóvenes, que no pueden disfrutar de un tiempo de vaca-
ciones, sencillamente, porque no tienen trabajo. Tienen vacaciones 
obligadas y sufridas ante la falta de un derecho fundamental para 
vivir con dignidad. Os invito a pedir para que todos puedan tener un 
trabajo digno. Desde estas páginas de Padre de Todos, os deseo un 
feliz verano.

A

D. Ginés  
García Beltrán 

Obispo de Getafe

SOBRE EL DESCANSO
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PADRE DE TODOS
El obispo D. Ginés García Beltrán firmó el pasado 
3 de julio algunos nombramientos pastorales para 
afrontar el próximo curso con un impulso renova-
do, destacando la creación de cuatro nuevas vicarías: 
Evangelización y Transmisión de la Fe, Pastoral Ca-

ritativa y Social, Apostolado Seglar y Cerro de los 
Ángeles.

En el Seminario Mayor también se dejarán sentir los 
cambios, ya que D. Ginés ha decidido renovar a todo 
el equipo de formadores, incluido al rector, que ahora 
será el sacerdote Jesús Parra.

NOMBRAMIENTOS · El próximo curso arrancará en la Diócesis de Getafe con algunos cambios 
significativos impulsados por el obispo D. Ginés García Beltrán y con el foco en la evangelización

Un nuevo impulso

Francisco Ja-
vier Mairata: 
vicario general 
y moderador 
de Curia. Jesús 
Manuel Úbeda: 
vicario para la 
Evangelización 

y la Transmisión de la Fe. Aurelio 
Carrasquilla: vicario para la Pastoral 
Caritativa y Social. Jaime Bertoda-
no: vicario para el Apostolado Seglar. 
Manuel Vargas: vicario para el Cerro 
de los Ángeles. José Mª Avendaño: 
continúa como vicario general y vica-
rio para el Clero.  

SEMINARIO 
MAYOR
Jesús María Pa-
rra: rector. Iván 
Sánchez y Fer-
nando Burgaz: 
formadores.

SEMINARIO MENOR 
Manuel Moreno: formador.

DELEGADOS
Fernando Redondo: delegado de 
Migraciones. Rubén Mateos: delega-
do de Pastoral Obrera. 

PÁRROCOS
Javier Romera: Santiago Apóstol 
(Villaviciosa de Odón). Carlos Díaz 
Azarola: Santo Domingo de Silos y 
San José (Pinto). Jorge Brox: Santa 
María la Blanca (Alcorcón). Álvaro 
Ojeda: Nuestra Señora de La Sale-
ta (Alcorcón). José Valentín Sesé: 
Espíritu Santo (Aranjuez). Yago Fer-
nández de Alarcón: San Antonio 
(Aranjuez). Luis Ángel Albares: San 
Francisco de Sales (Parla). Francisco 
Moreno: Virgen del Carmen (Mós-
toles). Juan Miguel Rodríguez: San 
Ramón Nonato (Leganés). Fermín 
Peláez: San Cristóbal (Torrejón de la 
Calzada). Dimitri Iván Armejo: San-
ta Ana (Fuenlabrada). Norberto Ote-
ro: Santa María Magdalena (Titulcia). 
Eloy Menchén: Santiago Apóstol 
(Sevilla la Nueva). P. Tommaso Pe-
droli: administrador parroquial de 
San Benito Menni (Fuenlabrada). 
Continúa como párroco de San Juan 
Bautista, en Fuenlabrada. 

NOMBRAMIENTOS DIOCESANOS

Javier Mairata

VICARIOS PARROQUIALES
Ramón Alfredo Mirada: S. José 
Obrero (Móstoles). Ángel Tomás 
Linares: Ntra. Sra. de las Angustias 
(Aranjuez). Carlos Ruiz: S. Carlos 
Borromeo (Villanueva de la Ca-
ñada). Antonio Cano: Santo Do-
mingo de Silos y San José (Pinto) 
Herminio Majeda: S. José (Fuen-
labrada). Javier Merino: S. Martín 
Obispo (S. Martín de Valdeiglesias). 
Luis Alberto Jiménez: S. Salvador 
(Leganés). Dalmiro José Verbel: 
Santa Teresa de Jesús (Getafe). Ja-
vier Eduardo Rosanía: S. Fortunato 
(Leganés). Pedro Pablo Moreno: 
Santa María la Blanca (Alcorcón). 
José Manuel Ramos: Espíritu Santo 
(Aranjuez). P. Miguel Ángel Espino-
sa Durán, OAR: Ntra. Sra. de Buena-
vista (Getafe). Álvaro Piñero: Santa 
María Magdalena (Ciempozuelos). 
Rubén Herraiz: Inmaculada Con-
cepción (Alcorcón). Juan-Luis Vale-
ra: Santos Justo y Pastor (Parla). Pa-
blo Nieto: Santo Domingo de Silos y 
San José (Pinto). Miguel Ángel Mu-
ñoz: Virgen del Carmen (Móstoles). 

OTROS NOMBRAMIENTOS
José Antonio Medina: capellán del 
Hospital Infanta Elena (Valdemoro). 

Carlos Díaz Azarola

Jesús Parra
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PADRE DE TODOS
La Parroquia Inmaculada Con-
cepción de Nuestra Señora, en 
Alcorcón, se engalanó el pasado 
1 de junio para celebrar sus bodas 
de plata en una multitudinaria eu-
caristía presidida por el obispo D. 
Ginés García Beltrán.

Algunos de los anteriores párrocos 
de la Inmaculada, como Antonio 
Soler y Carlos Dorado, estuvieron 
presentes en esta celebración.

Los feligreses pudieron escuchar 
algunos testimonios muy emotivos, 
a través de los cuales se recordaron 

los comienzos y los momentos más 
importantes vividos en la vida de la 
parroquia alcorconera.

La celebración culminó con la ben-
dición de la escultura de la Virgen 
que ya preside la fachada del templo.

Esta imagen, como señaló el actual 
párroco, Francisco Cañadas, “recibe 
con los brazos abiertos”.

Tanto D. Ginés como los anteriores 
párrocos y las misioneras seculares 
de Jesús Obrero recibieron, como 
muestra de agradecimiento y de ca-
riño por parte de la parroquia, una 
imagen de la Virgen Inmaculada.

ALCORCÓN · Esta parroquia celebró un cuarto de siglo de 
existencia reuniendo a muchos de sus pastores con sus feligreses

La Inmaculada cumple 25 años

El Cerro de los Ángeles acogió, del 11 
al 14 de junio, la Semana mariológica de 
este año, en la que diversos especia-
listas en la enseñanza y en la investi-
gación de la Teología reflexionaron 
sobre el papel de la Sagrada Familia 
como hogar en el que se formó el Co-
razón de Jesús.

Entre los ponentes se encontraban 
algunos sacerdotes diocesanos, como 
Agustín Giménez, coordinador del 
Foro Mariano, y Jesús Folgado.

Durante este encuentro se anali-
zaron cuestiones sobre arte, cultura, 
liturgia e historia, en relación con la 
Virgen María. Las reflexiones serán 
publicadas en breve por la Sociedad 
Mariológica Española.

Haciendo una exclusiva excepción, 
las hermanas concepcionistas fran-
ciscanas de Aranjuez salieron de su 
clausura para asistir el pasado 22 de 
junio a la ceremonia de beatificación 
de 14 monjas asesinadas por el odio 
a la fe en la España de 1936.

Expertos en Teología 
participaron en la 
‘Semana mariológica’

Una excepción a la 
clausura en Aranjuez

Un momento de la 
misa, que fue presidida 
por el obispo D. Ginés 
García Beltrán.
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PADRE DE TODOS
Las donaciones gratuitas, la cesión 
de algunos materiales y los trabajos 
desinteresados de muchas perso-
nas han permitido hacer realidad 
la Ermita de San Antonio, que fue 
bendecida el pasado 16 de junio 
por el obispo auxiliar de Getafe, D. 
José Rico.

Los fieles de Navas del Rey, los 
miembros de la Hermandad de 
San Antonio y todos los alcaldes 
de la Sierra Oeste de Madrid no 
quisieron perderse este importante 
momento para este pueblo.

La nueva ermita, realizada pie-
dra sobre piedra sin utilizar nin-
gún material de unión, ni cemento 
ni similares, es una construcción 
que ha quedado integrada a la per-
fección en su entorno.

Tras más de una década de tra-
bajos, la ermita se convierte en 
un nuevo lugar de referencia y en 
punto de peregrinación para los 
miembros de la Hermandad de 
San Antonio y para el resto de ve-
cinos y visitantes del pueblo, que 
encuentran un espacio donde en-
comendarse a este santo.

NAVAS DEL REY · Erigida piedra sobre piedra y bendecida por  
el obispo auxiliar, está perfectamente integrada en su entorno

Una ermita para san Antonio

Olalla Rodríguez, de 27 años y 
afincada en la Diócesis de Getafe, 
fue una de los cuatro españoles que 
participaron en el Foro Internacional 
de los Jóvenes,que tuvo lugar en el 
Vaticano del 19 al 22 de junio.

Rodríguez, miembro de Renovación 
Carismática, representó a la Iglesia 
española junto a David Brunet, un 
joven de 23 años de la Diócesis de 
Tarragona.

Casi 250 personas de 109 
países diferentes participaron en 
este encuentro, convocado para 
profundizar en el camino iniciado 
en el pasado Sínodo de los Obispos 
sobre la juventud.

Belén Avendaño, en la categoría ju-
venil, y Fuencisla Garcimartín, en 
la de adultos, ambas de Villaviciosa 
de Odón, han sido las ganadoras del 
concurso de oraciones dedicadas al 
Sagrado Corazón desarrollado en la 
Diócesis con motivo del Centenario 
de la Consagración de España.

Una diocesana, en  
el Foro Internacional  
de los Jóvenes

Oraciones con premio 
en Villaviciosa de Odón

Un momento de la bendición a cargo de D. José Rico Pavés.

Un momento de la procesión.

Más de 1.500 fieles de las tres parro-
quias de Pinto se congregaron el pa-
sado 16 de junio en el polideportivo 
municipal de esta localidad para ce-
lebrar la misa en honor al Santísimo 
Cristo del Calvario.

La eucaristía, solemnizada por las 
voces del coro municipal, fue presidi-

Los pinteños salen a la calle para celebrar  
al Cristo del Calvario con alegría y devoción

da por el arcipreste y párroco de San-
to Domingo de Silos, Manuel Vargas, 
acompañado por varios sacerdotes de 
la localidad. En la ceremonia estuvie-
ron los miembros de la Hermanad 
del Cristo y el alcalde, Juan Diego 
Ortiz, que puso su bastón de mando 
a los pies de la imagen.
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PALOMA FERNÁNDEZ
Las calles de los pueblos de la Dió-
cesis se engalanaron con altares y 
vistosas alfombras de flores, de are-
na de colores o de sal, para recibir 
a la sagrada Custodia en la solem-

CORPUS · Las localidades de la Diócesis de Getafe se engalanaron 
para celebrar la solemnidad del Cuerpo y la Sangre de Cristo 

Eucaristía para vivir
ne procesión del Corpus Christi, 
que la Iglesia celebró unida el pa-
sado 23 de junio.

Antes de la procesión, miles de fieles 
asistieron en sus parroquias a la euca-
ristía como muestra de fe y devoción.

En Getafe presidió la celebración 
el obispo diocesano, D. Ginés Gar-
cía Beltrán, que destacó el valor de 
la eucaristía, sin la cual la Iglesia 
no existiría.

El domingo del Corpus también 
se celebró el Día de la Caridad. D. 
Ginés recordó que, “si no hay cari-
dad, no hay vida cristiana”. 

“Hay que tener unidad entre lo 
que celebramos y lo que vivimos. 
La caridad es acercarse al pobre, 
al sediento, al necesitado”, añadió.

El origen de esta fiesta está vin-
culado a dos hechos importan-
tes que ocurrieron en el siglo 
XIII: las revelaciones hechas a 
santa Juliana de Lieja, en las 
que Jesucristo pedía una fiesta 
pública dedicada a la Eucaristía, 
y el milagro eucarístico de Bol-
sena (Italia), sucedido en 1263.

El reconocimiento de ambos 
hechos hizo que el papa Urba-
no IV instaurase esta fiesta para 
toda la Iglesia en la bula Transi-
turus de hoc mundo, en 1264.

DE ITALIA A BÉLGICA: EL ORIGEN 
DE LA FIESTA DEL CORPUS

Villa del Prado, Getafe, El Álamo (en el círculo), 
Brunete y Chinchón vivieron el Corpus intensamente.
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Corazones ardientes por Cristo

PADRE DE TODOS
Los miembros de los movimientos y 
las asociaciones de la Diócesis se die-
ron cita el 8 de junio en el Cerro de 
los Ángeles para celebrar la solemni-
dad de Pentecostés, convocados por 
la Delegación de Apostolado Seglar.

Desde allí caminaron en procesión 
hacia el interior de la Basílica para la 
eucaristía, atravesando la Puerta San-
ta del Perdón.

La celebración, de marcado ca-
rácter festivo y espiritual, y con 
gran afluencia de fieles, fue presi-
dida por el obispo auxiliar, D. José 
Rico, con el que concelebraron 
algunos consiliarios y sacerdotes 
colaboradores de los movimientos.

En el transcurso de la vigilia, Julio 
Guerrero, responsable de voluntaria-
do del Centenario de la Consagra-
ción de España al Sagrado Corazón, 
compartió su testimonio de vida y de 
fe y transmitió el sentir de su equipo, 
que “colabora dando lo mejor de sí 
en una verdadera experiencia de 

PENTECOSTÉS · Movimientos y asociaciones de la Iglesia 
participaron en la vigilia celebrada en el Cerro de los Ángeles

Iglesia, en la que los problemas y las 
dificultades que aparecen se intentan 
solucionar con amor para servir a los 
peregrinos y al Centenario”.

“Somos Iglesia y nuestros corazones 
arden por Cristo”, gritaron algunos 
de los voluntarios presentes.

Durante la homilía, el obispo auxi-
liar se refirió a la Jornada de Aposto-
lado Seglar y saludó a los peregrinos 
que habían acudido al Cerro de los 
Ángeles para celebrar la vigilia. 

D. José recordó que, en el marco del 
Año Jubilar, la celebración de Pen-
tecostés aparecía como una oportu-
nidad para volver al nacimiento de 
la Iglesia y para revitalizar la propia 
vocación dentro de ella. 

“En Pentecostés se descubre que 
la Iglesia existe para evangelizar. Al 
igual que en los comienzos, para po-
der cumplir esa misión se requiere 
permanecer junto a María en ora-
ción, custodiar la concordia y hablar 
a todos de las maravillas de Dios”, 
concluyó el prelado.

PREPARANDO A LOS LAICOS 
PARA NUEVOS RETOS

Aprovechando la celebración de 
Pentecostés, la Delegación de 
Apostolado Seglar organizó una 
jornada de formación en la que, 
además de miembros de los mo-
vimientos y asociaciones presen-
tes en la Diócesis, participaron 
representantes de los arcipres-
tazgos y del Consejo de Pastoral.

Este encuentro contó con la 
asistencia del obispo D. Ginés 
García Beltrán, que reflexionó 
sobre la exhortación Gaudete et 
exultate.

Los participantes también 
pudieron conocer, de boca del 
vicario general diocesano, José 
María Avendaño, las principales 
aportaciones realizadas al Plan 
de Evangelización.
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CÁRITAS
La Semana Diocesana de las Perso-
nas Mayores, organizada por Cáritas, 
dejó este año ratos de fiesta, encuen-
tro, oración y celebración. 

Los voluntarios prepararon dife-
rentes actividades en el Cerro de los 
Ángeles, en el Centro Social Ceci-
lio González Bustos de Aranjuez y 
en la Parroquia Nuestra Señora de 
Zarzaquemada, donde el obispo de 
Getafe, D. Ginés García Beltrán, 
presidió la eucaristía. 

Los grupos de mayores de los equi-
pos de Cáritas de Leganés, Móstoles 
y Aranjuez; el Grupo Teatro Uni-
versidad Popular, el grupo de baile 
de la Asociación Cultural Vicente 

Aleixandre y el Coro Rociero y Fla-
menco de Aranjuez, participaron en 
las diferentes actividades, organiza-
das bajo el lema El compromiso de los 
mayores mejora el mundo.

Cáritas Diocesana de Getafe ce-
lebró el Día del Voluntariado 
con una jornada de convivencia 
en el Centro San Juan de Dios 
de Ciempozuelos, que contó con 
la presencia del obispo D. Ginés 
García Beltrán.

Durante esta jornada se pudieron 
adquirir productos de comercio jus-
to y otros hechos por los residentes 
del Albergue San Vicente de Paúl.

Fiesta, oración y mucho compromiso 
con las personas mayores

La solidaridad, 
presente en el Día  
del Voluntariado

enemos reciente la celebra-
ción del Corpus Christi, solem-
nidad en la que la Iglesia nos 

invita a vivir el Día de Caridad. En esta 
fiesta contemplamos la presencia de 
Cristo Resucitado entre nosotros. Esa 
unión con Jesús es también unión con 
todos los demás. Por eso es una cele-
bración muy importante para todos, 
pero en especial para Cáritas.

Este año, el lema que Cáritas propone 
para este día tiene mucha enjundia: Pon 
en marcha tu compromiso para mejorar 
el mundo. 

Poner en marcha es hacer que algo 
empiece a funcionar. Algo que estaba 
parado, de repente arranca. Lo decimos 
cuando nos referirnos a motores y apa-
ratos de todo tipo; también cuando ha-
blamos de actividades, deseos, sueños, 
ilusiones... Expresión que indica dejar 
de estar adormecido, despertar.

Comprometerse es obligarse a algo.  
Cuando se adquiere un compromiso 
por propia iniciativa, es un ejercicio de 
la voluntad. Tiene un gran valor si se ad-
quiere libremente para una causa bue-
na y justa. Conocer la labor de Cáritas, 
dejando a un lado ideas preconcebidas 
o informaciones poco contrastadas, y 
sacar las propias conclusiones, es un 
buen ejercicio para que cada cual deci-
da el compromiso que quiere adquirir.

¡Mejorar el mundo! Para los pobres, 
su mundo es poco amable, no les tra-
ta bien. Podemos mejorarlo. Así pues, 
Cáritas nos invita a despertar, a acer-
carnos a los más débiles y necesitados, 
para hacer que en ellos renazca la espe-
ranza y se transforme el cercano mun-
do en que viven. 

O

T

Opinión

Enrique Carrero
Director 

“Nuestra respuesta 
de amor a los demás 
no debería entenderse 
como una mera suma 
de pequeños gestos 
personales dirigidos 
a algunos individuos 
necesitados, lo cual 
podría constituir una 
caridad a la carta, una serie 
de acciones tendentes 
sólo a tranquilizar 
la propia 
conciencia”

Papa Francisco

Despertar
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Curando las heridas del aborto

LAURA OTÓN
La Fundación COF de Getafe ce-
lebró el pasado 13 de junio una 
jornada de formación bajo el títu-
lo Las heridas del aborto. El síndrome 
postaborto, dirigida a profesionales 
de la psicología, sacerdotes y todas 
aquellas personas que trabajan de 
una u otra manera en el acompa-
ñamiento a la familia y, en espe-
cial, a la mujer. 

“El aborto concierne a toda la so-
ciedad”, dijo en este evento Amaya 
Azcona, directora de la Fundación 
Red Madre. Ella fue la encargada 
de explicar, desde la prevención, 
cómo detectar a la mujer que pue-
de seguir aumentando las estadísti-
cas ante un embarazo inesperado. 

Cada año se producen 90.000 
abortos oficiales en España. “Si cui-
damos a la mujer embarazada y al 
padre, muchos de esos abortos se 
pueden evitar”, señaló Azcona, que 
explicó las emociones que se vin-
culan con el embarazo, para poder 
acompañar a las madres sabiendo 
lo que necesitan escuchar en cada 
momento y por dónde debe ir la ac-
tuación de los expertos.

Marta Pedraz, médico psicotera-
peuta, fue otra de las ponentes que 
reflexionó sobre el acompañamien-
to y la intervención psicoterapéutica 
con la mujer que ha abortado. 

La doctora Pedraz repasó las heri-
das que un aborto deja en la mujer, 
en la pareja y, en general, en todos 
los que rodean ese momento. 

El síndrome postaborto es una en-
fermedad que, si no se detecta y se 
sana, puede acompañar a la mujer 
toda la vida, perjudicando su salud 
emocional, mental y personal. 

Son muchos los matrimonios que 
se rompen por no haberles ayudado 

en ese proceso que “les llena de ver-
güenza y les impide hablar de ello”, 
explica Pedraz. 

En España, ante un embarazo, 
el aborto se ofrece como solución, 
cuando es un desencadenante de 
problemas, según los expertos.

Ivan Sánchez, sacerdote y psicó-
logo, ofreció la perspectiva necesa-
ria para “apostar por la mujer en 
el proceso de sanación”, porque 
“cada una necesita un proceso 
para sanar y hay que acompañarla 
en ese camino”. 

La jornada fue clausurada por 
Javier Mairata, consiliario de la 
Fundación COF Getafe, quien 
quiso mostrar una visión integra-

dora de este centro de orientación 
a la familia. 

Gracias al testimonio en primera 
persona de una mujer que sufrió dos 
abortos, los participantes pudieron 
comprobar cómo el miedo a enfren-
tarse a sí misma, y a reconocer que 
se había “equivocado”, paraliza a 
una gran mayoría de mujeres. 

Sin embargo, esta mujer con hijos 
en un matrimonio que finalmente se 
rompió, encontró ayuda en la Iglesia 
con expertos y terapeutas.

“Mi historia de muerte se ha con-
vertido en historia de vida”, explicó.

Podéis enviar vuestras preguntas a: 
info@fundacioncofgetafe.org

MATERNIDAD · La pérdida de un hijo durante el embarazo deja importantes huellas psicológicas
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Dejad que los niños...

El Corazón que nos cura

SECCIÓN INFANTIL

¿Has estado alguna vez en el Ce-
rro de los Ángeles? ¿Te has fijado 
en el altísimo monumento que lo 
preside? Es la imagen de Jesús, y 
en su pecho destaca su Sagrado 
Corazón.

El Corazón de Jesús es símbolo del 
más grande amor. Cristo amó tanto 
a la humanidad entera que dio su 
misma vida por ella, por nuestra re-
dención y nuestra salvación.

Ese Sagrado Corazón suele re-
presentarse rodeado por una Cruz, 
con una corona de espinas, llamas, 
la llaga del costado de Cristo y go-
tas de sangre y agua.

Esos detalles nos recuerdan el do-
lor que padeció Jesús, que murió 
en la cruz tras sufrir la Pasión.

Su Sagrado Corazón nos enseña 
que en nuestra vida también pode-
mos encontrarnos con momentos 
de dificultad, pero que, si somos 
fieles a Cristo, podremos alcanzar 
el Cielo.

Es bueno que le recemos al Sa-
grado Corazón de Jesús, porque 
Él tiene la capacidad de sanar las 
heridas de nuestra alma.
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Santo Domin-
go de la Calzada 

fue el primer laico que 
entregó su vida al Camino de 
Santiago, siendo considerado el 
Santo de la Caridad y Libertador 
de Cautivos. 

Dedicó su vida a los peregrinos 
y para ellos hizo cuatro grandes 
obras: un puente, el hospital o 
albergue de peregrinos, el trazo 
del Camino de Santiago por su 
zona y por Castilla, y un templo 
dedicado a la Virgen.

Es por eso por lo que santo Do-
mingo es el patrón, entre otros, 
de los ingenieros de caminos. 

Además, el santo fundó una 
cofradía que aún sigue exis-
tiendo.

EL SANTO  
DEL CAMINO

Una parada obligada en el Camino

PADRE DE TODOS 
Hace mil años nacía santo Domin-
go de la Calzada, uno de los gran-
des impulsores del Camino de San-
tiago, que introdujo en la Europa 
medieval un estilo de espiritualidad 
laical peculiar, practicando la cari-
dad y viviendo el Evangelio en la 
atención a los peregrinos.

Ese espíritu se siente aún en 
la localidad riojana que lleva su 
nombre, que está inmersa en ple-
no Año Jubilar Calceatense, una 
oportunidad estupenda para visi-
tar este bonito municipio.

La Puerta del Perdón de la Cate-
dral estará abierta hasta el próximo 
12 de enero. Este templo comenzó a 
construirse en el siglo XII, con el fin 
de cobijar los restos mortales de santo 
Domingo, fallecido en 1109.

Construido en sillería, en su inte-
rior se encuentra el retablo construi-
do por Damián Forment y el sepul-
cro del santo en el brazo del crucero, 
ubicado frente al gallinero, que con-

tiene un gallo y una gallina vivos 
para recordar el milagro del 
Camino de Santiago.

El sepulcro del santo es una 
obra en la que confluyen dife-
rentes estilos, desde el románi-
co al tardogótico.

Destaca también la torre de la 
Catedral, exenta del edificio y le-
vantada en el siglo XVIII. Es la 
más alta de La Rioja.

Preciosos lugares
La pequeña Compostela, como se conoce 
a la localidad, contiene algunos otros 
tesoros, como la iglesia de San Fran-
cisco, erigida en el siglo XV, en cuyo 
interior destaca el retablo mayor.

La iglesia de las Bernardas es otro 
lugar que hay que conocer, así como 
la Plaza de España y el antiguo Hos-
pital de Peregrinos, hoy convertido 
en Parador Nacional de Turismo.

La localidad acoge numerosas er-
mitas, como la de su patrona, Nues-
tra Señora de la Plaza.

TURISMO · Santo Domingo de la Calzada está en pleno Año Jubilar por el milenario del santo

La fachada y la torre  
de la Catedral de Santo 
Domingo de la Calzada.
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PADRE DE TODOS
Hace 450 años, Pedro Gómez, un 
humilde labriego de Griñón, regre-
saba a casa tras una dura jornada 
de trabajo en el campo con sus bue-
yes. Pero aquel 17 de junio de 1569 
no iba a ser un día como los demás. 
En un recodo del camino, un fuer-
te olor a rosas y a lavanda le llevó 
a descubrir un objeto inesperado: 
un pequeño Cristo sin crucifijo, de 
apenas 11 centímetros de altura.

Este Cristo Aparecido sigue sien-
do, más de cuatro siglos después, 
fundamental para esta localidad 
de la Diócesis de Getafe, querido 
y venerado por todos los vecinos y, 
en especial, por los miembros de la 
hermandad que lleva su nombre, 
de cuya existencia se tiene constan-
cia al menos desde 1773.

La tradición habla de la potencia 
milagrosa de la pequeña talla del 
Cristo, comprobada incluso al día 
siguiente de su aparición, cuando un 
vecino del pueblo, enfermo de reu-
matismo, se arrodilló ante el Cristo 
y, al levantarse, quedó curado. 

Su capacidad sanadora era ya fa-
mosa incluso en el siglo XVIII. Al-
gún libro de la época recoge cómo 
el solo contacto del paño con el 
que era envuelto hacía que los sor-
dos volvieran a oír y que los cojos 
caminaran de nuevo.

Quienes visiten Griñón por pri-
mera vez tal vez se lleven una sor-
presa cuando sepan que este Cristo 
está en la actualidad en dos lugares 
al mismo tiempo: en la iglesia pa-
rroquial y en su ermita.

Durante la Guerra Civil, la talla 
desapareció. Se pensó que había 
sido destruida por milicianos. Así 
que, tras el conflicto bélico, algu-
nos vecinos se pusieron manos a 

GRIÑÓN · El Cristo Aparecido sigue siendo venerado 450 años después de ser encontrado por un vecino

Pequeño pero sanador

la obra para hacer una réplica del 
Cristo. Años más tarde, la talla pri-
mitiva apareció de nuevo. 

Por eso, hoy Griñón cuenta con dos 
tallas diferentes pero muy similares de 
su querido Cristo Aparecido.

Una escenificación de interés turístico

Desde hace 19 años, a iniciativa del 
entonces párroco, Gregorio Rome-
ro, y de la junta directiva de la Her-
mandad del Cristo Aparecido, los 
vecinos de Griñón salen a las calles 
del pueblo para contarle a todo el 
mundo cómo fue hallada la talla. 

Esta escenificación ha sido de-
clarada Fiesta de Interés Turístico 

Regional y cada año congrega a 
más espectadores en el pórtico de 
la iglesia parroquial para conocer 
la historia de Pedro Gómez y del 
Cristo.

Este acto se hace cada 16 de junio, 
víspera de la fiesta del Cristo Apare-
cido, y este año volvió a dejar esce-
nas de gran emotividad.

La talla sale en procesión 
durante las fiestas  
y se escenifica su aparición.
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I
Internet
PADRE JOAQUÍN

Instagram: @Joaquinconp
Este sacerdote ofrece uno de los 
perfiles con mayor frescura de 
las redes sociales. Diariamente 
comparte en sus stories apuntes, 
reflexiones e historias para, des-
de las experiencias vitales, dar a 
conocer el Evangelio y enseñar 
cómo llevarlo a la práctica en 
nuestro día a día.

DESDE LA FE

www.desdelafe.mx 
Instagram: @desdelafe
Este portal de información 
mexicano tiene como misión 
orientar en la fe a los católi-
cos y mantenerles formados 
e informados de la actualidad 
religiosa. Además de las noticias 
locales, ofrece una intensa 
actividad en redes sociales, 
donde comparte consejos para 
vivir mejor la misa o la oración y 
biografías de santos a través de 
infografías.

ACOMPASANDO

www.acompasando.org
Este espacio de encuentro ha 
sido creado por las misioneras 
claretianas para todo aquél que 
busca la verdad de Jesucristo 
en la Red. Comparte a diario 
ecos del Evangelio y multitud 
de artículos en formato de blog, 
para vivir nuestra vida de fe 
“al compás” de la Iglesia y del 
Espíritu.

R
Recomendaciones: libros y películas

Por Álvaro González Carretero

Título: Nueve días para recuperar la 
paz / Nueve días para recuperar la 
alegría de rezar

Autor: Jacques Philippe
Editorial: Rialp
Páginas: 85 / 75

Dos pequeños libros que invitan a un 
itinerario de retiro para aislarse del 
ruido, con un objetivo: avanzar en la 
vida interior.

Título: Clausura. Feminismo radical
Autor: Rafael Ángel Aguilar Sánchez
Editorial: Freshbook
Páginas: 129

Con fresco estilo periodístico y fideli-
dad al resultado de su investigación, 
el autor ha sabido transmitir la vida de 
las “monjas encerradas” en los conven-
tos de clausura, su espiritualidad, sus 
sentimientos y relatando testimonios 
donde, a veces, “los silencios dicen más 
que las palabras”.

Título: No me da la vida
Autora: Lucía Be
Editorial: Lunwerg
Páginas: 158

La autora, bien conocida y seguida en 
las redes sociales, anima con este libro 
a las madres a seguir adelante, aunque 
estén desbordadas. Ella tiene cuatro hi-
jos y abundante trabajo en su empresa: 
no habla de oídas. Ocurrente, simpático 
y genial. Un regalo que agradecerán las 
madres o las que piensen serlo algún día.
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Ocio
MULTIFESTIVAL 
‘LAUDATO SI’

Con el objetivo de promover la 
música católica contemporánea 
en España ofreciendo un lugar 
de encuentro entre los artistas 
participantes, ya sean solistas, 
grupos o coros parroquiales, 
Almería acoge este festival, que 
incluye tres conciertos abiertos, 
charlas talleres y eucaristía diaria.

Fechas: del 15 al 18 de agosto. 
mflaudatosi.com

‘LOS VERANOS  
DE LA VILLA’

El programa ofrece 41 citas 
artísticas en 35 espacios 
diferentes de Madrid, con 
música, danza, teatro, circo, 
zarzuela, cabaré, performance, 
cine, astronomía, moda, fuegos 
artificiales y deportes urbanos.

Fechas: hasta el 1 de septiembre. 
esmadrid.com/agenda/
veranos-de-la-villa

50º ANIVERSARIO  
DEL PARQUE  
DE ATRACCIONES

Sin coste adicional, niños y 
mayores podrán contemplar 
una muestra fotográfica 
elaborada en colaboración con 
la Agencia Efe, con la que revivir 
los acontecimientos que han 
formado parte de la historia 
del Parque de Atracciones de 
Madrid durante los últimos 50 
años.

Fechas: hasta el 2 de septiembre. 
parquedeatracciones.es

Título: El Corazón de Jesús en España
Autor: VV. AA.
Editorial: Diócesis de Getafe
Páginas: 455

Tres expertos en teología e historia, en-
tre ellos el sacerdote diocesano Inocente 
García de Andrés, recogen los orígenes 
de la devoción al Sagrado Corazón y su 
evolución y los santuarios y monumen-
tos principales dedicados a Él en España. 
Completo y muy elaborado, aporta una 
útil bibliografía sobre el tema.

Título: Los hijos lo valen
Autora: Bárbara Coloroso
Editorial: Ediciones Cristiandad
Páginas: 368

Con el subtítulo Cómo criar niños resilien-
tes, responsables y solidarios, la autora, 
experta en pedagogía y madre, analiza 
los tipos de familias y de padres y las dis-
tintas etapas por las que pasan los niños 
en su desarrollo, aportando interesantes 
claves para construir su personalidad. 

Título: Bautizados y enviados. La Iglesia 
de Cristo en misión en el mundo
Autor: Congregación para la Evangeli-
zación de los Pueblos OMP
Editorial: San Pablo
Páginas: 415

Con motivo del mes misionero convocado 
por el Papa para octubre, esta guía de ma-
teriales aportados por cristianos de todo el 
mundo ayudará a que todos los fieles se 
comprometan en la evangelización.



urante el verano pue-
de visitarse en la iglesia 
Santa María de Villavi-

ciosa de Odón una exposición 
sobre los milagros eucarísticos 
promovida por Olga Domínguez.

Pregunta.- ¿Cómo descubriste tú 
esta exposición?
Respuesta.- Por la Providencia. El 
año pasado me topé con ella y con la 
historia de Carlo Acutis (el fallecido 
adolescente que va camino de los al-
tares y que inició esta muestra) en la 
Catedral de Toledo. Una colosal ex-
posición que viaja por todo el mun-
do, que cede gratuitamente la madre 
de Carlo, pero que requiere días de 
visita, y yo no los tenía...

P.- ¿Qué te ha impulsado a traerla 
hasta la Diócesis?
R.- Un pensamiento en mi mente: 
¿qué más necesita el mundo para 
creer en Ti, Señor? Es necesario que 
la gente vea esto y crean en la presen-
cia real de Cristo en medio de noso-
tros. Además, conocer la vida de Car-
lo dejó en mí una huella muy grande. 
Tesoros así no pueden ser escondidos 
ni demorados.

P.- ¿Qué podemos ver en esta ex-
posición?
R.- La original contiene más de cien 
milagros eucarísticos sucedidos en 
20 países del mundo, representados 
en más de 160 paneles. Para esta 
primera edición hemos imprimido 
más de 40 paneles, una muestra muy 
representativa de todos ellos y de la 
vida de Carlo. En sucesivas ediciones 
aumentaremos el número, gracias a 
los donativos que nos hagan las pa-
rroquias que acojan la muestra, hasta 
completar todos.

P.- ¿Cuál es el milagro que te lla-
ma más la atención?
R.- Los de Buenos Aires, Legnica y 
Lanciano van unidos: recogen los 
mismos resultados científicos, células 
cardiacas en la Sagrada Forma, pre-
sencia de leucocitos vivos tras años o 
siglos, y siempre el mismo resultado: 
¡la Eucaristía es un trozo vivo del Co-
razón de Cristo, y el vino es su Sangre 
viva y real!

P.- A ti, ¿qué te aporta personal-
mente esta muestra?
R.- Como arquitecto, puedo decir 
que es el proyecto de mi vida, ¡tra-
bajar para el Señor es lo que tiene! 
Como catequista, me ha hecho cre-
cer en sabiduría para trasmitir mejor 
las verdades de nuestra fe. Como cre-

“¡La Eucaristía es un trozo vivo del Corazón  
de Cristo y el vino es su Sangre viva y real!”

D

A Amigos Fuertes

yente, no puedo vivir ni un solo día 
sin asistir a la Eucaristía y, al ver los 
paneles al ir a comulgar, me hace sal-
tar las lágrimas de gozo y gratitud.

OLGA DOMÍNGUEZ  PROMOTORA DIOCESANA DE LA EXPOSICIÓN DE LOS MILAGROS EUCARÍSTICOS

Una “todoterreno parroquial”
BIOGRAFÍA

Esta “todoterreno parroquial”, 
como ella misma se define, dedi-
cada a la “arquitectura biológica”, 
es esposa y madre de cuatro hi-
jas. Amante del arte y la belleza en 
todos sus campos, es autodidacta 
en diversas disciplinas, como la 
medicina natural de santa Hilde-
garda de Bingen o la botánica.
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