
Bautizado por nosotros
El inicio de 2020 está marcado por la aplicación del Plan Diocesano de Evangelización 
(págs. 10-11) y por el próximo Congreso Nacional de Laicos. Todo nace del bautismo
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	 Vida de la Diócesis:
La Virgen de los Ángeles, 
rectora de los seminarios

A las puertas de la Navidad, Francisco meditó sobre el testimonio de san 
José, “una figura aparentemente de segundo plano, pero en cuya actitud 
está contenida toda la sabiduría cristiana”. De las figuras del Adviento, 
junto a san Juan Bautista y la Virgen María, el Papa considera a san José 
el más modesto. De manera silenciosa, trabaja siempre por cumplir la 
voluntad de Dios y, cuando llegan las dificultades, confía totalmente en 
Él. San José es modelo de fe por su confianza inquebrantable en Dios, 
que le permite aceptar lo humanamente incomprensible. “El ejemplo 
de este hombre gentil y sabio nos exhorta a levantar la vista, a mirar 
más allá. Se trata de recuperar la sorprendente lógica de Dios que, lejos 
de pequeños o grandes cálculos, está hecha de apertura hacia nuevos 
horizontes, hacia Cristo y su Palabra”.

Con motivo del saludo navideño a los miembros de la curia romana, el 
Papa dirigió uno de esos discursos que marcan el pontificado. Centrado 
en la reforma que está en marcha, Francisco expuso el significado de 
una expresión repetida en otras ocasiones: no estamos en una época 
de cambios, sino en un cambio de época. La curia romana no está 
desconectada de la realidad; por eso, su reforma debe ser entendida en 
la lógica del cambio de época. No estamos más en época de cristiandad. 
A la Iglesia en el momento presente le corresponde iniciar procesos, no 
ocupar espacios. Lo cual implica dar a los organismos de la curia una 
fisonomía más evangelizadora. “La humanidad es la clave distintiva para 
leer la reforma. No olvidemos que el Niño recostado en el pesebre tiene el 
rostro de nuestros hermanos y hermanas más necesitados”. No quiere el 
Papa una nueva curia romana, sino más bien una nueva época en la curia 
alentada por la contemplación del misterio que celebramos en Navidad.

Al inicio del nuevo año, Francisco invita a poner la mirada en la 
Madre de Dios y en el Hijo que nos muestra, para que nos dejemos 
bendecir por Ella. La Virgen nos bendice mostrándonos a su Hijo; 
con Él nos llega toda bendición.

SAN JOSÉ Y LA SABIDURÍA CRISTIANA

Palabras del Papa
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Agenda 
del Obispo
10/8.15: Eucaristía. Convento  
Mater Dei (Ciempozuelos).
10/21.30: Encuentro de oración  
del obispo con los jóvenes. Catedral.
11/11.00: Presentación del Plan  
de Evangelización para el arciprestazgo 
de Getafe. Parroquia Santa Maravillas 
de Jesús (Getafe).
11/12.00: Presentación del Plan  
de Evangelización para el arciprestazgo 
de San Martín de Valdeiglesias. 
Parroquia Nuestra Señora  
de la Asunción (Pelayos de la Presa).
12/11.00 y 12.30: Eucaristía. Parroquia 
Santiago Apóstol (Valdemoro).
18/12.00: Presentación del Plan  
de Evangelización para el arciprestazgo 
de Alcorcón. Parroquia Nuestra Señora 
de La Saleta (Alcorcón).
19/12.00: Misa del voto de san 
Sebastián. Parroquia San Sebastián 
(Getafe).
19/26: Visita pastoral. Catedral.
26/12.00: Eucaristía de clausura  
de la visita pastoral. Catedral.
26-27: Encuentro con los sacerdotes 
del quinquenio.
28-29: Reunión de la Comisión 
Permanente de la CEE.

ENERO (DÍA / HORA)
on muchos los católicos que se preguntan, y nos pregun-
tan a los pastores de la Iglesia, sobre el futuro de la fe y 
de la Iglesia en la nueva situación política marcada por un 
nuevo Gobierno en España.  

En estos días he oído muchas veces la misma pregun-
ta: ¿están los obispos preocupados ante este nuevo Gobierno? Si se 
entiende por preocupación la actitud ante lo desconocido, o ante 
el cumplimiento de los planes de la izquierda, repetidos en todas la 
campañas y propuestas de gobierno sobre un laicismo excluyente, 
o frente a la libertad religiosa, que no es sólo profesar mi fe, sino vivir 
según esta, la concepción del hombre y de la vida contrarios al dere-
cho natural, o la defensa real de los más pobres, sin olvidar el papel 
de las iglesias y religiones en una sociedad democrática, podemos 
decir que hay preocupación expectante. Sin embargo, si hablamos 
de preocupación como miedo a la insignificancia o a la invisibilidad, 
al rechazo o al menosprecio, en mi caso, francamente, no. La Iglesia 
es del Señor, y la barca será débil y pobre, pero en la tempestad se 
hace fuerte porque la vela que la impulsa es la fuerza del Resucitado.

Ahora más que nunca hemos de anunciar a Jesucristo y proponer 
su Evangelio. Creemos que el hombre es criatura de Dios, de ahí que 
no esté en nuestras manos disponer de la vida, ni poner en peligro o 
menospreciar la dignidad del hombre, construyendo una imagen de 
la humanidad a nuestra medida o a la medida de una ideología. Cree-
mos también en el bien común que mira y defiende a cada hombre 
y la vida en común, especialmente a los más pobres.

Para vivir su vocación, la Iglesia siempre estará en actitud de ho-
nesto diálogo con los poderes públicos, y siempre tendrá la mano 
tendida a la colaboración en lo que respecta al bien y al desarrollo 
del hombre y de la sociedad, como tendrá una palabra de denuncia 
cuando los Gobiernos no respeten este bien. 

En esta situación quisiera hacer una llamada a la esperanza. Aunque 
tengamos motivos para desesperar, no perdamos la confianza, sea-
mos presencia esperanzadora en medio de la sociedad. La presencia 
del Espíritu Santo nos da la sabiduría y la fortaleza que necesitamos 
para vivir en medio del mundo como testigos de Jesucristo.

No olvidemos rezar por España, y por los que nos gobiernan, para 
que a todos llegue el amor de Dios que cambia los corazones.

S

D. Ginés  
García Beltrán 

Obispo de Getafe

LOS CATÓLICOS, ANTE UNA NUEVA ETAPA POLÍTICA
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PADRE DE TODOS
Como prolongación de la solem-
nidad de la Inmaculada Con-
cepción, el Seminario Mayor 
Nuestra Señora de los 
Apóstoles y el Seminario 
Menor Inmaculada y 
San Dámaso han nom-
brado rectora a la Vir-
gen María.

Su nombramiento se 
hizo efectivo el pasado 9 de 
diciembre, durante la celebra-
ción de la Eucaristía presidida por 
el obispo D. Ginés García Beltrán 
y concelebrada por los rectores de 
ambos seminarios, Jesús Parra y 
Miguel Díaz, respectivamente, en 
la ermita de Nuestra Señora de los 
Ángeles.

Durante su homilía, D. Ginés in-
vitó tanto a los seminaristas como 
a los sacerdotes a poner su voca-
ción en manos de la Virgen María, 
para que sea “guía y rectora” de 
sus vidas.

El obispo recordó que los sacerdotes 
están llamados a ser “intercesores de 
su pueblo ante Dios, pero también a 

dejarse ayudar y estimular por 
la fe de los fieles”.

A sus pies
Después de la homilía 
de D. Ginés, los recto-
res de ambos centros, 

el equipo de formadores 
y los seminaristas se con-

sagraron a la Virgen, consig-
nándolo mediante su firma en un 
pergamino. 

A continuación, el padre Jesús Pa-
rra puso a los pies de la imagen de 
la Virgen de los Ángeles, patrona de 
la Diócesis, el nombramiento, las fir-
mas y las llaves del Seminario.

Testigo de este gesto fue Cándido 
Maroto, hermano mayor de la Her-
mandad de Nuestra Señora de los 
Ángeles, que asistió al acto en repre-
sentación de todos los miembros de 
esta entidad.

MARÍA · Los seminaristas y los sacerdotes ponen su vocación  
en sus manos para que la Madre del Señor guíe sus vidas

La Virgen, rectora de los 
seminarios diocesanos

Si en algún lugar se vive la Na-
vidad con intensidad, ése es el 
Seminario Nuestra Señora de los 
Apóstoles. Sus seminaristas no 
dudaron en llevar su alegría hasta 
el Obispado, donde cantaron vi-
llancicos para celebrar las fiestas.

UNA NAVIDAD VIVIDA CON 
INTENSIDAD EN EL SEMINARIO

Celebrando al santo patrón 
de los comunicadores
La Delegación de Medios de 
Comunicación reunirá el 22 de 
enero a los principales informadores 
católicos del ámbito diocesano para 
celebrar a su patrono, san Francisco 
de Sales.

La Diócesis de Getafe, con 
las personas consagradas
La Diócesis de Getafe se sumará el 
próximo 2 de febrero, fiesta de la 
Presentación del Señor en el templo, 
a la celebración de la Jornada 
Mundial por la Vida Consagrada, 
que este año lleva por lema La 
vida consagrada con María, esperanza 
de un mundo sufriente y que pretende 
recordar la importancia de la labor 
de las personas consagradas.

La Infancia Misionera,  
‘con Jesús a Egipto’
La Delegación diocesana de 
Misiones invita a todos los niños a 
participar el próximo 26 de enero 
en la celebración de la Jornada de 
Infancia Misionera poniéndose 
en marcha Con Jesús a Egipto, para 
recordar a los migrantes y refugiados 
que hoy tienen que vivir la misma 
situación que la Sagrada Familia 
huyendo del odio de Herodes.

B En breve

Imagen de la patrona diocesana.
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PADRE DE TODOS
El obispo D. Ginés García Beltrán, 
inauguró y bendijo el pasado 22 de 
diciembre una calle dedicada a san 
José María Rubio en Chinchón, 
localidad en la que ejerció su sa-
cerdocio durante dos años a finales 
del siglo XIX.

Antes de la bendición, el alcal-
de de Chinchón, Francisco Javier 
Martínez, explicó que la iniciativa 
había sido secundada en el Pleno y 
que la instalación de la placa con-
memorativa se hacía en un lugar 
central de la localidad, dada la im-

portancia de este santo en la histo-
ria de esta localidad.

San José María Rubio (1864-1929) 
fue enviado a Chinchón como 
coadjutor parroquial en 1887. Allí 
permaneció dos años, con fama de 
sacerdote ejemplar. En 1906 ingresó 
en la Compañía de Jesús y fue des-
tinado a ejercer su ministerio pasto-
ral en Madrid, donde permaneció 
hasta su muerte, que tuvo lugar en 
Aranjuez el 2 de mayo de 1929.

Fue beatificado por Juan Pablo II 
en Roma en 1985 y canonizado en 
en 2003.

INAUGURACIÓN · El municipio de Chinchón homenajea a san José 
María Rubio, que ejerció su sacerdocio en este municipio dos años

Una calle para un gran santo

La Base Aérea y el Acuartela-
miento Aéreo de Getafe celebra-
ron conjuntamente el pasado 10 
de diciembre los actos en honor a 
la Virgen de Loreto, patrona del 
Ejército del Aire, conmemorando 
así los 80 años de la entrega de la 
imagen regalada por la Aeronáuti-
ca Militar Italiana y que aún hoy 
se venera en la capilla de la Base. 

La Virgen de Loreto, “piloto de 
nuestras vidas”, como la califica el 
papa Francisco, estará muy presente 
durante los próximos meses, ya que 
el pasado 8 de diciembre comenzó el 
Año Jubilar Lauretano con la aper-
tura de la Puerta Santa del santuario 
mariano de Loreto (Italia).

Casi 40 laicos participaron entre 
el 3 y el 5 de enero en la prime-
ra tanda de ejercicios espirituales 
externos que se ofrecen de forma 
gratuita en la Diócesis de Getafe, 
organizada por la Vicaría del Ce-
rro. La próxima será en marzo.

La Diócesis  
de Getafe, con  
la Virgen de Loreto

Primeros ejercicios 
espirituales gratuitos

El obispo D. Ginés 
descubre la placa 
dedicada al santo.
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PADRE DE TODOS
Un numeroso grupo de inmigran-
tes residentes en distintos munici-
pios de la Diócesis de Getafe parti-
cipó el pasado 13 de diciembre en 
un encuentro de oración organiza-
do por la Delegación de Migracio-
nes en la capilla del Hospitalillo de 
San José (Getafe).

Bajo el lema Caminamos hacia la 
luz, la celebración se centró en el 
camino que los cristianos realizan 
hacia Jesucristo.

“Hay que tener la mirada pues-
ta en Cristo, la luz que ilumina a 
todo hombre, la luz que nace de 
lo alto y que viene a visitarnos”, 
señaló el delegado diocesano de 
Migraciones, Fernando Redondo.

Durante el acto, los participantes 
reflexionaron y rezaron “por las 

oscuridades que envuelven nuestra 
vida, tanto a nivel personal como 
social, y por cómo salir de ellas”. 

Además, expresaron su compro-
miso de construir un camino que 
lleve a la Luz.

‘Juntos nos encontramos’
A través de estos encuentros de 
oración, organizados bajo el lema 
Juntos rezamos, juntos nos encontramos, 
los responsables y los voluntarios 
que trabajan con inmigrantes en la 
Diócesis quieren ofrecer un espacio 
y un tiempo para compartir la fe.

En los 48 municipios que forman 
parte de la Diócesis de Getafe re-
siden más de 220.000 personas de 
origen inmigrante, provenientes en 
su mayor parte de África, Asia, His-
panoamérica y el este de Europa.

MIGRACIÓN · Un acto de oración celebrado en Getafe reúne  
a fieles de diferentes orígenes para rezar unidos en torno a Cristo

Un camino de encuentro hacia la Luz 
junto a los hermanos inmigrantes

Unas simbólicas  
huellas, representando  
el camino que hacen  
los inmigrantes, llevaban 
a la luz del Señor.

DEPORTE 
El equipo de la Universidad San 
Pablo CEU conquista el Golfín

El equipo de la Universidad San 
Pablo CEU resultó vencedor de la 
novena edición del Trofeo Golfín 
de fútbol, que se disputó el pasado 
21 de diciembre en las instalaciones 
del Colegio Andel (Alcorcón), con 
la participación de 18 escuadras.

‘SEMBRADORES DE ESTRELLAS’ 
Los niños repartieron la alegría de 
la Navidad por las calles de Getafe

Unos 200 niños de la Diócesis par-
ticiparon el pasado 14 de diciem-
bre en la iniciativa Sembradores de 
estrellas, organizada por la Dele-
gación de Misiones en el Colegio 
Sagrada Familia de Getafe y que 
concluyó con la suelta de globos y 
con el envío de los participantes a 
las calles de la ciudad para repartir 
estrellas a los viandantes.

En breve
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PADRE DE TODOS
El vicario episcopal de Pastoral Cari-
tativa y Social de la Diócesis, Aurelio 
Carrasquilla, presidió el pasado 10 
de diciembre, en la Parroquia San 
Rafael Arcángel de Getafe, la sexta 
Vigilia por los empobrecidos y los excluidos. 

El encuentro, en el que también 
participó el delegado diocesano de 
Pastoral Obrera, Rubén Mateos, y los 
voluntarios de esta área, se inició con 
la lectura de los datos procedentes del 
último informe Foessa en la Comuni-
dad de Madrid, según los cuales un 
millón de personas se encuentra en 
situación de exclusión social.

El vicario de Pastoral Caritativa 
y Social animó a “abrir caminos, 
a ser Iglesia encarnada entre los 
marginados”. 

Ser “realidad encarnada”
El sacerdote Aurelio Carrasquilla 
pidió a los asistentes que la tristeza 
y el llanto no les impidan avanzar 
en llevar la luz del Evangelio a los 
lugares más desfavorecidos de la 
Diócesis y, juntos, se encomenda-
ron a Dios para ser “realidad en-
carnada en las realidades margina-
les y excluidas”.

Entre las propuestas planteadas du-
rante este acto para luchar contra la 
exclusión, destaca la de “abrir los ojos 
con mirada evangélica y el corazón 
al sufrimiento de los hermanos que 
padecen las consecuencias más duras 
por unas condiciones laborales injus-
tas” y acompañarles en su situación.

También se pidió que las personas 
que trabajan compartan un 5% o un 
10% de sus ingresos netos con los que 
sufren paro o marginación. 

La Diócesis pide un mayor compromiso 
con los pobres y los excluidos

Un momento de la celebración.

Con motivo del Plan de Evangelización
CONFER 

Medio centenar de religiosos se 
reunieron el pasado 14 de di-
ciembre en la casa de las Oblatas 
en Ciempozuelos para celebrar 
su retiro de Adviento y cono-
cer el nuevo Plan diocesano de 

Los religiosos reflexionan 
sobre la caridad

Evangelización, que presentaron 
el obispo D. Ginés García Beltrán 
y el vicario general, José María 
Avendaño.

La ponencia principal del en-
cuentro corrió a cargo de José 
Miguel Sopeña, religioso hijo de 
la Caridad, que invitó a los asis-
tentes a trabajar por el desarrollo 
integral de las personas.
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P. JULIÁN LOZANO
A un mes de la celebración Pueblo de 
Dios en salida, el Congreso Nacional 
de Laicos de la Conferencia Epis-
copal Española, se ha presentado y 
bendecido en la parroquia de Ciem-
pozuelos Bautismo, una impactante 
obra del reconocido pintor Antonio 
Vázquez, afincado en esta villa. 

Se trata de una pintura de excep-
cional calidad técnica, de grandes 
dimensiones (257 por 171 centíme-
tros) situada en la capilla bautismal, 
en la que precisamente recibieron 
ese sacramento los hijos del artista. 

Al estilo extraordinariamente 
realista de la ejecución hay que 
unir una composición concep-
tual única. El cuadro no descri-
be el paisaje real del río Jordán 
en el momento del bautismo de 
Jesús, sino los elementos esen-
ciales de ese acontecimiento sal-
vífico: la luz, las manos, el agua, 
el cuerpo de Cristo.

En la multitudinaria presentación 
del cuadro el pasado 12 de enero, fies-
ta del Bautismo del Señor, Vázquez 
comenzó agradeciendo el encargo 
recibido de su propia comunidad. 
“Una de las mayores satisfacciones 
como artista es la confianza plena 
mostrada para la realización de esta 
obra. Ha sido una creación totalmen-
te libre. Es un honor dejar parte de 
mí, a modo de legado, en una insti-
tución como la Iglesia, donde lo artís-
tico siempre ha sido valorado, admi-
rado, respetado y cuidado”, explicó. 

Horas de reflexión
En cuanto a las fuentes de inspi-
ración, el pintor desveló dónde las 
encontró. “Esta obra ha supuesto 
muchas horas de reflexión, ale-
grías, sufrimiento, adversidades, 
superación y, principalmente, fe. 
El ser creyente y practicante me ha 
facilitado la inspiración. Desde el 
comienzo, he preferido escuchar 

NOVEDAD · El pintor Antonio Vázquez ha creado un cuadro 
único sobre esta temática para la parroquia de Ciempozuelos

Todo brota del bautismo
Israel Guijarro, párroco y arcipreste, bendice el cuadro. A la izq., Antonio Vázquez./D. Benito

a mi interior para expresarme, 
logrando no basarme en ninguna 
fuente anterior”, dijo.

El autor agradeció el apoyo recibi-
do de los responsables parroquiales, 
de sus amigos y, especialmente, de 
su familia (en ella encontró modelos 
para su ejecución) para poder llevar 
adelante este proyecto que se ha desa-
rrollado en los últimos dos años. 

“Al fin, esta obra es hoy una reali-
dad para contemplar y que perdu-
rará en un lugar tan querido para 
mí”, afirmó Vázquez.

Congreso 
de laicos  
en febrero

Madrid acogerá del 14 al 16 de 
febrero un congreso nacional 
para seglares organizado por la 
Conferencia Episcopal Española. 
En él participará una treintena de 
miembros de nuestra Diócesis, en 
representación de la amplia y rica 
realidad laical de la Iglesia. 

El objetivo del congreso, cuyo 
documento de trabajo ya está 
disponible en la web, es “impulsar 
la conversión pastoral y misionera 
del laicado, como signo e instru-
mento del anuncio del Evangelio 
de la esperanza y de la alegría, 
para acompañar a los hombres 
y a las mujeres en sus anhelos y 
necesidades, en su camino hacia 
una vida más plena”. 

Para ello, se abordará la centra-
lidad de la vocación bautismal 
como fuente de la misión de la 
Iglesia, la importancia de la cari-
dad política, la esperanza a la hora 
de afrontar los retos presentes y 
la Comunión intraeclesial para ser 
discípulos misioneros. Una gran 
preparación para nuestro Plan 
Diocesano de Evangelización.
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Las reliquias de santa Bernardita 
fueron recibidas en la Catedral 
de Getafe, donde el obispo  
D. Ginés García Beltrán celebró 
la Eucaristía.

PADRE DE TODOS
El obispo D. Ginés García Beltrán 
presidió el pasado 3 de diciembre 
una eucaristía solemne en la Cate-
dral Santa María Magdalena con 
motivo de la visita de las reliquias 
de santa Bernardita de Lourdes a la 
Diócesis de Getafe.

Cientos de fieles quisieron acercar-
se a rezar a la santa, cuyas reliquias 
salieron en procesión por la noche a 
recorrer las calles de Getafe acom-
pañadas por la imagen de Nuestra 
Señora de Lourdes, en una proce-
sión de antorchas.

Este acto puso el broche de oro a 
una jornada intensa de oración y a 
las numerosas muestras de cariño 
de los fieles diocesanos hacia la san-
ta francesa, que habían comenzado 
poco después de las 9.00 horas, con la 

VISITA · Las reliquias de la santa a la que se le apareció la Virgen en Lourdes pasaron por Getafe

Santa Bernardita ilumina la Diócesis
recepción de sus reliquias en la Cate-
dral por parte del vicario episcopal de 
Apostolado Seglar, Jaime Bertodano, 
acompañado por muchos miembros 
de la Asociación de Nuestra Señora 
de Lourdes y de algunos fieles.

Durante la Eucaristía celebrada en 
la Catedral, el obispo quiso destacar 
la importancia de la cruz que tuvo 
que soportar santa Bernardita, “no 
una cruz colgada en el cuello, sino 
una cruz en el cuerpo y en el alma, 
porque el dolor y la enfermedad es 
prueba de fuerza de la fe en el Señor”.

Según el prelado diocesano en refe-
rencia a la vida de la santa francesa, 
“la felicidad no es en este mundo, 
sino en la visión eterna del Señor”. 

“Santa Bernardita tuvo la gracia 
de poder ver la imagen de la Vir-
gen”, destacó D. Ginés.

Bernadette Soubirous, pastora 
nacida en Lourdes a mediados del 
siglo XIX, vivió 18 apariciones ma-
rianas. Sus reliquias, en concreto 
un trozo de una de sus costillas, 
han recorrido no sólo Getafe, sino 
numerosas ciudades de España, 
con motivo del 175º aniversario 
del nacimiento de la santa y los 
140 años de su fallecimiento.

El objetivo era que todas aque-
llas personas que no pueden 
desplazarse hasta el Santuario de 
Lourdes por enfermedad u 
otros motivos pudiesen ve-
nerar a santa Bernardita.

POR TODA 
ESPAÑA
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PADRE DE TODOS
El obispo D. Ginés García y el 
obispo auxiliar D. José Rico, acom-
pañados en su caso por los vicarios 
episcopales de Evangelización, Je-
sús Úbeda, o de Caridad, Aurelio 
Carrasquilla, han completado el 
lanzamiento del Plan Diocesano 
de Evangelización (PDE) con las 
presentaciones de enero en los ar-
ciprestazgos de Getafe, San Mar-
tín de Valdeiglesias y Alcorcón. 

A los encuentros en los 13 arci-
prestazgos hay que sumar las pre-
sentaciones en los consejos dio-
cesanos presbiteral y pastoral, así 
como en la Conferencia de Reli-
giosos (Confer). 

En total, varios miles de fieles, 
consagrados y sacerdotes han po-
dido escuchar de primera mano la 
propuesta pastoral para el próxi-
mo trienio. 

Empezar por la Caridad
Una cuestión recurrente ha sido 
por qué comenzar por la caridad. 
D. Ginés ha respondido a esta 
pregunta: “Porque lo ha pedido 
el pueblo de Dios” (en referencia 
al trabajo preparatorio del pasado 
curso) y “porque, como dice san 
Juan Pablo II, el plan pastoral de 
la Iglesia es Jesucristo. Por eso que-
remos mirar a Jesucristo, y en Él, 
a nuestros hermanos, y sentirnos 
prójimos, y hacer de nuestra Dió-
cesis una casa de caridad”. 

Los coloquios mantenidos al fi-
nal de las presentaciones sirvie-
ron para clarificar dudas y ani-
mar a todos a ponerse manos a 
la obra.

Próximamente, el canal diocesa-
no de Youtube (Diócesis de Geta-

El Año de la Caridad avanza
MEDITACIONES · El Obispado acaba de publicar oraciones bíblicas para vivir este tiempo

Varios miles de fieles 
han escuchado la 

propuesta pastoral para 
el próximo trienio

El canal diocesano de 
Youtube publicará 
próximamente una 

serie de vídeos sobre el 
Año de la Caridad

fe) publicará una serie de vídeos 
explicativos sobre el Año de la 
Caridad elaborados por la Vica-
ría de Evangelización, en colabo-
ración con el Centro Diocesano 
de Teología. 

En vídeo
En dicho canal ya está disponible 
el vídeo de presentación del PDE, 
que puede ser de ayuda para la 
implicación de los diversos grupos 
parroquiales en la puesta en prác-
tica del Plan.

D. José y Aurelio Carrasquilla, 
presentando el PDE en Leganés. 
Abajo, D. Ginés, en Fuenlabrada, 
y el auxiliar, en Navalcarnero.
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Desde finales del pasado mes de di-
ciembre está disponible en la sede 
del Obispado y en la web diocesa-
na una publicación con meditacio-
nes bíblicas que pretenden inspirar 
todo el desarrollo y la aplicación 
del Plan Diocesano de Evangeliza-
ción (PDE) en este Año de la Ca-
ridad. 

Se trata de nueve propuestas de 
Lectio divina (lectura orante de la 
palabra de Dios) a partir de los 

Para meditar la misión

O Enseñanza
Enraizados 
en la palabra

a Palabra de Dios da fecundi-
dad a nuestra vida y a nuestras 

obras. Escuchar la Palabra de Dios es el 
principio de toda existencia creyente. 
El mandamiento de amar a Dios y al 
prójimo comienza en un escucha. So-

Extracto de la carta 
introductoria de 

D. Ginés García Beltrán

L

bre la Palabra de Dios estamos funda-
dos y en cada momento y circunstan-
cia hemos de escuchar lo que Dios nos 
dice y nos pide.

Nos enseña el Concilio Vaticano II que 
“es tanta la eficacia que radica en la Pa-
labra de Dios, que es, en verdad, apoyo y 
vigor de la Iglesia, y fortaleza de la fe para 
sus hijos, alimento del alma, fuente pura 
y perenne de la vida espiritual” (DV 21).

Servir a esta Palabra es lo que hemos 
querido hacer al preparar nuestro Plan 
Diocesano de Evangelización.

Sólo la escucha de la Palabra en un 
ambiente de contemplación puede 
revelar el verdadero sentido de nuestro 
proyecto pastoral y permitir que dé los 
frutos que Dios quiera.

Os entrego estos materiales para la 
oración con la esperanza de que sirvan 
para interiorizar la voluntad de Dios y 
para enseñarnos a evangelizar desde el 
corazón.

dos textos evangélicos de referen-
cia para este curso: la parábola del 
Buen Samaritano y la curación de 
la mujer sirofenicia.

En la introducción podemos leer: 
“La comunidad cristiana está lla-
mada a vivir a la escucha de la Pa-
labra, para que toda su vida esté 
anclada y orientada según la vo-
luntad de Dios”. Especialmente, la 
puesta en práctica del PDE. 

Dado que el enfoque principal 

del Año de la Caridad está sinte-
tizado en la expresión “discípulos 
enviados a sanar los heridos por la 
vida”, se ha optado por el lema Les 
enseñó las manos y el costado como hilo 
conductor de este primer periodo. 
De ahí la elección de los dos textos 
bíblicos a meditar. 

Estructura y contenido
Las nueve meditaciones constan de 
un sencillo esquema que comienza 
por un canto inicial, la invocación 
al Espíritu Santo por medio de la 
secuencia de Pentecostés, la lectura 
de la Palabra de Dios, su medita-
ción en torno a algunas preguntas 
e indicaciones, el recurso de algún 
texto del magisterio papal contem-
poráneo, un tiempo de silencio y 
oración individual, y finaliza con 
un canto a María y con la oración 
por los frutos del PDE. 

El esquema es adaptable y flexi-
ble en función de la realidad de 
cada grupo o comunidad. 

Las meditaciones, que culmi-
nan con un epílogo dedicado a la 
Virgen María como estrella de la 
nueva evangelización, van abor-
dando distintos aspectos de la vida 
espiritual y cristiana: la cercanía, 
la compasión, el acompañamien-
to, el salir de uno mismo o el bien 
común, entre otros.
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Los fieles 
respondieron  
a la llamada  

del obispo y muchos 
recorrieron las calles 

como misioneros  
de esperanza

La Diócesis celebró con esperanza 
el nacimiento del Salvador

PALOMA FERNÁNDEZ
El obispo de Getafe, D. Ginés 
García Beltrán, en la carta que 
escribió al comienzo del Advien-
to, invitaba a los fieles a renovar 
su fe para prepararse espiritual-
mente a recibir al Señor como 
se merecía. Respondiendo a esta 
llamada, los habitantes de la Dió-
cesis engalanaron las calles y sus 
corazones para celebrar la Nati-
vidad del Señor, montando el be-
lén y el árbol en sus hogares, en 
sus parroquias y en sus colegios, y 
cantando villancicos y recorrien-
do las calles como misioneros de 
esperanza.

Arroyomolinos, Getafe o Mo-
raleja de Enmedio prepararon 
belenes vivientes que recordaron 
la historia de aquella pareja que 
no encontró dónde hospedarse 

NAVIDAD · Las fiestas llenaron de alegría y solidaridad las 
diferentes parroquias diocesanas con múltiples actividades

y que tuvo que albergarse en un 
pobre pesebre.

Niños y mayores ensayaron du-
rante días los diálogos y organiza-
ron los decorados para ser lo más 
fieles posible a la realidad.

La ‘Luz de Belén’
En la Parroquia San Pedro Bau-
tista (Alcorcón) prepararon la Na-
vidad recibiendo la Luz de Belén, 
en una multitudinaria celebra-
ción presidida por D. Ginés, que 
después se encargó de repartirla 
a niños y a mayores para que la 
llevaran a sus hogares.

Por su parte, el obispo auxiliar 
de Getafe, D. José Rico Pavés, en-
tregó en la Parroquia Nuestra Se-
ñora de la Asunción (Móstoles) las 
menciones a los 30 centros edu-
cativos públicos de la ciudad que 
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Navidad es generosidad y aco-
gida. Por eso, en muchas parro-
quias se organizaron en estas 
fechas iniciativas que mostraban 
el espíritu navideño de los habi-
tantes de la Diócesis. 

Una de ellas se desarrolló en 
Santo Cristo de la Misericordia, 
en Boadilla del Monte, donde 
fueron acogidas durante una se-
mana diez familias llegadas des-
de Belén (Israel).

En otras comunidades parro-
quiales se realizaron campañas 
para la recogida de alimentos y 
juguetes para las familias nece-
sitadas. 

Los Reyes Magos también lle-
varon algunos presentes hasta la 
cárcel, donde fueron repartidos, 
como cada año, entre los hijos 
de las internas.

Asociaciones y hermandades, 
como la de la Pasión, en Fuenla-
brada, ensayaron con la carroza 
vacía a costal durante la Navidad 
su recorrido procesional, reco-
giendo 600 de kilos de comida 
y productos de primera nece-
sidad, destinados a Cáritas y al 
comedor social La Casita.

Alcorcón, Boadilla del Monte o 
Villaconejos también organiza-
ron rastrillos solidarios o concier-
tos con el fin de obtener fondos 
para los más necesitados.

En Fuenlabrada, Getafe, Mósto-
les, Parla y Villanueva de la Caña-
da, la ONG Cesal recaudó fondos 
para ayudar al pueblo venezola-
no y a los programas de forma-
ción que desarrolla en España.

Y la parroquia de Cadalso de 
los Vidrios también llevó a cabo 
la campaña Una gota de leche 
para los niños de Alepo, con acti-
vidades festivas y solidarias.

NAVIDAD ES ENTREGA

De izq. a dcha., migas 
solidarias de Cesal; el 
obispo, recibiendo 
la Luz de Belén; las 
familias de la ciudad 
israelí acogidas en 
Boadilla, y el ensayo 
de la Pasión. Abajo, el 
nacimiento ganador 
del Niño butarqueño.

participaron en el Belén intercentros, 
que cada año se supera en origi-
nalidad y esfuerzo.

A profundizar en el significado de 
la Navidad ayudaron las Vísperas 
solemnes, rezadas y cantadas en la 
Catedral con ayuda de las magní-
ficas voces del Coro Diocesano, di-
rigido por el sacerdote Javier Ávila.

Este objetivo tenía también la 
misión evangelizadora que llevó 
a cabo la Parroquia Asunción de 

Nuestra Señora (Arroyomolinos), 
cuyos fieles visitaron a las familias 
de la localidad para regalarles una 
imagen del Niño Jesús.

Concursos de belenes
Este espíritu inspiró algunos de 
los belenes más preciosos de la 
Diócesis, presentados incluso a 
concurso, verdaderas obras de 
arte de parroquias, colegios y aso-
ciaciones. 

El ganador del Concurso Niño Je-
sús butarqueño fue la familia García 
Valverde, por su nacimiento tradi-
cional de gran valor artesanal.

El premiado en el Concurso dioce-
sano de belenes se conocerá el próxi-
mo 19 de enero en la Parroquia 
San Francisco Javier (Pinto), a las 
17.30 horas.

Y si hay algo propio de la Navi-
dad es cantar villancicos en honor 
de nuestro Señor. La Familia Co-
ral Santiago Apóstol, por ejem-
plo, recorrió algunas parroquias, 
como las de Griñón y Torrejón de 
la Calzada, combinando sus voces 
con las de conocidos solistas para 
preparar a los fieles para la Nati-
vidad.
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P. JULIÁN LOZANO
“Estas 48 horas han sido un tsunami. 
Yo, que soy agnóstico en busca de 
respuestas, he encontrado muchas”. 
Así habla Gonzalo, que participó el 
pasado diciembre en el primer retiro 
Emaús para hombres organizado por 
la Parroquia San Carlos Borromeo 
de Villanueva de la Cañada. 

José también estuvo en ese en-
cuentro. “Un día me llamaron 
para que fuera al retiro. No sabía 
nada, me había apuntado mi mu-
jer sin comentarme nada... Sólo 
puedo decir que vine aquí enfada-
do con mi vida, y ahora estoy de-
seando retomarla”, cuenta. 

Son sólo dos botones de muestra 
de los efectos espirituales de un re-
tiro de fin de semana que nació en 
Estados Unidos hace varias déca-
das y que ha llegado recientemente 
a nuestra Diócesis.  

En el caso de Sara se trató de las 
Cenas Alpha. “Allí había personas de 
fe y otras que estaban alejadas, inde-
cisas o que se decían ateas. Yo estaba 
en el segundo grupo. Conocí a unas 
chicas (Mar, Marga y Luisa) que me 
atrajeron por su alegría, su senci-
llez y su serenidad, y porque no me 
juzgaban. Deseaba que llegara cada 
viernes para ir y estar con ellas. Final-
mente, pude descubrir a Dios detrás 
de ellas”, explica. 

Después de participar en nueve en-
cuentros en el contexto de una agra-
dable cena, de conversar, de escuchar 
hablar de Jesús y de orar al Espíritu 
Santo, todo empezó a cambiar. 

“Comenzó entonces un camino 
decisivo para mi existencia, con un 
montón de dudas y contradicciones. 
Pensaba que la fe reduciría la vida en 
algunos aspectos. ¡Qué equivocada 

Sus heridas siguen convirtiendo
PRIMER ANUNCIO · Cursillos, Cenas Alpha y los retiros Emaús y Effetá tocan corazones y cambian vidas

estaba!”, dice Sara, que ha recibido 
recientemente el sacramento de la 
Confirmación y se ha casado por la 
Iglesia. Las Cenas Alpha han dado 
mucho de sí. 

Para Felipe, colombiano afincado 
en Griñón, Dios tenía otro medio 
pensado para encontrarse con él. “El 
Cursillo de Cristiandad ha sido una 
experiencia única e irrepetible que 
cambia la vida. Mi intención es ani-
mar a todo el que me lea a participar 
en uno. El Señor es tan grande que 
sabe cómo prepararlo todo para que 
todos los caminos te conduzcan a Él y 
así mostrarnos el inmenso amor que 
nos tiene”, explica. 

No se trata sólo de un impacto emo-
cional, que lo hay, sino de una expe-
riencia a partir de la cual vivir la fe. 
“He salido de mi cursillo con mi cora-
zón renovado y lleno de su amor. Ten-
go algo muy claro: sólo quiero servirle, 
formarme y aprender cada día más y 
más sobre Él”, asegura Felipe.

Estas tres experiencias comparten 
algunos elementos comunes que 

Imagen del reciente Cursillo de Cristiandad en celebrado la Diócesis. / Francisco Arroyo

las hacen especialmente aptas para 
propiciar que el hombre de hoy se 
encuentre con Cristo. Son realidades 
de primer anuncio, en las que no se 
da por supuesta la fe aunque asistan 
bautizados, sino que se facilita el des-
cubrimiento o el redescubrimiento 
de la persona de Cristo, por medio de 
una generosa acogida de laicos que 
organizan el encuentro. 

El testimonio es otra de las claves 
esenciales para hacer presente la vida 
de Jesús hoy a un mundo descreído. 
La oración juega también un pa-
pel determinante en estos procesos 
de conversión. Y el factor humano, 
afectivo y emocional derriba los pre-
juicios que tantos contemporáneos 
sufren frente a la Iglesia. 

Cursillos, Alpha y Emaús (Effe-
tá es la versión para veinteañeros) 
pueden ser lo que estás buscando 
para algún amigo descreído, y qui-
zá para ti. 

cursillosdecristiandadgetafe.es
spain.alpha.org
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P. JULIÁN LOZANO
Detrás de cada migrante que llega a 
España hay una historia, muchas ve-
ces difícil de imaginar. Lo sabe bien 
Cesal, la ONG católica que lleva des-
de 1988 haciendo las veces de Buen 
Samaritano. Las pasadas navidades, 
esta entidad organizó, junto a la Pa-
rroquia San Pablo, en Getafe, un en-
cuentro para dar a conocer la historia 
de Jean Koulio.

Nacido en Guinea Conakry en 
1995, a los dos meses de vida perdió 
a su madre. “Mi padre se unió a otra 
mujer, que nunca me cuidó. De todos 
modos, mi infancia fue buena. Me 
eduqué en una escuela católica, don-
de las religiosas me transmitieron la 
fe. Incluso en mi adolescencia alguna 
vez pensé en la vocación sacerdotal”, 
explica. Pero a los 17 años todo cam-
bió. “Mi padre era militar, y fue asesi-
nado por mandato del Gobierno. Me 
quedé sin padre y sin ayuda para po-
der continuar mis estudios. Además, 
mi vida corría peligro”, cuenta. 

Acudió a sus familiares, pero la si-
tuación era insostenible. Y entonces 

MIGRANTE · Este guineano llegó a España huyendo de la violencia y está rehaciendo su vida gracias a Cesal

Jean Koulio y su carrera de fondo
empezó su carrera por sobrevivir y 
salir adelante. 

Una noche reunió todo lo que tenía 
(una mochila y dinero por valor de un 
euro) y se subió a un coche para huir 
de su país. Le tocó viajar en el techo 
durante seis horas. 

Llegó a la frontera con Senegal y 
empleó todo su dinero para despla-
zarse en autobús hasta el interior del 
país. Tras medio año en situación de 
gran precariedad, cruzó a Mali, des-
pués a Níger, a Argelia y a Marrue-
cos, hasta alcanzar el monte Gurugú, 
a las afueras de Melilla. “No sé cómo 
sobreviví. Pasé mucha hambre, mu-
cho frío, pero llegué”, reconoce. 

Tres años después
Tras un año viviendo a la intemperie, 
después de tres años de viaje alcanzó 
Melilla, donde solicitó su condición 
de refugiado por el riesgo que su vida 
corría en su país natal.  

“Las organizaciones sociales y cari-
tativas me recibieron muy bien y me 
han dado muchas oportunidades. He 
aprendido español y varios oficios. 

Estoy muy agradecido a Dios y a 
cómo me ha acogido España”, afir-
ma un sonriente Koulio. 

Su último oficio aprendido en Ce-
sal, como jardinero, le ha llevado a 
desempeñar esta profesión en una 
institución de la Diócesis de Getafe, 
donde se encuentra “muy acogido y 
feliz” mientras espera, casi cinco años 
después de su entrada en España, a 
que su situación burocrática se resuel-
va definitivamente. 

Paralelamente, Koulio desarrolla su 
pasión deportiva, el atletismo, en un 
club de Leganés, donde destaca en la 
prueba de 400 metros. Es fundador 
de una asociación de guineanos en 
el extranjero, con la que quiere dar a 
otros la misma ayuda que él ha recibi-
do. Además, ha podido participar en 
un Cursillo de Cristiandad y en mi-
siones en Semana Santa, reviviendo 
su fe juvenil. 

Su carrera de fondo continúa, por-
que quiere regresar a su país y ayu-
darle a progresar, pero ha encontrado 
en el camino la posada (la Iglesia) don-
de descansar para seguir corriendo.

Jean Koulio está trabajando 
como jardinero y practica el 
atletismo. / Casilla Saldaña
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• Parroquia San José Obrero 
(Móstoles): 21 de enero. 20.30 h.
• Parroquia San Saturnino (Alcor-
cón): 22 de enero. 19.30 h.
• Iglesia ortodoxa rumana San 
Devoto Nicodemo de la Tismania 
(Av. Ciudades, 74. Getafe): 24 de 
enero. Vísperas a las 18.00 h.

OTRAS CELEBRACIONES
EN LA DIÓCESIS

Llamados a mostrar una ‘humanidad poco común’

PALOMA FERNÁNDEZ
“Ortodoxos y católicos vivimos en 
un ambiente fraternal y juntos, como 
hermanos, estamos llamados a dar 
testimonio de nuestra fe y transmitir 
la esperanza y la alegría del Evange-
lio”. Estas palabras del padre Chris-
tian Mihail Deac reflejan la fraterni-
dad con la que conviven los cristianos.

Este sacerdote ortodoxo llegó 
desde Rumanía a España hace una 
década. Está casado, es padre de 
dos hijos y desde 2011 es el párro-
co en Getafe de la iglesia ortodoxa 
rumana San Devoto Nicodemo de 
la Tismania y propresbítero del ar-
ciprestazgo de Madrid Sur, forma-
do por 11 parroquias.

“Al llegar a la Diócesis, conocí pri-
mero al sacerdote José Rodier, un 
hombre de gran humanidad, y al vi-
cario general José María Avendaño. 
Después, al hoy obispo emérito, D. 
Joaquín María López de Andújar, y 
ahora al actual prelado, que me ha 
recibido con mucho cariño”, relata.

UNIDAD · Católicos, ortodoxos y protestantes celebrarán juntos una semana de oración del 19 al 25 de enero

El pueblo que pastorea está com-
puesto de emigrantes que llegan a 
España desde Rumanía y los países 
del este de Europa, buscando un fu-
turo mejor. “En menos de dos déca-
das, la comunidad rumana ha pasado 
por un fuerte proceso de integración 
social y adaptación al contexto en el 
que vive”, explica el padre ortodoxo.

“Muchos rumanos salen de su pa-
tria buscando un futuro mejor en 
España. La Iglesia ofrece ese apoyo 
que todos necesitamos al comenzar 
una nueva situación”, señala.

Precisamente, en la Semana de 
Oración por la Unidad de los Cris-
tianos, que se celebrará del 19 al 
25 de enero, la Iglesia pide a todos 
los fieles que sean promotores de 
una nueva humanidad que acoge, 
ayuda, tiende la mano, reconcilia 
en el amor y busca la unidad. 

En su mensaje para este año, bajo 
el lema Nos mostraron una humanidad 
poco común, los obispos de la Comisión 
Episcopal de Relaciones Intercon-

El sacerdote ortodoxo 
Christian Mihail Deac, 
saludando al obispo D. Ginés.

fesionales realizan una llamada a la 
unidad de acción de todos los cristia-
nos, “para que tratemos con solícita 
humanidad a cuantos nos piden ayu-
da”. Ese ejemplo de unidad se mos-
trará en la celebración ecuménica 
que el obispo D. Ginés García Beltrán 
presidirá en la Catedral Santa María 
Magdalena el próximo 23 de enero a 
las 19.45 horas. En ella participarán 
las Iglesias y comunidades cristianas 
que se encuentran en la Diócesis.
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CÁRITAS
La Navidad nos ha dejado la fiesta de 
la Epifanía, en la que los protagonis-
tas son los niños. Por eso, esta sección 
está dedicada a ellos y a los adoles-
centes que participan en los proyectos 
que Cáritas desarrolla en la Diócesis.

Estas personas presentan un alto 
porcentaje de abandono escolar y su-
fren muchas carencias por pertenecer 
a familias en situación de exclusión 
social, con graves dificultades econó-
micas, especialmente si son familias 
monoparentales. 

Estas dificultades, ocasionadas en 
especial por la falta de un empleo dig-
no, estable y bien remunerado, afec-
tan, principalmente, a la cobertura de 
las necesidades básicas y al acceso y al 
mantenimiento de la vivienda.

Estos chicos se ven afectados por los 
escasos recursos que la Administra-
ción destina a las necesidades educa-
tivas especiales, al refuerzo escolar y 
a medidas contra el absentismo, así 
como por las escasas propuestas para 
el desarrollo de un ocio saludable.

Resolver esta situación exige pro-
yectos de continuidad como los de 
Cáritas, que pretenden promover 
de manera integral su desarrollo 
educativo y psicosocial, con acciones 
preventivas y de acompañamiento 
social: educativas, culturales y de 
tiempo libre.

Una de las personas que se benefi-
cia de estos proyectos es Isma. Tiene 

Cáritas, junto a los adolescentes en dificultades

“Del pastor al herrero, del panadero a los músicos, de las mujeres que llevan 
jarras de agua a los niños que juegan... todo esto representa la santidad 
cotidiana, la alegría de hacer de manera extraordinaria las cosas de todos 
los días, cuando Jesús comparte con nosotros su vida divina”

Carta apostólica ‘Admirable signum’, sobre el significado y el valor del belén. Diciembre, 2019

14 años y vive con sus padres y tres 
hermanos en Alcorcón, en un piso de 
alquiler, ya que perdieron su casa por 
desahucio.

Su padre está desempleado y su ma-
dre limpia oficinas. Apenas les llega 

para pagar los gastos del piso. Isma va 
al instituto, pero no le gusta estudiar. 
Si no aprueba, a los 16 tendrá que 
buscarse un trabajo, dicen sus padres.

Un amigo le habló del Proyecto 
de Ayuda al Menor de Alcorcón 
(PAMA), que Cáritas desarrolla en 
Alcorcón. Allí le enseñan mates y len-
gua de forma distinta que en el insti-
tuto. Los monitores le animan a que 
termine la ESO.

Saben que pinta grafitis y que se le 
da fenomenal. Ha empezado a dibu-
jar en el centro y a enseñar a hacerlo 
a otros niños. Esto es lo que más le 
gusta, junto a salir en bici y ver pelis 
en el centro.

No sabe si terminará los estudios, 
pero desde que está en el proyecto 
le gusta hacer más cosas y se lo pasa 
bien. Le gustaría encontrar un buen 
trabajo, salir del barrio y no tener tan-
tos problemas de dinero como tiene 
su familia.
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La importancia de ser abuelos

NURIA PAREJO (FUNDACIÓN COF)
Todos guardamos recuerdos de los 
días que pasábamos en casa de nues-
tros abuelos: de los deliciosos postres 
que preparaba nuestra abuela, de las 
mil y una historias que nos contaba 
nuestro abuelo... El tiempo ha pasa-
do y, ahora, los que disfrutábamos de 
ellos nos hemos convertido en padres 
y son nuestros hijos los que los gozan.

Sin embargo, ahora no vemos que 
todo sea tan idílico. A veces, esta re-
lación abuelos-hijos-nietos se puede 
convertir en conflictiva. En algu-
nas ocasiones, los abuelos educan a 
nuestros hijos de un modo diferente 
a como lo hacemos nosotros, y eso 
puede generar ciertas diferencias. 
Pensamos que los padres crían y los abue-
los malcrían, pero ¿es realmente así?

Es muy importante que padres y 
abuelos lleguemos a un consenso a 
través de una comunicación fluida, 
en la que establezcamos cuáles son 
los valores vertebradores en la educa-
ción que le queremos dar a nuestros 
hijos, sus nietos. Si llegamos a este 
consenso, los abuelos se convertirán 
en perfectos mediadores cuando se 
produzcan conflictos entre padres 
e hijos, ofreciendo mayor calma y 
perspectiva ante los problemas. La 
veteranía es un grado. Sus consejos 
nos darán una seguridad extra en el 
cuidado diario de nuestros hijos. 

Pero, además de ser un gran apoyo 
para los padres, también lo son para 
sus nietos. Se convierten en un sopor-
te incondicional. Son una fuente que 
garantiza el cariño. El amor que se 
crea entre ellos es especial.

Con su colaboración, siempre facili-
tan la comunicación. Y con el diálogo 
y el respeto que los nietos muestran a 
los abuelos se establecen los límites, se 
valora el esfuerzo y todo esto les ense-

Es necesario que no olvidemos el 
importante papel que representan 
los abuelos en la crianza de los nie-
tos. Aunque en algunas ocasiones les 
consideremos generadores de con-
flictos, debemos recordar que son la 
protección, el juego, la sabiduría y los 
mejores bálsamos a la hora de escu-
char pataletas y confidencias o secre-
tos de sus nietos. Y, por supuesto, los 
nietos son para los abuelos su fuente 
de ilusión, su inyección de vida y uno 
de sus mejores complejos vitamínicos 
del mercado. ¡Gracias, abuelos!

Podéis enviar vuestras preguntas a: 
info@fundacioncofgetafe.org

FAMILIA · Son el ‘pegamento’ y un excelente modelo a seguir tanto por sus hijos como por sus nietos

Padres y abuelos 
deben consensuar los 
valores vertebradores 

de la educación  
de los nietos

ña a avanzar en la vida, a llegar a la 
adultez de una forma madura. 

Las lecciones que se aprenden de los 
abuelos también favorecen el mante-
nimiento de la familia unida. Consi-
guen pasar las tradiciones a las gene-
raciones más jóvenes. Son pegamento y 
un excelente modelo a seguir.
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Dejad que los niños...

El santo de la amabilidad

SECCIÓN INFANTIL

Aunque se le conozca como san 
Francisco de Sales, patrón de los 
periodistas, no inventó la sal. Su 
nombre se debe a que nació en un 
castillo francés que así se llamaba.

Una de sus principales enseñan-
zas era la amabilidad. Era gentil 
con todas las personas, hasta el 
punto de ser considerado como el 
santo caballero. 

Además, era optimista y alegre en 
toda circunstancia.

Al recibir su primera comunión, se 
propuso rezar todos los días por la 
mañana y por la noche.

Se esforzó siempre en sus estudios, 
fue ordenado sacerdote y empezó a 
evangelizar por las calles, teniendo 
que recorrer caminos muy peligrosos.

Supo ganarse el corazón de la 
gente, que quedaba admirada por 
su amabilidad y su cariño.

Francisco utilizaba palabras sen-
cillas para hablar de Dios. “Pro-
cura verle en todas las cosas sin 
excepción, y disponte a hacer su 
voluntad con alegría. Hazlo todo 
para Dios, uniéndote con Él por 
palabras y obras”, decía.

PINTA Y COLOREA
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La ermita de San 
Antonio será el centro 
neurálgico de este Año 
Jubilar que comenzará 

el 15 de febrero

PADRE DE TODOS 
Hace 800 años, san Antonio de 
Padua llegó a África desde su Por-
tugal natal, siguiendo los pasos de 
los Protomártires de Marrakech 
(Marruecos). Esta misión le llevó a 
predicar el Evangelio a Ceuta.

El santo arribó a esta ciudad en 
el otoño de 1220, desde donde 
regresó a la Península Ibérica a 
principios del año siguiente, en-
fermo de malaria.

Desde entonces, la huella anto-
niana quedó clavada en la tierra 
ceutí, que el próximo 15 de febrero 
comenzará un Año Jubilar dedica-
do al santo, que tendrá como pun-
to neurálgico la ermita dedicada 
al santo en el monte Hacho de la 
ciudad autónoma.

Esta ermita es el edificio cristia-
no con culto ininterrumpido más 
antiguo de Ceuta. Fue construida 
por los portugueses cuando con-
quistaron la ciudad en el siglo XV, 
aunque se desconoce la fecha exac-
ta en que fue levantado el edificio.

Este Año Jubilar incluirá dife-
rentes actos de carácter litúrgico 
y pastoral, actividades formativas 
y catequéticas, caritativas, cultura-
les, artísticas y festivas. 

Aprovechando la visita a Ceuta, 
también merece la pena pasar por 
la Catedral de la ciudad autóno-
ma, bajo la advocación de la Asun-
ción de la Virgen.

Construida en el siglo XVII so-
bre una mezquita de la época de 
dominación árabe de la ciudad, 
en su interior destaca la capilla del 
Santísimo, con un retablo barroco 
y frescos de Miguel Bernardini.

En la Catedral conviene ver tam-
bién la imagen de la Virgen Capi-
tana, de origen portugués.

El legado de san Antonio en Ceuta

El portugués Antonio de Padua 
fue un sacerdote franciscano na-
cido a finales del siglo XII, consi-
derado doctor evangélico. Fue el 
segundo santo más rápidamente 
canonizado por la Iglesia.
Patrón de los pobres, fue deno-
minado por el papa León XII como 
el “santo de todo el mundo”.

La noticia del asesinato de cinco 
franciscanos en Marruecos cambió 
su vida para siempre, ya que desde 
ese momento se unió a la orden y 
no dejó de predicar por medio 
mundo.

UN SANTO MUY POPULAR

Otro lugar interesante de Ceuta 
es el Santuario de Santa María de 
África, patrona de la ciudad autó-
noma. Construido en el siglo XVI-
II, alberga una muy venerada ima-
gen de la Virgen, donada por el 
infante luso Enrique el Navegante.

AÑO JUBILAR · La ciudad autónoma celebra el octavo centenario de la llegada del popular santo a África

Ermita de San Antonio.

Vista de la ciudad española ubicada en el norte de África.
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Santa Ana luce espléndida

PADRE DE TODOS 
Tras dos décadas teniendo que 
celebrar los sacramentos en un 
angosto bajo, la comunidad pa-
rroquial de Santa Ana, en Fuen-
labrada, tiene por fin un templo 
espléndido, que fue consagrado 
el pasado 15 de diciembre por el 
obispo D. Ginés García Beltrán.

Después de dos años de obras, el 
nuevo templo ya está terminado, 
para alegría de todos los fieles de 
esta parroquia, ubicada en la zona 
del Parque de la Fuente.

Esta construcción rinde homenaje 
a la antigua capilla de Santa Ana, 
que estaba situada antes de su de-
rribo en el cementerio viejo de la 
localidad fuenlabreña. Con una cu-
bierta a dos aguas, tanto en su exte-
rior como en su interior destacan las 
formas sencillas y el color blanco.

La luminosidad es una de las señas 
de identidad de esta modesta iglesia, 

CONSAGRACIÓN · Esta parroquia de Fuenlabrada tiene nuevo 
templo después de 20 años de estar celebrando en un bajo

El nuevo templo de Santa Ana (c/
Humanes, 33) está atrayendo a 
numerosos vecinos de Fuenlabra-
da, que se están acercando hasta 
él para conocerlo. En tan poco 
tiempo, ya está tocando algunos 
corazones, como el de una mujer 
que se declaraba atea y que se ha 
ofrecido para encargarse del man-
tenimiento de la jardinería exterior.

La parroquia se completará en 
las próximas semanas con los 
nuevos salones comunitarios, 
que permitirán atender en me-
jores condiciones a los 150 ni-
ños que habitualmente reciben 
catequesis y reforzar la actividad 
de los escasos grupos que hoy 
existen en Santa Ana.

Imagen de la fachada frontal de la parroquia. En el detalle, vista del presbiterio, con su Cristo de cuatro metros.

Despertando  
simpatías

con capacidad para 250 personas 
sentadas. Tras cruzar el umbral de su 
puerta, sobre la que destaca una impo-
nente campana, se accede a una nave 
diáfana, que termina en un peculiar 
presbiterio, donde, en lugar de un re-
tablo, se ha colocado una malla que 
sostiene diferentes bloques de piedras.

“Como dijera el obispo D. Ginés 
durante la consagración del templo, 
esta pared quiere representar a la 
propia Iglesia, conformada por mu-
chas piedras que se unen en torno 
al amor de Cristo, que es esa malla 
que todo lo sustenta”, explica Dimi-
tri Armejo, párroco en Santa Ana.

Un gran Cristo de madera de cua-
tro metros de altura y estilo raciona-
lista preside el nuevo templo, acom-
pañado por otras dos imágenes: una, 
de santa Ana, que estaba en la anti-
gua ermita del cementerio, y otra, de 
la Virgen del Rosario, rescatada del 
derribo de una parroquia madrileña.

“Estos días, todo es júbilo en nuestra 
comunidad parroquial, tras casi 20 
años en un bajo. Aquí, por ejemplo, 
hasta ahora nunca se habían podido 
celebrar primeras comuniones, así 
que todo el mundo está feliz en el ba-
rrio”, explica el padre Dimitri.
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I
Internet
LINKBFF

Disponible en Android e iOS
Esta app dirigida, de forma 
especial, a los más jóvenes está 
llamada a ser un soporte para 
nuestra vida espiritual en el 
teléfono móvil. Textos para la 
oración, escritos o en audio, pla-
nes de vida y herramientas para 
preparar la dirección espiritual. 
Ha sido diseñada por el sacerdo-
te Hugo Dávila.

¿AYUDA EN EL 
DISCERNIMIENTO?

www.vocacion.org
¿Te has planteado alguna vez el 
camino al que Dios te llama? Una 
sensibilidad especial, un reclamo 
interior... Esta web, creada por 
el padre Miguel Segura (Legión 
de Cristo), ofrece preguntas, 
respuestas y actividades para 
discernir y profundizar en la 
vocación, ya sea a la familia o a la 
vida religiosa.

SEAMOSSANTOS 

Disponible en ‘podcast’  
e Instagram
Desde esta cuenta se nos anima 
a luchar por alcanzar la santidad 
como respuesta el anhelo de 
felicidad que todos tenemos. 
Un podcast, versículos diarios, 
ilustraciones o el ejemplo del 
santo del día son algunos de los 
recursos que comparte habitual-
mente con sus seguidores por 
Instagram.

R
Recomendaciones: libros y películas

Por Álvaro González Carretero

Título: Antropología del amor
Autores: Pedro Juan Viladrich Bataller y 
Blanca Castilla de Cortázar
Editorial: Universidad de Navarra
Páginas: 280

Analiza las pautas que nos permiten acer-
carnos a la persona humana como alguien 
capaz de amar y ser amado en cuanto ser 
espiritual. Una magnífica prolongación de 
la antropología aristotélico-tomista, am-
pliada por Karol Wojtyla y Leonardo Polo.

Título: Jérôme Lejeune: luchar, amar, curar
Autor: José Javier Esparza
Editorial: Libros Libres
Páginas: 280

Ésta es la historia de un héroe del conoci-
miento científico y de la libertad de con-
ciencia, descubridor del origen del síndro-
me de Down. Aborda, en una combinación 
de divulgación científica y explicación his-
tórica, su apasionante lucha personal con-
tra el mundo, para vencer la trisomía 21 y 
preservar el derecho a la vida de todos. 

Título: Los vikingos, de Odín a Cristo
Autores: Martyn y Hannah Whittock
Editorial: Rialp
Páginas: 292

Para todos los amantes de la acción y de 
la conocida serie Vikingos, llega este libro 
que ofrece una mirada global de la conver-
sión de este mítico pueblo. Con un lengua-
je muy accesible y un estilo narrativo diná-
mico, el autor narra cómo, en tres siglos, 
estos bárbaros pasaron de quemar barcos 
y saquear monasterios a construir iglesias.
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Ocio
VISITA A LA PARROQUIA 
SANTA MARÍA LA MAYOR 
(COLMENAR DE OREJA) 

Este templo, uno de los más 
bonitos de la Diócesis, reúne 
varios estilos arquitectónicos. 
Construida por la Orden de 
Santiago a finales del siglo XIII, 
posee una magnífica torre de 62 
metros. Además, las portadas y 
la sacristía fueron trazadas por 
Juan de Herrera. 

Horario: 30 minutos antes del 
culto. 

IV CENTENARIO DE LA 
CONGREGACIÓN DE SAN 
PEDRO APÓSTOL

Dedicada al cuidado de 
sacerdotes necesitados, 
celebrará el 29 de enero una 
jornada en la Casa Museo 
Lope de Vega (c/Cervantes, 11. 
Madrid), en la que se analizará 
la espiritualidad en la obra de 
este mítico escritor, que fue 
capellán mayor de la orden, 
así como en la de otros genios 
de la literatura. Este encuentro 
es dirigido por el sacerdote 
diocesano Jesús Folgado.

casamuseolopedevega.org

CENTENARIO DE LA 
BIBLIOTECA MUSICAL 
CONDE DUQUE 

Gran número de actividades 
culturales rendirán homenaje 
a esta emblemática biblioteca, 
dedicada a la conservación y a la 
difusión de fondos musicales. 

Hasta el 12 de abril

Título: Una Iglesia con rostro de mujer
Autora: Dolores Jara
Editorial: Xerión
Páginas: 239

La experiencia mística de la Iglesia a tra-
vés de ocho mujeres bíblicas en el beato 
Francisco Palau, fundador de la Carmelitas 
Misioneras. “La interpretación de la Sagra-
da Escritura quedaría incompleta si no es-
tuviera también a la escucha de quienes 
han vivido realmente la palabra de Dios, 
es decir los santos” (Verbum Domini, n. 48).

Título: Sacramento y sacramentalidad en 
los tratados españoles postconciliares
Autor: Javier Ijalba
Editorial: Centro de Pastoral Litúrgica
Páginas: 292

La obra de este sacerdote diocesano, 
prologada por el obispo auxiliar, es un 
estudio riguroso y equilibrado sobre la 
sacramentalidad y el sacramento como 
signo y símbolo en la teología sacra-
mentaria española en el postconcilio. 

Título: A fuego lento
Autora: Noemí Saiz Saiz
Editorial: Editorial Paulinas
Páginas: 247

Primera novela de esta madre de familia. 
Con una escritura ágil y dinámica, aborda 
la realidad vertiginosa en que se mueven 
hoy nuestros adolescentes, personificados 
en Marta, que con 12 años va a vivir expe-
riencias para las que no estaba preparada 
y que va a necesitar la ayuda de los demás 
para encontrar un camino de felicidad.



sta joven de la Parroquia 
Santo Cristo de la Miseri-
cordia es una de las prin-

cipales activistas en contra del 
aborto, liderando la campaña 40 
días por la vida en nuestra región.

Pregunta.- ¿Qué te llevó a ti a im-
plicarte en esta iniciativa?
R.- Yo no la conocía, pero me llegó 
un vídeo publicitario de la campa-
ña con el mensaje de que se habían 
cerrado más de cien abortorios des-
de su creación en EEUU en 1998 y 
me llenó de optimismo y esperanza. 
Hasta entonces, no era consciente 
del aborto, del daño que hace y de la 
mentira que engloba. Siempre creía 
que era imposible acabar con él. Me 
enteré de que buscaban un líder de 
campaña en Madrid y me presenté 
sin pensarlo demasiado.

P.- ¿Es posible acabar con el 
aborto?
R.- Sí. Con la oración todo es posi-
ble, porque Dios escucha nuestras 
plegarias y no es insensible al su-
frimiento de sus hijos. Confío en 
que un día esta sociedad despierte, 
como hicieron en su día los alema-
nes con el Holocausto.

P.- ¿Ha calado vuestra fórmula en 
España? 
R.- Sí. Hemos conseguido una par-
ticipación mucho mayor de la que 
esperábamos. Nuestro objetivo al 
principio era llenar las 960 horas de 
oración delante del abortorio. Sin 
embargo, no sólo se han superado 
con creces (1.108 horas, 709 parti-
cipantes), sino que, además, hemos 
escuchado testimonios de los volun-
tarios sobre cómo les ha tocado el co-
razón ver a tantas madres entrar, salir 

llorando... A muchos les abrió los ojos 
sobre el horror que es el aborto. 

P.- ¿Qué mensaje le lanzarías a 
una madre que esté pensando 
abortar en estos momentos?
R.- Le recordaría que ya es madre. 
Pesa menos ser madre de un hijo 
vivo que de uno muerto. Quizá en 
este momento se siente muy agobia-
da porque no lo tenía planeado, pero 
en la vida siempre nos enfrentamos a 
problemas y creemos que se nos cae 
el mundo. Pero luego todo pasa. En la 
vida nunca se nos pone un obstáculo 
que no seamos capaces de superar. 
Son muchas más las mujeres que se 
arrepienten de haber abortado que 
las que eligen la vida: porque su hijo 
se convierte en su alegría y su motivo 

“Pesa menos ser madre de un hijo vivo que  
de uno muerto. Con el aborto no hay vuelta atrás”

E

A Amigos Fuertes

para ser mejor cada día. Con el abor-
to no hay vuelta atrás; no es una so-
lución, es un agujero negro. Y le diría 
que no está sola.

NAYELI RODRÍGUEZ  COORDINADORA EN MADRID DE LA CAMPAÑA ‘40 DÍAS POR LA VIDA’

En acción contra el aborto
UN COMPROMISO FIRME

A sus 25 años, esta editora de 
origen mexicano considera que 
el mensaje pro vida ha de exten-
derse desde la esperanza. En 
esta “sociedad muy hostil para la 
maternidad”, pide que no veamos 
el aborto como algo normal. “Si 
no hacemos nada, nos conver-
timos en cómplices”, dice.
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