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Al inicio de la Cuaresma difícilmente podíamos imaginar que viviríamos 
estos días en una situación de confinamiento provocado por una pandemia. 
Y, sin embargo, por sorprendente que nos parezca, nada de lo que estamos 
viviendo es ajeno a la Liturgia. La Palabra de Dios parece que se recibe 
ahora con nuevo vigor. Es como si una capa de rutina hubiera estado 
ocultando su fuerza y ahora, en estas circunstancias inesperadas, emergiera 
con resplandor inimaginable para iluminar esta hora oscura. Necesitamos, 
sí, abrir el oído y purificar la mirada para escuchar hoy la voz del Señor y 
reconocer su presencia que nos acompaña.

La palabra del Papa durante marzo, pronunciada a puerta cerrada, fue 
eco de la Palabra viva de Dios que se proclama en la liturgia. Este singular 
mes pasará a la historia por dejarnos un modo nuevo de llevar a la práctica 
la solicitud pastoral del Sucesor de Pedro. En el mensaje para la Cuaresma, 
Francisco recuperaba la exhortación del apóstol san Pablo y nos llamaba 
a “dejarnos reconciliar con Dios” en el camino que conduce a la Pascua. 

A la luz de las circunstancias, cuando experimentamos la fragilidad de la 
condición humana, las invitaciones del Papa a vivir con provecho la Santa 
Cuaresma se reciben con especial densidad. En la Palabra de Dios y en los 
Sacramentos, en la fuerza de la oración y del silencio, ha buscado Francisco 
la luz para comunicar esperanza al mundo en el momento presente. Y lo 
hizo en una vigilia de oración inédita donde nos propsuo meditar un pasaje 
evangélico: en la barca, los discípulos y Jesús, que duerme; se desata la 
tormenta, la barca es sacudida hasta la zozobra y el pánico se adueña de los 
apóstoles; despiertan a Jesús, quien calma la tormenta y reprocha a los suyos: 
¿por qué tenéis miedo? ¿Aún no tenéis fe? Asustados y perdidos, como los 
discípulos, nos hemos visto sorprendidos por una tormenta inesperada y 
furiosa. Nos encontramos todos en la misma barca, frágiles y desorientados, 
pero, al mismo tiempo, importantes y necesarios. “Invitemos a Jesús a la 
barca de nuestra vida. Entreguémosle nuestros temores, para que los venza. 
Con Él a bordo, no se naufraga”.
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Palabras del Papa
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sta Semana Santa va a ser muy especial, lo hemos repetido muchas veces 
durante estos días. No iremos a las parroquias a celebrar los misterios de la 
fe, no habrá manifestaciones públicas de esta fe. Todo será distinto. Cada 
uno en casa buscará el modo de hacer que esta semana sea la semana más 
importante del año cristiano.

Sin embargo, lo esencial no va a cambiar. En nuestros templos, los sacerdotes seguirán 
celebrando los oficios propios de estos días. Lo harán solos, con dolor y nostalgia, pero lo 
harán con fervor y con toda la solemnidad posible. En cada rincón de nuestra geografía se 
hará memoria de la Pascua del Señor, de su pasión, muerte y resurrección.

San Pablo en la carta a los Filipenses nos llama a tener los mismos sentimientos de Cristo 
(cfr. 2,5). Es una buena actitud para entrar en la celebración del Triduo pascual. Si Cristo es 
el centro y el fundamento de nuestra fe, sólo en Él y desde Él podemos vivir la vida cristiana 
y los misterios que celebramos en estos días.

Desde la tarde del Jueves Santo hasta la Vigilia Pascua, seguimos los pasos de Cristo. Es 
un momento para la identificación. Vivir con Cristo y vivir de Cristo. No se trata de especu-
lar, de comprender el porqué, sino de unirnos, de identificarnos. Es momento de intimidad 
con el Señor.

La celebración de la Cena del Señor nos hace presentes los tres grandes regalos que Jesús 
nos hizo en ese momento: la Eucaristía, el sacerdocio ministerial y el amor fraterno. Con 
un trozo de pan y un poco de vino, el Señor se queda en nuestra vida en su Cuerpo y en su 
Sangre, y lo hace para siempre en el servicio sacerdotal, y nos enseña que ese amor que se 
entrega hemos de vivirlo también nosotros en la caridad.

Viernes Santo, con Jesús por la Vía Crucis. Escuchar, meditar, contemplar la pasión y muer-
te del Señor, hacerlo también con las cruces de hoy –la oración universal–, adorar la cruz y 
su misterio para aceptarlo en nuestra vida.

Noche pascual. Alegría que se desborda porque Cristo ha vencido a la muerte y a su cau-
sa: el pecado. Cantar con la Iglesia y con toda la creación que el Primogénito está vivo y va 
delante de nosotros. Recibir con gozo que el amor es más fuerte que la muerte, que no hay 
ningún mal que sea definitivo, abrir el alma a una vida que es eterna en Dios.

Os invito a vivir este momento como momento de fe. Celebrar esta Semana Santa en 
casa, pero en cristiano. Uníos a las celebraciones que, gracias a los modernos medios de 
comunicación, serán muchas. Podéis acceder a la conexión de vuestra parroquia, de la 
Diócesis, a las celebraciones del Papa... Y, sobre todo, haced de vuestras casas una iglesia, 
rezad juntos, vestíos de fiesta, recordad a vuestros hijos, ahora que tenéis tiempo, lo que 
significa y el valor que tiene la fe. Ésta es la mejor catequesis. Muchos de nosotros hemos 
conocido al Señor y los misterios de la salvación de boca de nuestros padres y de nuestros 
abuelos. Ahora es la oportunidad de hacerlo.

E

D. Ginés  
García Beltrán 

Obispo de Getafe

SEMANA SANTA, MISTERIO DE UNA PRESENCIA
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ESPERANZA ANTE EL COVID-19

Las sucesivas disposiciones que se es-
tán adoptando desde la Conferencia 
Episcopal y las Diócesis españolas, 
en sintonía con las autoridades sani-
tarias, están generando todo tipo de 
reacciones dentro de la comunidad 
eclesial. La Diócesis de Getafe, yendo 
más allá de lo dispuesto de forma ge-
neral por el Gobierno de la Nación, 
ha decretado el cierre temporal de 
lugares de culto, templos parroquia-
les, iglesias y capillas. Muchos sacer-
dotes, religiosos y fieles laicos, sobre 
todo de las zonas de la Diócesis más 
afectadas por la pandemia, han reac-
cionado con alivio y agradecimiento. 
Otros, viendo el problema desde una 
relativa distancia, han reaccionado 
manifestando su profundo desacuer-
do. Quienes han reaccionado así ar-
gumentan invocando el ejemplo de 
otras diócesis donde las disposiciones 
adoptadas, respetando las medidas 
del estado de alerta, quieren garanti-
zar ante todo las celebraciones de la 
Eucaristía y los templos abiertos. No 
es necesario detenerse mucho para 
advertir la confusión que genera este 
tipo de reacciones entre los que nos 
miran desde dentro y desde fuera de 
la Iglesia. Es evidente que las medi-
das que se están adoptando en cada 
diócesis dependen de la percepción 
que se tiene en cada lugar del proble-
ma. No deberíamos olvidar que en la 
Diócesis de Getafe se encuentra uno 
de los municipios (Valdemoro) donde 
el contagio se está produciendo con 
más agresividad. Si atendemos a lo 
que ya ha sucedido en Italia, no es 
difícil adivinar que, en virtud de la 
fuerza de los hechos, todas las dióce-

Pensar y vivir la Eucaristía 
como miembros de la Iglesia

sis acabarán asumiendo las medidas 
extraordinarias más exigentes, como 
las adoptadas por nuestra Diócesis 
de Getafe. ¿Significará esto que ha-
bremos reaccionado con la actitud 
mediocre de quien aprecia más la sa-
lud corporal que el bien espiritual del 
pueblo fiel?

Una enseñanza luminosa
En una situación como esta puede re-
sultar muy iluminador recuperar las 
enseñanzas sobre la Eucaristía de un 
Papa Santo, como Pablo VI, quien en 
su encíclica Mysterium fidei (3.9.1965), 
publicada tres meses antes de la clau-
sura del Concilio Vaticano II, salía al 
paso de algunos motivos de preocu-

pación en torno al misterio eucarísti-
co, entre los cuales enumeraba el va-
lor de las llamadas “misas privadas”, 
es decir, aquellas misas que celebra el 
sacerdote solo, sin presencia de pue-
blo fiel. Algunos autores, haciendo 
una lectura meramente sociológica 
de la categoría “pueblo de Dios”, 
recuperada por el Concilio desde su 
rica comprensión bíblica y patrística, 
difundían la idea de que la misa sin 
fieles carece de sentido. “No se pue-
de –afirmaba el Papa– exaltar tanto 
la misa llamada comunitaria, que se 
quite importancia a la misa privada” 
(MF 2). Y más adelante añadía la 
razón de esta importancia: “Porque 
toda misa, aunque sea celebrada pri-
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vadamente por un sacerdote, no es 
acción privada, sino acción de Cristo 
y de la Iglesia, la cual, en el sacrifico 
que ofrece, aprende a ofrecerse a sí 
misma como sacrificio universal, y 
aplica a la salvación del mundo ente-
ro la única e infinita virtud redentora 
del sacrificio de la Cruz” (MF 4). 

El sacerdote, en efecto, en virtud del 
sacramento del Orden, ha sido confi-
gurado con Cristo, único Mediador, 
Sumo y Eterno Sacerdote, de tal ma-
nera que no es él quien celebra, sino 
Cristo mismo en él. El sacerdote ac-
túa “en la persona de Cristo Cabeza” 
(in persona Christi Capitis). En la celebra-
ción del Santo Sacrificio de la Misa 
el sacerdote no hace sino actualizar 
(“hacer memorial”) el único Sacrifi-
cio de Cristo. 

A la luz de estas enseñanzas con-
viene, pues, recibir las disposiciones 
emanadas en la Diócesis de Getafe 

y en otras diócesis, aclarando lo que 
se ha hecho: ¡no se han suprimido las 
Misas! Cerrar los templos no significa 
haber dejado a los fieles sin los frutos 
infinitos del Sacrificio Redentor de 
Cristo que se actualiza en el altar. 

El cierre de los templos no respon-
de a falta de fe o de visión sobrena-
tural, sino que es una reacción desde 
la fe que se quiere hacer operativa 
por la caridad (cf. Gál 5, 6). Seamos 
honestos: ¿disponemos en nuestras 
parroquias y templos de los medios 
personales y materiales para lograr las 
condiciones de no aglomeración y de 
higiene que alejen el peligro de con-
tagio? Si banalizamos estas medidas y 
crece el número de infectados ¿podre-
mos garantizar que nuestros sacerdo-

tes puedan seguir llevando el consuelo 
de los sacramentos a los más enfer-
mos y moribundos, y acompañar a las 
familias que entierran a sus difuntos?

En estos momentos debemos vivir 
nuestra comunión con Cristo sa-
biéndonos miembros de la Iglesia. 
El “ayuno eucarístico” temporal de 
unos es necesario para garantizar la 
comunión sacramental de otros. No 
olvidemos que estamos viviendo con 
toda la Iglesia el tiempo de gracia 
que llamamos Cuaresma. Tengamos 
la audacia de vivir esta situación de 
pandemia como oportunidad precio-
sa que nos regala el Señor en el cami-
no de conversión. 

Que el ayuno eucarístico de estos 
días nos ayude a sentir como propio 
el sufrimiento de quienes se ven pri-
vados de la Eucaristía por falta de 
sacerdotes. Hecho que ya está suce-
diendo en muchos pueblos y aldeas 
de la España vaciada, además de 
muchas comunidades en tierras de 
primera evangelización.

Que el ayuno eucarístico de estos 
días nos ayude a valorar aún más el 
bien infinito de la participación en la 
Santa Misa, de modo que pidamos al 
Señor el don de una verdadera “con-
versión eucarística”, que nos permita 
centrar nuestra vida en la Eucaristía, 
“fuente y culmen de la vida cristiana” 
(LG 11). Pidamos al Señor en este 
tiempo la gracia de prepararnos cada 
día mejor al encuentro con Cristo en 
la Eucaristía.

Que el ayuno eucarístico de estos 
días nos ayude a vencer la mentali-
dad individualista con la que tantas 
veces recibimos los sacramentos. Los 
sacramentos, y de forma muy espe-
cial la Eucaristía, son siempre dones 
inmerecidos, no son bienes “de uso 
particular”. Los sacramentos han 
sido confiados por Cristo a su Igle-
sia y, como miembros de la Iglesia, 
es decir, con corazón eclesialmente 
ensanchado, debemos acercarnos a 
recibirlos. Fundamentar la vida per-

sonal en la gracia que se nos regala en 
los sacramentos no significa que po-
damos participar o disponer de ellos 
aisladamente. 

Que el ayuno eucarístico de estos 
días despierte en nosotros el deseo 
de salir al encuentro de Cristo ahí 
donde nos ha asegurado también su 
presencia: “Jesús en medio” entre los 
miembros de la familia; Jesús en mi 
prójimo, especialmente en el más ne-
cesitado. Recuperemos las palabras 
sabias de san Juan Pablo II al con-
vocar el Año de la Eucaristía: “No 
podemos hacernos ilusiones: por el 
amor mutuo y, en particular, por la 
atención a los necesitados se nos re-
conocerá como verdaderos discípulos 
de Cristo (cf. Jn 13, 35; Mt 25, 31-46). 
En base a este criterio se comprobará 
la autenticidad de nuestras celebra-
ciones eucarísticas”. 1

Entre el atrio y el altar lloren los 
sacerdotes (Jl 2, 17)

Como todos los años, comen-
zábamos la Cuaresma escu-
chando el miércoles de ceniza 
las palabras de la profecía de 
Joel: entre el atrio y el altar 
lloren los sacerdotes (Jl 2, 
17). ¡Qué oportunas 
son estas palabras 
cuando celebra-
mos la Eucaristía 
sin presencia de 
fieles! Queridos 
her ma-
nos 

Que el ayuno eucarístico 
nos ayude a valorar aún 

más el bien infinito  
de la participación  

en la Santa Misa

1. San Juan Pablo II, Carta Apostólica Mane nobiscum Domine (7-10-2004) 28.
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sacerdotes: algunos de vosotros ha-
béis comentado que resulta muy duro 
celebrar la Eucaristía a solas, con las 
puertas de vuestras iglesias cerradas. 
¡No sintáis vergüenza al regar con 
vuestras lágrimas el altar! ¡Llorad, sí, 
llorad por vuestros fieles, llorad con 
ellos, y presentad vuestras lágrimas 
al Señor! “No puedes ser padre si no 
lloras –decía san Juan Crisóstomo–. 
Yo quiero ser padre misericordioso». 2

Vivid este tiempo, hermanos sacer-
dotes, como oportunidad preciosa 
para volver sobre el centro de la voca-
ción a la que un día el Buen Pastor os 
llamó. San Gregorio Magno señala-
ba bien ese centro cuando resumía la 
singularidad de la vida sacerdotal en 
estas hermosas palabras: “El sacer-
dote por dentro medita los secretos 
escondidos de Dios; por fuera lleva la 
pesada carga de sus hermanos”. 3

Reforzad en estos días el diálogo 
interior con Cristo Buen Pastor para 
que podáis cargar sobre vuestros 
hombros a cada uno de los fieles que 
Cristo mismo os ha confiado. Recor-
dad, una vez más, que, al subir al altar 
para celebrar la Santa Misa, nunca 
vais solos, aunque no os acompañen 

los fieles. Recordad que al celebrar 
la Eucaristía privadamente el Señor 
está derramando gracias abundantes 
para vosotros, para la Iglesia y para 
el mundo, gracias que no vendrán 
si abandonamos la celebración eu-
carística. Así lo recordaba, una vez 
más, san Pablo VI: “De donde se si-
gue que, si bien a la celebración de la 
misa conviene en gran manera, por 
su misma naturaleza, que un gran 
número de fieles tome parte activa 
en ella, no hay que desaprobar, sino 
antes bien aprobar, la misa celebra-
da privadamente (…) porque de esta 
misa se deriva gran abundancia de 
gracias especiales para provecho ya 
del mismo sacerdote, ya del pueblo 
fiel y de toda la Iglesia, y aun de todo 
el mundo: gracias que no se obtienen 
en igual abundancia con la sola co-
munión” (MF 4).

Queridos fieles: ¡rezad especialmen-
te en estos días por vuestros sacerdo-
tes! Sabéis que en nuestra Diócesis 
varios de ellos ya han fallecido. Algu-
nos, más graves, están hospitalizados. 
Los templos no se han cerrado para 
dar vacaciones al clero o para prote-
gerlo del contagio. Nuestros sacerdo-

tes, algunos de forma heroica, están 
reforzando los equipos de capellanes 
de los hospitales, están celebrando 
las exequias de nuestros difuntos, 
están visitando a los enfermos más 
graves para llevarles el auxilio de la 
Confesión y de la Comunión, y es-
tán ofreciendo, con gran creatividad, 
propuestas de oración y formación a 
través de las redes sociales y los me-
dios de comunicación. Los sacerdo-
tes que están hospitalizados nos están 
regalando el testimonio admirable de 
vivir la postración de la enfermedad 
como ofrenda por el bien espiritual 
de sus fieles. ¡Están haciendo de sus 
camas hospitalarias verdaderos alta-
res donde se unen a Cristo, Sacerdo-
te y Víctima! 

Oremos, ahora más que nunca, 
por nuestros sacerdotes, pongámos-
los bajo la protección de San José, 
custodio del Redentor, para que no 
desfallezcan en estos momentos, y 
sean, siempre y en todo, sacerdotes 
de Cristo.

El ayuno eucarístico y la comu-
nión espiritual
Si entendemos que cerrar los tem-
plos no significa privar a los fieles del 
fruto de la Eucaristía, aprenderemos 
a valorar otras formas verdaderas 
de encuentro con el Señor, como la 
llamada comunión espiritual. Es im-
portante advertir que el desarrollo de 
la enseñanza de la Iglesia sobre esta 
forma de comunión se ha produci-
do en la Edad Media, en tiempos de 
gravísimas epidemias, al hilo de las 
controversias eucarísticas provocadas 
por quienes negaban la presencia 
real de Cristo en la Eucaristía. 

Guillermo de Saint-Thierry 
(+1148), el gran monje benedictino 
que al final de su vida abrazó la re-
forma del Císter atraído por la santi-
dad de san Bernardo, dirigiéndose a 
los monjes cartujos de la joven abadía 
de Monte Dei, consciente de que no 
siempre podían recibir la Sagrada 

2. San Juan Crisóstomo, Hom. Hb. XXIII, 4, 5 (BPa 75, 402). 
3. San Gregorio Magno, Regla pastoral II, 5 (SCh 381, 198; BPa 22, 84).
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Comunión, les recuerda que la gra-
cia del sacramento se puede recibir, 
aunque materialmente no se pueda 
comulgar: El sacramento de esta santa y 
venerable conmemoración sólo es dado cele-
brarlo a unos pocos hombres según el modo, 
lugar y tiempo especiales; mas la gracia del 
sacramento está siempre disponible y pueden 
actuarla, tocarla y recibirla para la propia sal-
vación, con la reverencia que se merece, en la 
forma en que ha sido transmitida y en todo 
tiempo y lugar al que se extiende el señorío de 
Dios, aquellos de los que se ha dicho: Vosotros 
sois una raza elegida, un sacerdocio real, una 
nación santa, un pueblo elegido para anunciar 
las alabanzas de aquel que os sacó de las ti-
nieblas a su luz admirable (1 Pe 2, 9) (…) 
Si la quieres y la deseas con toda sinceridad, 
tienes esta gracia disponible en tu celda a todas 
las horas, tanto de día como de noche. Cuantas 
veces te unes fiel y piadosamente a este acto en 
memoria del que padeció por ti, otras tantas 
comes su cuerpo y bebes su sangre; y siempre 
que permaneces unido a Él por el amor, y Él 
a ti en acción de santidad y de justicia, formas 
parte de su cuerpo y de sus miembros. 4

La gracia del sacramento es la 
unión a Cristo por el amor, que lle-
va a ser parte viva de su cuerpo que 
es la Iglesia. Esta gracia se regala a 
quien la quiere y desea con sinceri-
dad, aunque no se pueda participar 
en el sacramento, si con dignidad y 
reverencia se descansa en el recuerdo 
de Quien padeció por ti. No extraña 
que un siglo después, santo Tomás de 
Aquino, el Doctor eximio de la Euca-
ristía, llegue a afirmar de la comunión 
espiritual: “Es tal la eficacia de su po-
der que con sólo su deseo recibimos 
la gracia, con la que nos vivificamos 
espiritualmente”. 5

Para despertar el deseo y unirnos 
con la memoria del corazón a Quien 
por amor a nosotros se queda en el 
Sacramento del Altar, podemos em-
plear alguna de las oraciones que la 
tradición cristiana nos ha transmi-
tido: Creo, Jesús mío, que estás realmente 
presente en el Santísimo Sacramento del altar. 
Te amo sobre todas las cosas y deseo ardien-

temente recibirte dentro de mi alma, pero no 
pudiendo hacerlo sacramentalmente, ven al 
menos espiritualmente a mi corazón. Y como 
si estuvieras conmigo os abrazo y me uno con 
vos. Quédate conmigo y no permitas que me 
separe de ti.

Repitamos, con palabras de un teó-
logo del siglo pasado, la enseñanza 
esperanzadora de la Iglesia Católica: 
“La comunión espiritual es con toda ver-
dad una comunicación personal con 
Cristo. Produce la gracia sacramental 
de la Eucaristía de manera no sacra-
mental”. 6

“Seguid todos al obispo, como 
Jesucristo al Padre”
En los pasados días se cumplió el se-
gundo aniversario de la exhortación 
apostólica Gaudete et exultate del papa 
Francisco sobre la llamada a la san-

tidad en el mundo actual (19.3.2018). 
Como sabemos, en el segundo capí-
tulo el Papa desenmascara “dos su-
tiles enemigos de la santidad”. Para 
describir estos enemigos menciona 
dos errores doctrinales del pasado 
que hoy reaparecen en algunas ac-
titudes: el “gnosticismo actual” y el 
“pelagianismo actual”. ¿No hay aca-
so destellos de un neo-monofisismo 
en quienes, para primar la salud es-
piritual de los fieles, minusvaloran la 
salud corporal? ¿Se equivoca acaso 
la Iglesia cuando nos pide orar por 
los enfermos? ¿Acaso pedimos que 
les llegue pronto la muerte para que 
entren en la bienaventuranza eterna? 
Evitemos este otro “enemigo sutil” de 
la santidad que lleva a considerar la 
postura propia la más auténtica por 
gozar –así se pretende– de una “vi-

sión sobrenatural”, mientras se critica 
la postura que busca la salud espiri-
tual de los fieles evitando poner en pe-
ligro su salud corporal, hasta donde 
prudencialmente es posible. Dejémo-
nos también iluminar en esto por la 
recta fe de la Iglesia. Contemplemos 
el misterio admirable de la encarna-
ción y no enfrentemos la naturaleza 
humana a la divina, la naturaleza a 
la gracia, la salud del cuerpo a la del 
alma, pues sabemos que “hay un sólo 
Médico, carnal y espiritual, creado e 
increado, que en la carne llegó a ser 
Dios, en la muerte, vida verdadera, 
(nacido) de María y de Dios, primero 
pasible y, luego, impasible, Jesucristo 
nuestro Señor”. 7

En una situación como la actual 
se percibe aún con más claridad la 
necesidad de mantenernos unidos. 
Evitemos todo lo que quiebra la co-
munión. Superemos el discurso tram-
poso que enfrenta a “los que tienen 
fe” con “los que tienen miedo”. No 
caigamos en la tentación del indivi-
dualismo, buscando “soluciones” por 
cuenta propia. Necesitamos caminar 
juntos. Renovemos la oración por 
nuestro Obispo. Pidamos al Señor 
que lo colme con su luz y lo robus-
tezca con su gracia para que en sus 
decisiones reconozcamos el báculo 
firme y las entrañas misericordiosas 
del Buen Pastor. Y quienes tenemos 
la dicha inmensa de pertenecer a la 
Diócesis de Getafe acojamos las pa-
labras de un obispo mártir del siglo I, 
san Ignacio de Antioquía, como pa-
labras dirigidas a nosotros: “Seguid 
todos al obispo, como Jesucristo al 
Padre”. 8

Que la Reina de los Ángeles, pro-
tectora y patrona de nuestra Diócesis, 
nos alcance de su Hijo el consuelo de 
una comunión renovada, la salud de 
los enfermos y la protección de nues-
tro pueblo. ¡Nada sin Ma-
ría! ¡Todo con Ella!

D. José Rico Pavés
Obispo auxiliar de Getafe 

En una situación como 
la actual se percibe 

aún con más claridad 
la necesidad de 

mantenernos unidos

7. San Ignacio de Antioquía, Ef. 7, 2 (FuP 1, 111; BPa 50, 239).5. 
Santo Tomás de Aquino,STh III, q.79 a.1 ad 1 8. San Ignacio de Antioquía, Smyrn. 
8, 1-2 (FuP 1, 177; FuP 50, 278-279).

4. Guillermo de Saint-Thierry, Epistola ad fratres de Monte Dei, 117.119 
(CCL CM 88,252-253; BC 13,70-71). 5. Santo Tomás de Aquino, STh III, q.79 a.1 ad 1
6. Ch. Baumgartner, La gracia de Cristo, Herder, Barcelona 1969, 251.
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El trabajo incansable de 
Cáritas y sus delegaciones 
parroquiales

PALOMA FERNÁNDEZ   
Cáritas está en permanente con-
tacto con los ayuntamientos de 
los distintos municipios que con-
forman la Diócesis para cuidar 
juntos de las personas con menos 
recursos.  Además, sus trabajado-
res atienden vía telefónica a través 
del 91 695 03 48 y de sus móviles 
particulares, tanto a casos nuevos 
como a los habituales.

Algunos de los comedores socia-
les gestionados directamente por 

SOLIDARIDAD · Estos días se multiplican las iniciativas para ayudar 
a los que más lo necesitan

las parroquias, como sucede con el 
de la Casa de María y José en Al-
corcón, mantienen la dotación de 
alimentos, pero han cambiado la 
forma de distribución para amol-
darse al estado de confinamiento. 
Ahora hace un reparto de comida 
a domicilio una vez cada 15 días 
para unas 200 familias de esta lo-
calidad.

En Humanes, el comedor vin-
culado a la Parroquia San Pedro 
Apóstol sigue ofreciendo  dos co-

midas diarias para medio cente-
nar de personas, además de man-
tener la delegación de Cáritas 
parroquial abierta para surtir de 
todo tipo de alimentos a 200 fami-
lias del municipio.

La Delegación diocesana de Mi-
graciones también colabora con la 
labor solidaria. Sus trabajadores es-
tán atendiendo desde casa por vía 
telefónica todos los casos urgentes 
que se les presentan, sobre todo re-
lativos a vivienda y manutención.

Además, distintas congregaciones 
religiosas han decidido aportar su 
mano de obra y su trabajo para 
confeccionar mascarillas, pantallas 
o respiradores, que van donando 
a los ayuntamientos, a los orga-
nismos y a los hospitales que se lo 
requieren.

Por ejemplo, las Carmelitas Mi-
sioneras de Perales del Río (Getafe) 
han cosido, con la ayuda de los tra-
bajadores de las dos residencias de 
ancianos del lugar, más de 400 mas-

A la izquierda, una carmelita 
misionera cosiendo mascarillas. 
A la derecha, el trabajo en el 
comedor social de Humanes.
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carillas, y pronto realizarán más de 
mil batas en colaboración con el 
centro cívico de este barrio.

El Colegio Santiago Apóstol de 
los hermanos somascos en Aran-
juez ha puesto en marcha un 
proyecto para realizar pantallas, 
mascarillas, respiradores y adap-
tadores de máscaras de buceo con 
impresoras 3D. Esta iniciativa, 
gestionada en colaboración con el 
Ayuntamiento de la localidad y la  
Policía local, cuenta con la ayuda 
de profesores del centro, alumnos, 
padres y antiguos estudiantes.

Las hermandades también están 
demostrando su carácter solida-
rio con aportaciones económicas 
a distintos organismos, como la 
Congregación de la Virgen de los 
Ángeles (Getafe), que ha donado 
3.000 euros a la Fundación del 
Hospital de Getafe para ayudar a 
la investigación de la vacuna, o la 
Hermandad del Patriarca San José 
(Getafe) que ha realizado un dona-
tivo destinado a Ifema.

El acompañamiento a los enfermos 
y a sus familias es otra de las priori-
dades. Con este motivo, la Diócesis 
ha puesto en marcha un servicio de 
atención telefónica a través del cual 
los familiares de personas ingresa-
das en los hospitales de los munici-
pios comprendidos en el territorio 
diocesano pueden contactar con los 
capellanes de estos centros.

Los interesados pueden llamar al 
teléfono 672 311 794. Indicando los 
datos del enfermo, el centro hospi-
talario en que se encuentra ingre-
sado y el número de habitación, en 
caso de que lo sepan, esta persona 
recibirá la visita del capellán corres-
pondiente, que le dará atención 
espiritual.

Las familias también podrán 
solicitar a través de esta vía el 
acompañamiento del sacerdote 
en el hospital.

El Centro de Orientación Fami-
liar (COF) de la Diócesis también 
ha habilitado el número de teléfo-
no 646 17 57 03 y el correo electró-
nico info@fundacioncofgetafe.org   
para acompañar a las familias o a las 
personas que lo necesiten. Orien-
tadores, sacerdotes y psicólogos 
ayudarán a solucionar problemas 
derivados tanto de la convivencia 
familiar como del aislamiento, ta-
les como angustia, ansiedad, ira, 
soledad, pérdida, incertidumbre o 
miedo.  

Los reclusos y sus familias también 
están siendo atendidos por los ca-
pellanes y voluntarios de esta área 
pastoral. El delegado, Pablo Morata, 
visita las tres cárceles del territorio 
diocesano (Aranjuez, Navalcarnero 
y Valdemoro) cuando su presencia 
es requerida, pero la mayoría de la 
atención se realiza a través del teléfo-

no y de cartas manuscritas. Además, 
sigue funcionando el Centro de Aco-
gida Isla Merced en Casarrubuelos y 
los pisos de Alcorcón para aquellos 
reclusos que ya han abandonado la 
cárcel.

La atención espiritual de los dioce-
sanos también se ha cuidado desde 
el primer día de confinamiento. Los 
sacerdotes, guiados por el obispo 
diocesano D. Ginés García Beltrán, 
han querido garantizar la participa-
ción de la 
euca-

ristía 
diaria ha-
bilitando canales de Youtube de las 
parroquias o usando distintas redes 
sociales, principalmente Facebook e 
Instagram.

A través de ellas se retransmite no 
sólo la misa, sino también el rezo del 
Rosario, la Hora Santa, meditaciones 
para el tiempo de Cuaresma e inclu-
so viacrucis.

El prelado diocesano también está 
acompañando a sus fieles a través 
de las redes sociales y la página web 
Diocesisgetafe.es, con consejos, car-
tas y vídeos cargados de palabras de 
esperanza para sus fieles.

ACOMPAÑAMIENTO ESPIRITUAL Y PSICOLÓGICO 
DURANTE EL CONFINAMIENTO

http://www.diocesisgetafe.es/
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Ideas para vivir una intensa 
Semana Santa en familia

PADRE DE TODOS   
En Padre de Todos te ofrecemos unas 
recomendaciones que ayudarán a 
todos los miembros de tu familia 
a vivir la Semana Santa desde el 
hogar y a entender mejor el signi-
ficado y la importancia de esta ce-
lebración.

Una de ellas es seguir a través del 
canal diocesano de Youtube (www.
youtube.com/getafediocesis) las ce-
lebraciones que presidirá el obispo 
diocesano, D. Ginés García Bel-
trán, en el Santuario del Cerro de 
los Ángeles.

El Jueves Santo, el prelado cele-
brará la santa misa de la Cena del 
Señor a las 18.00 horas. El Viernes 

CELEBRACIONES · Aunque no puedas ir a tu parroquia, te invitamos 
a vivir y a celebrar estos días santos rezando desde casa

Santo presidirá los Oficios a la mis-
ma hora.

El Sábado Santo, la Vigilia Pas-
cual será retransmitida a las 23.00 
horas. El Domingo de Resurrec-
ción, la misa será a las 12.00 horas.

El canal diocesano de Youtube re-
transmitirá las meditaciones para el 
Jueves, el Viernes y el Sábado San-
to, dirigidas cada día por el obispo 
auxiliar, D. José Rico Pavés, a las 
11.00 horas.

El Viernes Santo, después de la 
meditación, será retransmitido el 
Vía Crucis desde el Cerro de los 
Ángeles.

Junto a estas recomendaciones, el 
Jueves Santo también se invita a los 

fieles a adorar en la noche al Señor 
ante el Sagrario a través de las redes 
sociales.

Además, cada hogar puede celebrar 
su peculiar Lavatorio de los pies. Como 
este gesto se ha suprimido a causa de 
la pandemia, puedes sustituirlo por 
alguna acción sencilla y simbólica, 
como adelantarte a poner la mesa o 
recoger los platos, por ejemplo.

Rezar y meditar
El Viernes Santo, la Diócesis invita 
a las familias a rezar la Coronilla de la 
misericordia a las 15.00 horas, a me-
ditar las siete palabras de Jesús en la 
cruz y también a practicar el ayuno, 
o a alimentarse de forma sencilla y 
austera, para acompañar al Señor 
en su sufrimiento y en su muerte. 

Unido a este gesto se puede colo-
car un altar familiar con un crucifi-
jo y, en torno a él, leer en familia el 
relato de la Pasión.

Una buena opción es finalizar el día 
con una oración familiar espontánea. 

El Sábado Santo es un día de ora-
ción junto a la tumba esperando la 

youtube.com/getafediocesis

http://youtube.com/getafediocesis
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ucedió ayer en un hospital cer-
cano a donde vivo. En las urgen-
cias, una doctora está terminan-

do de reconocer a un paciente afectado 
por el coronavirus. Es un hombre mayor 
que se encuentra en estado crítico. La 
doctora le comunica que tiene que 
quedarse ingresado en el hospital. ¡Pero 
no puede ser! Tengo que ir a mi casa, re-
pite con insistencia el paciente. La doc-
tora consulta con los servicios jurídicos 
del hospital, quienes dictaminan que, 
al ser un paciente con alto riesgo, no 
puede salir y que, en caso de que insista 
en su deseo, se llamará a la policía para 
que le obligue a permanecer ingresado. 
Así se lo comunica al paciente. Verá us-
ted, doctora, vivo solo, tengo un perrito al 
que tengo que atender; nadie quiere ocu-
parse porque piensan que puede estar 
contaminado al convivir conmigo. Si no 
regreso a casa, terminará muriendo.

En la camilla de al lado, un doctor 
atiende a otro enfermo. Ha presenciado 
la escena y escuchado la conversación. 
Cuando se retira la doctora, el médico 
se acerca a nuestro paciente. No se pre-
ocupe por lo que le sucede, yo me ocupa-
ré de su perrito. Usted debe permanecer 
aquí y seguir con los cuidados que le va-
mos a proporcionar en el hospital. Tiene 
que cuidar de su salud.

Cuando termina su turno, el doctor se 
acerca al domicilio del paciente con un 
familiar de éste para que le abra la puer-
ta. Supera los miedos y asume el riesgo. 
Coge al perrito (es de raza pequeña), le 
monta en su coche y le lleva a su casa.

Un acto convertido en gesto de amor, 
de ayuda, que conlleva consuelo y es-
peranza al hermano enfermo.

O

S

Opinión
Cada gesto cuenta

Nuestro obispo, durante la 
celebración del Domingo de Ramos.

Resurrección. Es una jornada de 
reflexión y silencio. Durante este 
día se le da especial atención a Ma-
ría. Por eso se invita a la meditación 
en familia de los siete dolores de la 
Virgen o a rezar los misterios de 
dolor del santo Rosario. Para que 
todos los miembros participen acti-

Enrique Carrero
Director de Cáritas Getafe 

vamente se puede preparar un altar 
con un cirio o una vela pintada y 
decorada, que deberá ser encendi-
do al principio de la Vigilia Pascual, 
que la familia seguirá a través de las 
redes sociales.

La Pascua
Al final de la Vigilia Pascual se in-
vita a que la familia comparta un 
ágape familiar para dar gracias a 
Dios y celebrar festivamente la Re-
surrección del Señor. 

El domingo, la familia celebrará 
la fiesta de la Pascua de Resurrec-
ción, el día más importante para 
todos los católicos, ya que con ella 
adquiere sentido toda nuestra fe. 
Cristo triunfó sobre la muerte y con 
esto nos abrió las puertas del cielo.  

Ese día, además de a seguir la misa a 
través del canal diocesano, la Diócesis 
invita a preparar una comida especial 
de Pascua, en la medida de lo posible. 
En torno a la mesa, se cantará uni-
dos, se encenderá un cirio y se hará 
una oración de acción de gracias por 
la victoria de Cristo sobre la muerte.
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Claves prácticas para que el confinamiento nos 
ayude a hacer reforzar nuestros lazos familiares

ISABEL AGUSTINO (FUNDACIÓN COF)
Este retiro obligado nos ha pilla-
do por sorpresa y quizá nos cueste 
encontrar medios adecuados para 
afrontarlo. Se juntan el miedo ante la 
enfermedad, la información contra-
dictoria que circula por los medios, la 
imposibilidad de llevar a cabo nues-
tras rutinas, el exceso de energía que 
no puede ser desfogada por chavales 
expectantes y confusos...

Y todo ello nos hace sentir vulne-
rables, llevándonos a límites excep-
cionales, a estados de ánimos muy 
cambiantes, y obligándonos a emitir 
respuestas que no deseamos y que 
hacen aumentar la tensión inicial. 

Necesitamos vivir estos días de una 
manera saludable, no sólo en nuestra 
alimentación, sino en nuestros há-
bitos de ocio, de trabajo, de estudio, 
de sueño... Todas estas rutinas se ven 
ahora alteradas y debemos adaptar-
las a nuestras condiciones actuales. 
Y en esta adaptación está la clave de 
nuestro éxito.

Es fundamental que todos (adultos y 
pequeños) hagamos hueco en nuestro 
día para obligaciones, ocio y deporte. 

Reservar 30 minutos para hacer 
ejercicio físico nos permitirá activar-
nos física y mentalmente, y nuestros 
chavales consumirán energía, dismi-
nuyendo su reactividad y logrando 
un sueño más sano. En la web de la 
OMS se pueden encontrar ejercicios 
fáciles de hacer para esta cuarentena. 

Es probable que vuestros hijos, es-
pecialmente de primaria en adelan-
te, estén en comunicación con sus 
profesores, de manera que puedan 
seguir un horario para establecer sus 
deberes. Autonomía, responsabilidad 
y adquisición de nuevas formas de 

aprendizaje podrían ser unas buenas 
consecuencias que pasen a engrosar 
la personalidad del menor. Es impres-
cindible que se pueda mantener esta 
rutina, no sólo para ocupar su tiempo 
o para adelantar en sus conocimien-
tos, sino para favorecer una buena in-
corporación al colegio cuando acabe 
esta situación.

El tiempo dedicado al ocio tiene una 
importancia extraordinaria, puesto 
que nos va a permitir relacionarnos 
con nuestro hijo de forma más estre-

cha. Quizá pensemos que se multipli-
carán las ocasiones para discutir, pero 
el espacio que nos ofrece nuestro ho-
gar también se debe convertir en un 
espacio para el diálogo tras la pelea, 
que permita afrontar las diferencias y 
hallar un punto en común. 

Se trata de hacer familia sin evitar 
el conflicto, sirviéndonos de él para 
exponer posturas y llegar a acuerdos.

Podéis enviar vuestras preguntas a: 
info@fundacioncofgetafe.org

CONSEJOS · Si necesitas ayuda estos días, el COF ha habilitado el número de teléfono 646 175 703
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Dejad que los niños...

El día más importante

SECCIÓN INFANTIL

Aunque esta Semana Santa esté 
siendo un poco diferente a las de-
más porque tienes que estar en 
casa y no puedes ir a la iglesia, la 
vamos a terminar, como es cos-
tumbre, celebrando el día más im-
portante del calendario para todos 
los cristianos: el Domingo de Re-
surrección.

En él festejamos el triunfo de Je-
sús sobre la muerte. Tras sufrir la 
Pasión y ser crucificado, Cristo fa-
lleció y fue sepultado, pero, al ter-
cer día, Cristo resucitó.

Su resurrección es la que da 
sentido a todo aquello en lo que 
creemos.

Jesús está vivo. Y tenemos que 
hacer como los discípulos Pedro y 
Juan, que salieron corriendo hacia 
el sepulcro del Señor para ver que, 
en efecto, Cristo ha resucitado.

Es la buena noticia que a los cris-
tianos nos llena de alegría y feli-
cidad, porque la resurrección de 
Cristo nos demuestra que la muer-
te no es el final, porque lo que nos 
espera es la vida eterna junto a 
nuestro Padre que está en el cielo.

PINTA Y COLOREA
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ÁLVARO GONZÁLEZ
El estado de alarma y la pandemia 
están condicionado nuestra forma 
de vivir, de trabajar y de rezar. Du-
rante estas semanas no sólo nos es-
tamos viendo apartados de nuestras 
rutinas y comodidades; también de 
nuestro acceso directo a los sacra-
mentos y, sobre todo, a la eucaristía. 

Son cientos, si no miles, las inicia-
tivas que han surgido en la red para 
que todos los católicos podamos se-
guir con nuestro ritmo de oración en 
casa y facilitarnos, de algún modo, el 
acceso a la comunión espiritual. ¿Y 
cómo podemos conocer cuáles son? 

En Instagram tenemos a  
@yorezoencasa, una cuenta que dia-
riamente nos actualiza las propues-
tas de misas, adoraciones, catequesis 
o conciertos que se están emitiendo 
en directo en todas las redes sociales. 

En su perfil organizan y compar-
ten el horario de todos los eventos, 
fijos o puntuales, que se realizan 
desde cualquier punto de España, 
incluidos los emitidos en los medios 
de comunicación tradicionales. Y 
no sólo eso. También comparten 
distintas manualidades para niños y 
actividades catequéticas para reali-
zar en familia. 

Pensando también en las necesida-
des más urgentes, ofrecen teléfonos 
y formas de contacto con sacerdotes 
que se ofrecen para escuchar a las 
personas que están solas, necesitan 
atención espiritual o el acceso urgen-
te a los sacramentos. 

Cuando las circunstancias han ale-
jado físicamente a los fieles de las pa-
rroquias, la intensidad de la oración 
desde los hogares se ha multiplicado. 

Sacerdotes de la Diócesis de Ge-
tafe también realizan sus propias 
iniciativas individuales, como Patxi 

En Semana Santa rezamos por internet
PROPUESTAS · En la red podemos encontrar interesantes recursos para vivir estos días con intensidad

Bronchalo, que a la eucaristía dia-
ria suma la enseñanza del catecismo 
diariamente a las 16.00 horas. 

Y para acompañar a Jesús en 
su Pasión, los jóvenes de la aso-
ciación universitaria Totus 

Tuus rezan desde su Instagram  
(@totustuusuc3m) durante estos días 
el viacrucis. Iniciativas no faltan para 
que estos días, desde el confinamien-
to, velemos con Cristo y abracemos 
su cruz.

La web www.diocesisgetafe.es cuen-
ta con un nuevo espacio bajo el títu-
lo de Cada uno en su casa y Dios en la 
de todos, a través de la cual pone a 
disposición de los fieles  diferentes 
recursos para seguir la Santa Misa 
por internet, para orar o para realizar 
actividades en familia.

Cada uno en su casa y Dios en la de 
todos incluye también un comple-
to calendario con los horarios y los 
enlaces a través de los cuales poder 
seguir las celebraciones eucarísticas 
de diferentes parroquias diocesanas.

También es un espacio también 
para la formación en la fe. Para ha-
cer más llevadero el confinamiento, 
algunas parroquias y sacerdotes dio-
cesanos han puesto a disposición de 
los fieles diferentes recursos para ello.

Se trata de prácticos audios, pod-
casts y vídeos que permiten apren-
der y profundizar en la fe de una for-
ma entretenida.

La web diocesana ofrece también 
diferentes recursos para rezar. Desde 
audios y vídeos a lecturas e incluso 
ejercicios espirituales que se pueden 
realizar a través de internet están re-
cogidos en Cada uno en su casa y Dios 
en la de todos.

Los fieles también podrán encon-
trar los mensajes de sus pastores. Du-
rante estos días, el obispo de Getafe, 
D. Ginés García Beltrán, y el obispo 
auxiliar, D. José Rico Pavés, están en-
viando cartas y vídeos que ayudan a 
comprender mejor la situación que 
estamos viviendo, con palabras de 
ánimo y esperanza.

Las familias también tienen su 
espacio, ya se recogen diferentes 
propuestas con actividades de ocio 
e infantiles. Incluye recomendacio-
nes culturales, literarias e incluso 
cinematográficas desde una óptica 
cristiana, para hacer más llevadero 
el confinamiento.

LA WEB DIOCESANA, REPLETA DE CONTENIDOS PARA ESTE TIEMPO
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El Señor los acoge en su gloria
PADRE DE TODOS
El Covid-19 ha golpeado con fuerza a 
miles de familias diocesanas, que han 
visto cómo la enfermedad se llevaba 
a seres queridos. Todos ellos estarán 
siempre en nuestras oraciones.

Su recuerdo permanecerá indeleble 
en nuestros corazones. Habrá tiempo 
de rendirles su merecido homenaje. 
Hasta entonces, aprovechamos esta 
página de Padre de Todos para rendir 
tributo a algunos sacerdotes diocesa-
nos que ya descansan en paz.

El primero al que se llevó esta pan-
demia fue Manuel García Barrio. En 
la madrugada del 25 marzo, solem-
nidad de la Anunciación del Señor, 
perdía la vida este presbítero soriano 
de 76 años. Hasta ese momento, des-
empeñaba la tarea pastoral de párro-
co en la Parroquia Divino Pastor, en 
Móstoles, donde lamentan profunda-
mente su pérdida.

“La parroquia siempre estaba 
abierta para todos, y todos la sentían 

DECESOS· La enfermedad se lleva a buenos y entregados sacerdotes de nuestra Diócesis

como algo suyo. Manuel siempre 
estaba esperando a la gente, era un 
hombre entregado a su grey y recibía 
a todos con una sonrisa fraternal”, 
cuenta Fernando Ramírez, arcipreste 
de Móstoles.

Otro sacerdote diocesano fallecido 
a causa de esta enfermedad ha sido 
Félix Lorrio. Este presbítero de 83 
años se encontraba ingresado en la 
residencia de cuidados paliativos La-
guna, en Madrid.

El padre Félix desempeñó con gran 
amor pastoral la tarea de párroco 
en Nuestra Señora de la Asunción 
(Griñón) y después, durante más de 
38 años, en la Parroquia El Salvador 
(Leganés). También fue el encargado 
del cementerio parroquial en los últi-
mos años.

Otra triste noticia para la Diócesis 
ha sido el fallecimiento de Luis Her-
nández, capellán de la residencia 
Madre Maravillas, en Perales del Río 
(Getafe), a los 88 años.

Tras una vida entregada al Evan-
gelio, el barrio getafense le había 
homenajeado el pasado 8 de febrero, 
con una multitudinaria Eucaristía en 
la que habían participado el obispo 
D. Ginés García Beltrán y el obispo 
emérito D. Joaquín María López de 
Andújar.

Ezequiel Monsalve, marido de 
Eufe Gómez Andrés, voluntaria 
de la Delegación diocesana de 
Medios de Comunicación Social, 
falleció el pasado 2 de abril en el 
Hospital de Getafe.
La Diócesis lamenta su muerte 
y la de todas las personas que 
estos días no han podido 
vencer a esta terrible en-
fermedad.

EL DOLOR DE NUESTROS FIELES

Sobre estas líneas, 
Félix Lorrio (i) y 
Luis Hernández (d), 
flanqueado por 
los obispos. A la 
izquierda, Manuel 
García Barrio y, a la 
derecha, Ezequiel 
Monsalve, junto 
a su esposa, Eufe 
Gómez.
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En este tiempo de enfermedad y 
sufrimiento causados por el coro-
navirus, el autor hace en las páginas 
de este libro un recordatorio de la 
misión de todo discípulo de Cristo, 
de todo buen cristiano: la llamada 
a identificarse con el Maestro en el 
cuidado de los que sufren, de los 
más débiles, tanto física como espi-
ritualmente.

Débiles no son sólo los pobres. 
También lo son los niños que pue-
den ser sometidos a cualquier for-
ma de abuso, los adolescentes que 
sufren acoso escolar, los ancianos 
desatendidos y con falta de cariño, 

los trabajadores expulsados del 
mercado de trabajo, los que se 
ven expuestos a distintas formas 
de manipulación, los inmigrantes 
o las personas que son objeto de 
cualquier forma de violencia... 

Como seguidor de Cristo, la ta-
rea del laico será siempre diseñar 
instituciones sociales, políticas y 
económicas que protejan a los in-
defensos.

El autor, Jaime Marchesi Ullastres, 
doctor en Teología Moral y licen-
ciado en Ciencias Económicas y 
Empresariales, ha dedicado su vida 
profesional a la docencia en la Uni-
versidad San Pablo-CEU y en la Uni-
versidad Pontificia Comillas. Ha ejer-
cido su actividad pastoral en varias 
parroquias de Madrid.

PADRE DE TODOS
Si una cosa buena ha traído la obli-
gación de confinamiento en nuestros 
hogares es que tenemos mucho más 
tiempo para todo y, sobre todo, para 

leer. Es importante escoger bien los 
libros que van a ocupar estos días.

Por eso, desde Padre de Todos quere-
mos recomendaros algunas lecturas 
que os ayudarán a conocer mejor la 

historia de nuestra Iglesia y a nuestros 
pastores, y que servirán también para 
reforzar la llamada y la vocación al 
servicio que todos tenemos desde el 
Bautismo.

LIBROS · Te proponemos algunas lecturas muy recomendables para este tiempo de confinamiento

La Semana Santa también se lee

Autor: Jaime Marchesi Ullastres
Biblioteca de Autores Cristianos
Páginas: 184

‘¡Cuidad 
a los débiles!’

En este libro, el veterano escri-
tor y periodista Abel Hernández 
va narrando, a modo de crónica, 
a través de los ojos asombrados 
de Marcos, los acontecimientos, 
las manifestaciones y los hechos 
comprobados de la vida pública 
de Jesús de Nazaret, en el contex-
to, las costumbres y los paisajes 
de su tiempo. Poco a poco, se va 

descubriendo la na-
turaleza divina y la 
infinita ternura del 
Nazareno en el trato 
con el entorno y con 
las personas que em-
pezaban a seguirle, 
sobre todo los más 
desvalidos y necesita-
dos.

‘Diario de Marcos. Vida  
de Jesús contada de cerca’

Autor: Abel 
Hernández 
Ediciones 
Encuentro
Páginas: 220
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Libro voluminoso en fondo y for-
ma que recoge los numerosos tex-
tos que este Papa ofreció durante 
su pontificado sobre distintas fi-
guras de la historia de la Iglesia, 
las cuales nos ofrecen el marco in-
terpretativo para leer convenien-
temente la Biblia. 

Redescubrir la historia de la Igle-
sia acompañados de la sabiduría 
de Benedicto XVI es una lectura 
obligatoria para cualquier estu-
dioso de los textos sagrados y de 
la Biblia. 

El primero de los dos volúmenes 
se centra en los apóstoles, san Pa-
blo, los primeros cristianos y los 
Padres de la Iglesia.

En el segundo aparecen los auto-
res  correspondientes a las edades 
Media, Moderna y Contemporá-
nea.

‘Benedicto XVI. Una historia de la Iglesia’
Autores: Pablo Blanco Sarto y Eduar-
do Torres Moreno 
Editorial: Ediciones Cristiandad 
Páginas: 442 (Vol. 1) y 310 (Vol. 2) 

Los artífices de este trabajo son 
Pablo Blanco Sarto, que es filólo-
go, filósofo y teólogo, y Eduardo 
Torres Moreno, sacerdote diocesa-
no de Calahorra y rector del Semi-
nario de Arecibo (Puerto Rico) 

Se trata de un libro al que le ha pre-
cedido una polémica mundial pro-
vocada por ciertos intereses. Lo cier-
to es que tenemos entre manos una 
magistral obra sobre el sentido del 
sacerdocio y del celibato, analizado 
desde la perspectiva bíblica, eclesio-
lógica y pastoral. 

En la primera parte, un texto inédi-
to y original del papa emérito Bene-
dicto XVI señala el origen de la crisis 
en la concepción y la vivencia del 
sacerdocio: una errónea acogida de 
la Escritura, que no es recibida como 
Palabra de Dios.

En la segunda parte, el cardenal Sa-
rah, prefecto de la Congregación para 
el Culto Divino, subraya los errores 
a la hora de afrontar la cuestión del 

celibato en relación 
con la carestía de vo-
caciones. En la base, 
señala el purpurado, 
hay una falta de en-
tendimiento del sacer-
docio como extensión 
y presencia del mismo 
sacerdocio de Cristo, 
del significado nupcial 
del celibato, de la di-
mensión eucarística y 
esponsal del mismo. 

Sin duda, una lectu-
ra necesaria, tanto para 
presbíteros como para fieles laicos, 
que quieran redescubrir el tesoro 
único del sacerdocio católico célibe 
encerrado en pobres vasijas de barro.

‘Desde lo más hondo  
de nuestros corazones’ 

Autor: cardenal Robert Sarah 
con Benedicto XVI 
Editorial: Palabra 
Páginas: 175 



Esta película de animación acaba de 
ser estrenada on line. Está basada en 
la novela homónima de John Bun-
yan, que es el segundo libro más 
vendido de la historia después de la 
Biblia.

Esta poderosa alegoría, escrita en 
1678, nos ayuda a entender que 
en esta vida lo más importante es 
nuestro peregrinaje espiritual.

La película cuenta la historia de 
Cristian Peregrino, un campesino 
que habita con su familia en la Ciu-
dad de Destrucción. Un libro pro-
hibido llega a sus manos y le abre 
las puertas a un mundo nuevo en 
el que le espera un gran rey, justo y 
bondadoso. En ese momento deci-
de emprender un largo pero apasio-
nante camino hacia la Ciudad Celes-
tial. Pero en él no todo es sencillo, ya 
que le seguirá de cerca el enemigo 
supremo, que pretende hacerle des-
viarse de su objetivo.

18 Películas     

PADRE DE TODOS
Una de las cosas buenas que puede 
tener para algunas personas el confi-
namiento es disponer de tiempo para 
ver películas. Quienes tengan el lujo 
de disponer de alguna plataforma de 
pago podrán ver cosas interesantes.

Para los que no dispongan de un 
servicio como ése, también es po-
sible encontrar alguna propuesta 
interesante sin tener que gastar ni 
un céntimo o mediante un econó-
mico alquiler para verla en nues-

tros ordenadores. En Padre de Todos 
queremos hacerte alguna sugeren-
cia para disfrutar estos días con 
películas, documentales y vídeos 
para todos los gustos, estilos y ca-
racterísticas.

CINE · El confinamiento nos da la oportunidad estos días de ver buenas películas

Estrenos y clásicos para disfrutar desde el sillón

Ficha técnica
Director: Robert Fernández
País:  EEUU
Duración: 108 minutos
Género:  Animación
Disponible en www.boscofilms.es

‘El progreso  
del peregrino’
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Se trata de una serie de 40 vídeos 
cortos realizados por el popular direc-
tor de cine Juan Manuel Cotelo, que 
incluyen una pequeña reflexión para 
ayudar a los niños, y a sus padres, a 
prepararse para la Primera Comu-
nión. Están disponibles de forma gra-
tuita a través de Youtube. 

Cada entrega dura unos cinco mi-
nutos y destacan por el estilo sencillo 
y entretenido, tan propio de Cotelo.

Al final de cada capítulo, el cineas-
ta propone una sencilla tarea para 

que cada uno haga en casa. En caso 
de duda, se le puede preguntar al 
propio Cotelo, que ha habilitado 
una cuenta en Telegram llamada 
CATEQUIZIS y un correo electrónico: 

kids@infinitomasuno.org. Su obje-
tivo es conquistar el corazón de pa-
dres y niños.
Disponibles en el canal de Youtube de 
Infinitomasuno

‘Catequizis’

La exitosa película de José María Zavala está estos días 
disponible para alquiler on line.  

El documental español más visto el año pasado fue 
producido con el único objetivo de ayudar a las almas a 
acercarse a Dios a través de testimonios de intercesión 
del padre Pío.

Esta película cuenta cómo a 25 personas les cambió 
la vida al conocer al padre Pío. Entre los impactantes 
testimonios que recoge, está el de un oficial de la SS, 
que acabó “hincado de rodillas en el confesionario del 
Padre Pío”; el de una joven que cuenta su curación tras 
rezar la novena al santo a pesar de estar desahuciada 
por los médicos por un tumor cerebral o el de una mu-
jer brasileña maltratada por su padrastro, al que termi-
nó perdonando gracias a la ayuda del padre Pío.
Disponible para alquiler en www.edreamsfactory.es

‘Renacidos. El padre Pío  
cambió sus vidas’

Otra buena opción para estos días es recuperar 
algunos títulos que están inscritos en la historia 
del cine. No puede faltar, por ejemplo, La Pasión 
de Cristo dirigida por Mel Gibson. La tienes dispo-
nible de forma gratuita a través de la web www.
gloria.tv.

En Netflix pudes en-
contrar uno de los es-
trenos de cine religioso 
más impactante de los 
últimos años: Pablo, el 
apóstol de Cristo, que 
te permitirá profundi-
zar en la figura de este 
destacado santo, cuya 
vida cambió de forma 
radical tras conocer el 
Amor de Jesús.

En estas fechas no 
puede faltar tampoco 
Ben-Hur, el péplum épi-
co por excelencia, que 
esconde una historia abierta a la esperanza y al 
entendimiento religioso.

En Filmin podéis ver De dioses y hombres, con la 
que entrar por un rato desde nuestro sillón en un 
monasterio y orar en silencio sobre temas pro-
fundos como la caridad frente al fanatismo o el 
poder redentor de la oración.

Películas clásicas

mailto:kids@infinitomasuno.org
http://www.edreamsfactory.es
http://www.gloria.tv
http://www.gloria.tv


PALOMA FERNÁNDEZ
Se oye el ruido del WhatsApp. Un 
aviso. Otro sacerdote de la Diócesis 
de Getafe que ha caído enfermo. La 
Iglesia diocesana le suma a las ora-
ciones diarias por los presbíteros víc-
timas del Covid-19.

Gracias a Dios, no son muchos y la 
mayoría se han recuperado. 

Aurelio Carrasquilla, Enrique 
Conde, Gabriel y Carlos Díaz Aza-
rola, Carlos Salvador, Enrique Cues-
ta, Manuel Alicea, Jaime Bertodano, 
Jon García Escobar, Patxi Broncha-
lo... A lo mejor se queda alguno en 
el tintero, pero no en las oraciones 
que miles y miles de diocesanos les 
han dedicado durante estos días de 
confinamiento.

Precisamente el vicario judicial, 
Enrique Conde, que aún sigue in-
gresado, destaca que la oración es 
“la fuerza que les anima cada día, la 
comunión de los santos que ha he-
cho que se recuperen más pronto”.

Así también lo expresa Jon García 
Escobar, sacerdote de Valdemoro 
(uno de los mayores focos de infec-
ción del Covid-19), después de salir 
de la UCI y de perder a su madre 
estos días: “He sentido la oración y 
el cariño de toda la Diócesis”.

Aunque son de edades y munici-
pios diferentes, todos han manteni-
do un espíritu común en su lucha 
contra la enfermedad y el sufrimien-
to: “Aceptar la voluntad del Padre y 
ponerse en sus manos”. 

Los sacerdotes enfermos más afi-
cionados a las redes sociales han 
querido permanecer en contacto 
con sus fieles y para ellos han teni-
do siempre palabras de ánimo y de 
tranquilidad. Patxi Bronchalo y los 
hermanos Díaz Azarola, Carlos y 
Gabriel, por ejemplo, han retrans-

mitido su evolución a través de Fa-
cebook o Youtube.

El objetivo era seguir pastoreando a 
sus ovejas, desde casa o desde el hos-
pital, y mantener alta la esperanza de 

SALUD · Los sacerdotes diocesanos enfermos están experimentado la ‘Comunión  
de los Santos’ en tiempos del coronavirus y sus recuperaciones resultan alentadoras

La oración, la mejor medicina

su pueblo que permanecía asustado e 
inquieto por su salud. En ningún mo-
mento se han olvidado de ellas.

Las ovejas, su pueblo, sigue rezan-
do por sus sacerdotes.

A la izquierda, Gabriel 
Días Azarola. Bajo estas 
líneas, Patxi Bronchalo y 
Enrique Conde. Debajo, 
Jon García Escobar en 
una imagen junto a sus 
padres. Él ha perdido a 
su madre estos días.

A Amigos Fuertes


