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La verdad

Si dijera que son infinitos, o 
innumerables, los refranes sobre 
la mentira, sería contradictorio 

con lo que sigue: la necesidad, y 
las ventajas, de decir la verdad. 
Y lo absurdo, y perjudicial, que es 
mentir.
No son infinitos, pero sí son numerosos: 
“las mentiras tienen las patas cortas”; 
“se coge antes a un mentiroso que a 
un cojo”; “el mentiroso tiene que ser 
memorioso”; “lo que no se sabe por 
dinero se sabe luego gratuitamente”, 
etc... 
¿Por qué cuesta tanto decir las cosas 
como son? ¿Dar el número exacto? 
¿Reconocer el número de veces que 
se ha hecho u omitido algo?
¿Por qué nos gusta tanto exagerar? 
“Te he llamado mil veces”; “te he 
buscado por todo Madrid”; “hace una 
hora que te espero”... Se exageran los 
tiempos, las distancias, los dolores, 
los favores... “siempre tengo que 
ceder yo”; “nunca te acuerdas de 
mí”, “nadie hace nada”...
¿Es para quedar bien? ¿Para hacernos 
los mártires?
“¿Tu verdad? No, la verdad. 
Y ven conmigo a buscarla. 
La tuya, guárdatela” 
(A. Machado).
Es llamativo comprobar lo 
diferentes que son los hechos 
según quien los cuente. De ahí 
el consejo: “hay que oír las dos 
campanas e, incluso, saber quién 
es el campanero”. Cuando se oye 
a dos personas contar algo, con tan 
diferentes versiones, nos quedamos 
perplejos: ¿Quién dice la verdad? 
Uno de los dos no dice la verdad, 
de un modo consciente o no.
La filosofía ha definido la verdad 
como adaequatio rei cum intellecto 
o adaequatio intellectu cum re: la 
adecuación del pensamiento con el 
objeto, con la cosa.
Estas distintas versiones –en 
algunos casos exageraciones- las 
comprobamos continuamente en 
las crónicas de las manifestaciones 
callejeras, huelgas, etc.: “tantos 
miles según los convocantes”; 
“tantos cientos según el gobierno 
(el gobierno que sea)”, “tantos 
según la policía”... “El mucho % 
ha seguido la huelga”, “el poco por 
% ha secundado la huelga”... No es 
posible dar un número exacto en 
la mayoría de los casos, pero las 
diferencias de cifras entre unos y 
otros son notables.

El consejo de siempre ha sido, y es: 
sincero con Dios, con los demás y 
con uno mismo.
Las palabras del Señor: “la verdad 
os hará libres” (Jn 8, 32) se pueden 
entender como un modo de no ser 
“esclavos” de las mentiras.
El que miente pierde crédito; luego 
ya no se le cree aunque diga la 
verdad; porque en realidad se duda 
si dice la verdad o es otra mentira 
más. También el que exagera.
“Hazle en la fe luminoso,
alegre en la austeridad
y hágale tu claridad
salir de sus vanidades, 
dale, Verdad de verdades,
el amor a tu verdad” (Himno 
litúrgico)
La mentira, como pecado, incluye 
la idea de “con ánimo de engañar”. 
No nos referimos a eso, sino a la 
falta de precisión, de seriedad, a la 
exageración, a veces con el objetivo 
de defendernos, o de dejar mal a 
otro, de salir beneficiados en la 
comparación.
El Señor aconsejaba: “Sea, pues, 
vuestro modo de hablar: Sí, sí, o no, 
no. Lo que exceda de esto, viene del 
Maligno” (Mt 5, 37).
La verdad, decir la verdad siempre, 
es un bien para las relaciones 
familiares, entre amigos, en las 
relaciones sociales.
No olvidemos que, en algunos 
casos no se puede o no se debe 
decir la verdad, por la índole del 
asunto o por que no le compete al 
que pregunta, pero en esos casos 
la moral establece el principio de 
“ocultar la verdad”.
Nunca mentir. Ni acudir a la pobre 
solución de la restricción mental.
“Si los clásicos sabían qué -para 
salir adelante en una discusión- 
es necesario distinguir, nuestros 
mentores oficiales están seguros 
de que -para manipular al público-
basta con confundir. Puestos 
a mezclar las cosas, sitúan en 
el mismo plano la política y la 
religión; (…) nos hacen creer 
que atenerse a la verdad de las 
cosas es propio de talibanes, 
mientras que la admisión de 
una ética objetiva define a los 
ultraconservadores”. 
(Alejandro Llano, La Gaceta 13 y 
14.XII.08)
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Envío misionero en Alcorcón

El miércoles 19 de noviembre, tuvo 
lugar el envío misionero de 5 
familias pertenecientes al Camino 

Neocatecumenal, en la Parroquia 
San Saturnino, en Alcorcón, en una 
multitudinaria celebración del rezo de 
vísperas, presidido por el Obispo de la 
Diócesis, D. Joaquín Mª, acompañado 
de cinco sacerdotes y el Delegado de 
Misiones.

D. Joaquín dirigió unas palabras de 
ánimo y cariño a todos los asistentes y 
sobre todo a las familias que han decidido 
dejarlo todo y partir a evangelizar a China, 
Gabón, Guatemala, Ecuador y Rusia: 
“Hoy es un día de acción de gracias y 
de oración por estos hermanos que un 
día sintieron en su corazón la llamada a 
la misión y se pusieron a disposición de 
la Iglesia, respondieron con generosidad 
y	confi	anza	en	el	Señor	a	esta	 llamada	
a la evangelización. Cuando el Señor 
nos envía a una misión, nos da la gracia 
necesaria para realizarla… Dios os dará 
la fortaleza de corazón, la luz en vuestra 
mente y la claridad necesaria para 
anunciar su Buena Nueva”.

El Obispo diocesano también les 
recordó que su misión es mostrar al 
mundo el amor que se da en una familia 
cristiana, un amor fuerte y fecundo donde 
habita Dios: “el matrimonio es una alianza 
de amor que es posible con la gracia de 
Dios,	donde	se	da	el	amor,	la	fi	delidad	y	
la fecundidad; un amor, signo del amor 

de Jesucristo a la Iglesia, que encuentra 
su fundamento en la cruz; una cruz que 
signifi	ca	entrega	total,	dar	 la	vida	por	el	
otro”.

A los hijos de estas familias, D. Joaquín 
les pidió que fueran evangelizadores 
y testimonio del amor y la fe que 
han recibido en todos estos años de 
educación y vida dentro de la Iglesia 
y en sus hogares: “vosotros también 
sois evangelizadores; debéis mostrar 
a los jóvenes de vuestra ciudad que en 
la familia os sentís felices, amados, en 
un hogar donde se alaba a Dios… y en 
medio de las circunstancias, que a veces 
no serán muy favorables, percibirán en 
vosotros una alegría especial que se 
mantiene en medio de las carencias… 
verán que vuestra familia ha salido de su 
país para ofrecer el tesoro que tienen: la 
fe”.
Al	 fi	nalizar	 el	 rezo	 de	 vísperas,	

algunos de los matrimonios recordaron 
las bendiciones recibidas en los años 
que llevan en la Iglesia, ofrecieron 
su testimonio de agradecimiento a 
todos aquellos que les han ayudado a 
madurar en la fe: su familia, catequistas, 
sacerdotes… y mostraron su esperanza 
en el Señor para llevar a cabo la nueva 
misión que ahora les encomienda.

Paloma Fernández

Jornadas de 
Patrimonio: el arte al 
servicio de la fe
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Gracias al patrocinio de la Fundación Félix Granda y 
del Obispado de Getafe, se celebraron las Jornadas 
de Patrimonio, en el Centro Mariápolis Luminosa 

de Las Matas, los días 24 y 25 de noviembre. Jornadas 
en las que se estudiaron cinco aspectos importantes del 
patrimonio de la Diócesis de Getafe.

1. D. Julio Rodrigo Peral, Delegado Episcopal de 
Patrimonio Cultural de la Diócesis habló de La gran riqueza 
artística que tiene la Diócesis de Getafe, y destacó que 
tiene un gran patrimonio que va desde el gótico y mudéjar 
de los siglos XIII-XIV hasta nuestros días, pasando por el 
renacimiento, barroco, neoclásico y modernidad. 

2. D. Pablo Siegrist, Director de Publicaciones de la 
Fundación Universitaria San Pablo-CEU se ocupó de La 
confi guración del Patrimonio según las leyes que la rigen, 
y nos dijo que a través de las leyes, desde el siglo XX, se 
ha	ido	confi	gurando	la	palabra	patrimonio,	su	conservación	
y protección.

3. D. José Ramón Duralde, arquitecto, y Dª Francisca 
Soto Morales, Directora de Restauración de Talleres 
Arte Granda, explicaron La restauración del Patrimonio, 
y resaltaron la necesidad de restaurar para conservar lo 
que nuestros antepasados nos legaron, aunque hicieron 
hincapié en que no vale cualquier restauración. La Iglesia 
es poseedora, administradora y usufructuaria del legado 
que tiene, pero no puede hacer con ello lo que quiera, tiene 
unas leyes que lo rigen y una visión de futuro para dejarlo 
mejor de lo que se lo ha encontrado.

4. D. Manuel Íñiguez Ruiz de Clavijo, Secretario de la 
Comisión Episcopal de Patrimonio habló de La misión 
evangelizadora del Patrimonio, y sus manifestaciones en 
las Asociaciones Culturales “Anima Artis” y “Nartex” con 
su programa “Haced hablar a las Piedras”. Explicó que el 
patrimonio eclesiástico no es una acumulación de obras 
de arte sólo para exposición, sino que su fundamento es 
hacer visible lo invisible: evangelizar el misterio de Dios con 
el Arte (arquitectura, escultura, pintura, textil, orfebrería…) 
Para ello el sacerdote debe formar  a los feligreses.

5. Las experiencias de D. Eduardo Delgado Orusco, 
Arquitecto y Profesor de la Escuela Técnica Superior 
de Arquitectura de Madrid y de D. Jesús Curia, Escultor 
sirvieron para ilustrar el tema El patrimonio eclesiástico 
actual. Ambos destacaron que hoy deben hacerse obras 
de arte para la Iglesia (templos, esculturas, pinturas, 
orfebrería, textil…) que se adecuen a la concepción del 
hombre actual, pero sin perder nunca el mensaje de Dios.

En conclusión, la Iglesia debe buscar una identidad 
nueva para el siglo XXI, pero no vale cualquier cosa. 
Nunca debe olvidar que tiene una triple misión: alabar a 
Dios (belleza), ser útil al hombre (funcionalidad)  y conducir 
el hombre a Dios (catequesis).

 Carlos J. Vergara

la fecundidad; un amor, signo del amor 

Los matrimonios con sus hijos son bendecidos y enviados por el Obispo: Boni y 
Salomé, parten con 8 de sus 12 hijos hacia Gabón; Josué y María, con 2 hijos, hacia 
Rusia; Miguel Ángel y Pilar, con 6 hijos, a China; Antonio y Fuencisla, a Ecuador y 
Belén y Enrique, con 5 hijos, a Guatemala.



Los días 16 y 17 de febrero tendrá lugar la Asamblea de Delegados 
Diocesanos de Medios de Comunicación Social destinada en esta 
ocasión al estudio de la Infoética: Por una comunicación social a la 
medida de la dignidad humana.
Lugar: Casa de la Iglesia, Añastro, 1. 28033. Madrid.
Tf.: 91 343 97 39. E-mail: mediosprensa.cee@planalfa.es
OBJETIVOS:

▲ Concienciar a los participantes sobre la importancia pastoral 
de	difundir	aún	más	en	el	mundo	de	 la	comunicación	 la	 refl	exión	y	
responsabilidad ética.
▲	Refl	exionar	 sobre	 la	 problemática	 ética	 que	 aparece	 hoy	 en	 los	
distintos medios o sectores de la comunicación.
▲ Favorecer desde las delegaciones y secretariados diocesanos de 
MCS encuentros de estudio y diálogo sobre la responsabilidad ética 
de los medios con empresarios, profesionales y usuarios.
▲ Estudiar las posibilidades pastorales y comunicativas que ofrecen las 
nuevas tecnologías, a la luz del lema de la próxima Jornada Mundial de 
las Comunicaciones Sociales: “Nuevas tecnologías, nuevas relaciones. 
Promover una cultura de respeto, de diálogo, de amistad. “
▲ En sintonía con el reciente Sínodo de los Obispos, entrar en 
contacto con algunas experiencias mediáticas que contribuyen a un 
mayor conocimiento y difusión de la Palabra de Dios.
▲	Consolidar	y	fomentar	encuentros	de	delegados	de	MCS	a	fi	n	de	
compartir experiencias y poder realizar proyectos conjuntos.

Semana de Oración por la Unidad          
de los Cristianos

“Estarán unidas
en tu mano”

a Cristo, piden al Padre la unidad de la Iglesia, como de las parroquias 
y comunidades. El Octavario ha de estimular nuestro anhelo de unidad. 
Que los encuentros que se promuevan con cristianos de otras Iglesias 
y las asambleas de oración que se organicen no pierdan de vista que la 
unidad es un don de Dios y que sólo llegará como don, que es preciso 
suplicar	con	inmensa	confi	anza	en	Cristo,	que	oró	para	que	no	le	falte	a	
la Iglesia la unidad.

Hemos mencionado en anteriores   
mensajes los importantes pasos que  

todos hemos dado hacia la unidad 
visible, pero nos queda un largo camino 

hacia la meta; por eso no podemos 
cejar en el empeño de la oración,                 

cometido indeclinable de todos, tanto 
de los cristianos particulares que,      

movidos por el Espíritu Santo y unidos           
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ia Lugares y horarios para 
lucrar la Indulgencia 
Plenaria en la Diócesis de 
Getafe en el “Año Paulino”
Con motivo del Año Paulino, el Obispo de la Diócesis publicó un Decreto 
por	 el	 que	 establece	 que	 los	 fi	eles	 locales	 una	 vez	 cumplidas	 las	
condiciones habituales (confesión sacramental, comunión eucarística 
y	 oración	 por	 las	 intenciones	 del	 Sumo	 Pontífi	ce),	 excluido	 cualquier	
apego al pecado, podrán lucrar la indulgencia plenaria si participan 
devotamente en una función sagrada o en un ejercicio piadoso 
realizados públicamente en honor del Apóstol de los gentiles: los días 
de la inauguración solemne y clausura del Año Paulino y, en la Diócesis 
de Getafe, en los siguientes lugares de culto: Santa Iglesia Catedral, 
Cerro de los Ángeles y Parroquia San Pablo, en Getafe, y el Santuario 
de Santa María de la Cruz, en Cubas de la Sagra.

    Santa Iglesia Catedral de
Santa María Magdalena en Getafe

Eucaristía dominical de 12:30 h. 
 

Santuario del Sagrado Corazón de Jesús
en el Cerro de los Ángeles en Getafe

Eucaristía dominical de 12:00 y 13:00 h. 

Parroquia de San Pablo en Getafe
Eucaristía del sábado de 20:00 h. 
Eucaristía dominical de 12:30 h. 

A partir de enero de 2009,
 tendrá esta parroquia otras celebraciones litúrgicas y

de formación con respecto al “Año Paulino”. 
 

Santuario de Santa María de la Cruz
en Cubas de la Sagra

Eucaristía dominical de 12:00 h.
    

Sres. Obispos: agenda Enero

Breves

1 a las 12:30h   Misa de Año Nuevo, en la Catedral de la   
 Magdalena, Getafe.

4 a las 12:30h  Eucaristía en la Parroquia de Corpus Christi,   
 Leganés.

6 a las 12:30h  Misa de la Epifanía, en la Catedral de la   
 Magdalena, Getafe.

10  Jornada diocesana de Liturgia

11 a las 12:30h  Eucaristía en la Parroquia de San Pio V, Leganés.

11-16  Ejercicios Espirituales de los Sres. Obispos.

18  Jornada diocesana de Migraciones

19-25  Visita Pastoral en la Parroquia de Ntra. Sra. de   
 Belén, Fuenlabrada.

25 a las 12:30h  Eucaristía en la Parroquia de San Pablo, Getafe.

 Día de la Infancia Misionera

El sacerdote D. Ricardo Gómez Fernández ha obtenido la nota 
de SUMMA CUM LAUDE, en su tesis doctoral, “Revelación Divina 
y Comunión Trinitaria. La relación entre la Trinidad económica y 
Trinidad inmanente en la Constitición Dogmática Dei Verbum del 
Concilio Vaticano II”; en la Facultad de Teología San Dámaso.
Además, la Facultad de Teología “San Dámaso” va a publicar la TESIS 
en la Colección de Tesis.



La Delegación de Juventud ha organizado 
una peregrinación de jóvenes, desde el 
15 al 22 de marzo de 2009.

 Es una oportunidad única para 
que vengáis con los jóvenes más maduros 
de vuestras parroquias a la cuna histórica de 
nuestra fe, en un viaje que hemos preparado 
minuciosamente con el estilo de nuestra 
pastoral juvenil diocesana. Los momentos 
de oración estarán engranados en las visitas 
culturales y en otros momentos propios de 
diversión y convivencia. La peregrinación 
está dirigida a jóvenes de entre 18 y 30 años, 
si bien se estudiarán las excepciones que se 
soliciten por encima y también se permitirán 
algunas por debajo, aunque en este caso sólo 
cuando los menores vayan acompañados de 
un sacerdote de su parroquia que se haga 
responsable de ellos en todo. La inscripción 
se cerrará el viernes 30 de enero y  para 
cualquier consulta sobre las inscripciones 
podéis llamar al teléfono 690.84.32.75

Testimonio

Venid a Galilea. Allí me veréis”

(Mt. 28, 10) .. 

Así de tajante fue el Señor este verano 
con los jóvenes del Arciprestazgo de 
Alcorcón. 

 No había lugar a dudas: ‘Si 
queréis encontraros conmigo, con la 
Fuente de la Vida, venid a Galilea. Hic et 
hodie, aquí y ahora, me veréis’. Y así fue 
como más de 100 jóvenes de las distintas 
parroquias de Alcorcón nos encaminamos 
rumbo a la Tierra Santa. 
 Pisar la misma escalera que Él 
pisó en Jerusalén, rezar frente al Sepulcro 
vacío; contemplar el amor que rezuman 
por los cuatro costados los custodios 
franciscanos; disfrutar de la completa 
donación de nuestros guías, Fray Luis 
y Antonio Izquierdo, que nos enseñaron 
que  hic et hodie no son palabras vacías, 
sino todo el amor de Jesús en cada brizna 
de tierra; un testimonio, el de nuestro 
obispo D. Joaquín, sencillo, humilde, un 
espejo de Cristo en nuestra Diócesis. 
Y sobre todo, compartir juntos nuestra 
fe. Conocer los rostros y los corazones 
de los jóvenes de Alcorcón, saber que 
cuando te cruces con uno de ellos en la 
esquina de la panadería ya no será otra 
persona más que pasa por tu lado, sino 
tu hermano, que se levanta todos los días 
por la misma razón que tú y que estará 
triste cuando tú estás triste y alegre 
cuando tú estés alegre.
	 Una	 bendición,	 en	 definitiva.	
Unos días que no se quedarán en un 
verano diferente y divertido, sino una 
experiencia de vida y de comunidad que 
ya nos está ayudando a crecer en la fe y 
en el amor.
    Cristina Sánchez

El 14 de Noviembre de 2008, la HOAC Diocesana 
de Getafe celebró una Eucaristía por las víctimas 
de los accidentes laborales bajo el lema: "El 

trabajo es para la vida", ¡¡NI UN MUERTO MÁS!!
 La Eucaristía se celebró en la Parroquia 
Nuestra	Señora	de	Belén,	en	Fuenlabrada,	fue	oficiada	
por D. Lorenzo Blasco Blasco, y concelebrada por 
varios sacerdotes de la Diócesis; entre los asistentes 
se encontraba nuestro Obispo D. Joaquín López de 
Andujar.
 Los militantes de la HOAC de Getafe 
queremos realizar un gesto de solidaridad con las 
familias de las víctimas y con el mundo obrero y un 
gesto de llamada a la responsabilidad de todos en 
defensa y promoción de la vida.
 Queremos proclamar que la gloria de Dios 
es que las personas vivan y que el trabajo es para la 
vida.
   Hoac de Getafe

¡Ni un muerto más!

Eucaristía por las víctimas de
accidentes laborales
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Peregrinación de Jóvenes a 
Tierra Santa: Marzo 2009

IV CENTENARIO DE LA FUNDACIÓN 
DE LA ORDEN DE

LA VISITACIÓN DE SANTA MARIA.

Mira su web: 
www.visitacionmaria.com 

 



El día 22 de noviembre de 2008 se celebró, 
en el Complejo Asistencial Benito Menni 
de las Hermanas Hospitalarias del 
Sagrado Corazón de Jesús, la IV Jornada 
Diocesana de Pastoral de Salud Mental. 
Como en anteriores ocasiones la respuesta 
a la convocatoria fue estupenda, participaron 
más de 100 personas venidas de diferentes 
parroquias de la Diócesis de Getafe, entre 
ellas una decena de sacerdotes.

La Jornada comenzó con un momento de 
oración presidido por el Vicario D. José 
Maria Avendaño que, en nombre del Obispo 
de la Diócesis, dio la bienvenida a todos los 
presentes.

Este año el tema elegido fue “La integración 
de la persona con enfermedad mental en la 
vida de la parroquia”. La persona elegida 
para	 exponer	 la	 reflexión	 fue	 el	Dr.	Carlos	
Chiclana, Psiquiatra del Complejo Asistencial 
Benito Menni. Comenzó su discurso 
ayudando	a	reflexionar	a	la	asamblea	sobre	
el concepto de enfermedad que tenemos 
todos nosotros como personas, sacerdotes, 
agentes de pastoral, voluntarios, etc. 
Subrayó la importancia de actualizar con 
frecuencia en nuestro interior el verdadero 
valor de la enfermedad. Nos dijo que desde 
la Parroquia tenemos que caminar hacia la 
formación de la persona enferma sobre el 
valor de su vida para la Iglesia. Nosotros 
podemos iniciar su integración ayudándole 
a establecer unas expectativas adecuadas 
respecto a la Parroquia para que la persona 
tenga claro qué es lo que puede recibir ahí: 
apoyo, escucha, formación, participar de la 
tante y bene

vida de los sacramentos y a la vez es 
importante	 	 y	beneficioso	darles	 	 encargos	
proporcionados a sus capacidades.
Para terminar enunció los medios que 
podemos poner para ayudar a integrar a 
la persona con enfermedad mental en la 
Parroquia.

1. Establecer el ámbito personal de actuación 
del párroco, con prioridades en la atención 
de las personas, delegando lo que pueda 
hacer otra persona, para que él pueda hacer 
todo lo que sólo puede hacer él, como la 
administración de los sacramentos, formar a 
otras personas, etc

2. Tener un asesor a quien preguntar de 
manera rápida con un mail, una llamada, 
cuando tengamos dudas de cómo atender 
a una persona, de si lo que cuenta es un 
proceso psicológico normal o patológico.

3. Actualizar con frecuencia en nuestro interior 
el verdadero valor de la enfermedad.

4. Tener en la parroquia un encargado de 
pastoral, que acoja a los enfermos, que se 
haga cargo de cómo están, de cuáles son 
sus necesidades, que escuche todo lo que 
pueda, que organice los grupos, etc.

5. Ayudar al enfermo a establecer unas 
expectativas adecuadas respecto a la 
parroquia, que tenga claro qué es lo 
que puede recibir ahí: apoyo, escucha, 
formación, participar de la comunidad, recibir 
los sacramentos, ayuda material, etc.

6. Contar con la familia, sumándola al 
proyecto de integración de cada persona, 
formarles, apoyarles, acogerles. 

7. Formar al enfermo sobre el valor de su 
enfermedad para la Iglesia. Hacerles saber 
que	se	cuenta	con	su	oración	y	sacrificio

8. Promover que participen de las actividades 
normales en la medida de lo posible y darles 
juego, que sean útiles además de con la 
oración	 y	 el	 sacrificio	 con	 aportaciones	
materiales: limpieza de la iglesia, pequeños 
encargos	 (colectas,	 flores,	 control	 puerta),	
cáritas, bancos de alimentos, visitas a 
otros enfermos, acompañamientos, coros, 
gestiones administrativas, etc.

9. Organizar grupos particulares de pastoral 
de la salud, grupos oración, etc.

10.	Contar	 con	 la	ayuda	de	otros	 fieles	de	
la parroquia que les acompañen, atiendan, 
formen, etc.

IV Jornada Diocesana de Pastoral de Salud Mental

Juan Sánchez Arias
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Entrevista con Juan Sánchez Arias, 
Responsable de Pastoral de la Salud 
y Voluntariado en el Centro de las 
Hermanas Hospitalarias del Sagrado 
Corazón de Jesús, en Ciempozuelos.

¿Algunos datos biográficos?
Soy el encargado de este área, desde 
hace ya 11 años, 56 años, casado, 
con una hija y licenciado en Teología y 
Ciencias Religiosas.

¿Qué labor desempeñas en el 
Centro?
La Pastoral de la Salud atiende a todo 
lo que supone la dimensión espiritual 
de la persona: atención personalizada, 
grupos	de	reflexión,	pastoral	de	ayuda;		
y en el campo del voluntariado me 
encargo de organizar y coordinar el 
servicio de voluntariado del complejo, 
colaborando y programando la formación 
de los voluntarios y principalmente 
interviniendo con el personal asistencial  
de los equipos para que se demanden 
personas voluntarias que ayuden a 
cumplir los objetivos en cada persona.

Nos puedes hablar de la Orden         
Hospitalaria
Si, la Orden Hospitalaria nace por una 
necesidad	 asistencial	 surgida	 a	 finales	
del XIX y fue fundada por San Benito 
Menni; hermano de la Orden de San 
Juan de Dios  que se dio cuenta de que 
había muy poca atención a las mujeres 
con enfermedad mental en España. 
Así nació la Orden de las Hermanas 
Hospitalarias del Sagrado Corazón de 
Jesús, en Ciempozuelos.
Éste fue el principal objetivo: atender 
a la persona con enfermedad mental y 
discapacidad psíquica. Ahora mismo hay 
700 pacientes en el centro distribuidos 
en las distintas áreas de atención 
asistencial.

¿Cómo ha sido tu experiencia en este 
centro?
La verdad es que muy satisfactoria, es 
una tarea difícil, ardua, pero apasionante 
y también muy agradecida porque 
la persona con enfermedad mental 
agradece mucho la atención que les 
prestamos.

en una comunidad asistencial y puede 
realizar labores de acompañamiento 
personalizado orientado a la consecución 
de un objetivo determinado a priori, o puede 
participar, con los terapeutas ocupacionales 
acompañando a pequeños grupos de 
pacientes en diferentes actividades. 
Participa también en actividades lúdicas, 
deportes, en el departamento de Pastoral 
de la Salud,… así que es un trabajo 
importantísimo que se queda sin realizar 
si ellos no lo desempeñan. Además es 
una labor muy valorada por los propios 
pacientes.

¿A los voluntarios se les forma de 
alguna manera para afrontar su 
tarea?
Si, hay una formación inicial y otra 
continuada. El voluntario, por una parte, tiene 
una actividad semanal, y por otra una serie 
de encuentros al año, de media jornada, 
donde se intercambian experiencias, se 
explica la manera de afrontar determinada 
problemática, se convive, se habla de 
objetivos alcanzables y conseguidos y 
sobre todo se les imparte formación.

¿Hacen falta voluntarios?
 En este complejo, a día de hoy, hay 
28 voluntarios, y necesitaríamos 
alrededor de 50 para atender todas 
las necesidades que nos plantean 
los equipos asistenciales, así que por 
supuesto, si, hacen falta.

¿Y qué hay que hacer para ser 
voluntario en el Centro Hospitalario 
de Ciempozuelos?
Primero, ponerse en contacto con el 
coordinador de esta área, que soy yo, 
para marcar un primer encuentro y charlar 
sobre la idea que tiene la persona y las 
posibilidades de incorporarse en este 
campo de asistencia y la tarea adecuada 
que le podemos asignar: si enfermos 
crónicos, mayores, área psicogeriátrica, 
discapacitados intelectuales…
El teléfono de contacto es el 
91 893 01 50 y el correo electrónico 
01pastoral@hscmadrid.org

 Paloma Fernández

La gente tiene una idea reducida de 
lo que es un psiquiátrico, pero en 
realidad es un término muy amplio.
¿Podrías definirnos brevemente la 
Asistencia que se presta en este 
centro?
Primero debemos aclarar que hace 
pocos años que se ha adoptado esta 
denominación como centro asistencial 
Benito Menni, su fundador. Antes, estos 
centros se denominaban psiquiátricos. 
Hace nueve o diez años, se empezó 
a hablar de complejo asistencial 
porque además de tratar patologías de 
enfermedad mental, también trata otras 
áreas químicas.

Hay tres grandes áreas químicas: una 
de cuidados psiquiátricos prolongados 
que son los enfermos crónicos, luego 
el área de psicogeriatría, personas 
mayores con alguna patología de 
enfermedad mental, y otra gran área de 
discapacidad intelectual, personas que 
no son enfermos mentales pero tienen 
una capacidad leve, moderada o grave.
En cada área hay 4, 5 o 6 equipos 
asistenciales, complejos y completos. 
Hay 18 o 20 psiquiatras, enfermeros y 
personal de enfermería, trabajadores 
sociales, terapeutas ocupacionales, 
educadores	y	fisioterapeutas.
En cada equipo asistencial colaboran 
5 o 6 personas. Esto sirve para hacer 
una atención lo más integral posible del 
enfermo. Trabajo difícil  pero agradecido, 
porque los enfermos nos valoran mucho 
y nos quieren.

En todo este entramado de 
profesionales, ¿qué papel juega la 
figura del voluntario?
El voluntario forma parte de la comunidad 
hospitalaria y tiene un lugar concreto. La 
comunidad hospitalaria está formada 
por los pacientes, sus familiares, los 
trabajadores, las hermanas hospitalarias 
y los voluntarios.
El voluntario tiene una labor muy 
determinada; es una persona que 
quiere compartir parte de su tiempo y de 
su persona con otras que le necesitan. 
Viene una vez por semana, 2 o 3 horas. 
El voluntario se integra, como decíamos, 
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D
e acuerdo con fuentes de 
Naciones Unidas, actualmente 
existen en el mundo hasta 

150 millones de "niños de la calle". 
Aprovechando la celebración el 
pasado 20 de Noviembre del Día 
Universal del Niño, Manos Unidas 
quiere recordar a millones de niños 
sin infancia; a esos millones de 
adultos prematuro encerrados en 
pequeños cuerpos, que luchan cada 
día por su supervivencia. Millones de 
niños cuyos derechos son pisoteados 
ante la indiferencia de gobiernos e 
instituciones. Niños que a sus pocos 
años ya trabajan, y en condiciones 
indignas; mueren prematuramente 
sin cuidados ni medicinas. Niños que 
son usados como niños soldados; 
niños que en edad escolar no van a la 
escuela; niños que quedan huérfanos 
debido al SIDA…

Manos Unidas no es una organización 
dedicada exclusivamente a la 
infancia, pero tiene proyectos de 
desarrollo que se apoyan en más de 
60 países dedicados a ésta. En este 
sentido, representan un importante 
papel	 de	 esperanza,	 fi	nanciaciones	
de casas de acogida, programas 
formativos, talleres y actividades 
que puedan revertir en su desarrollo 
socioeconómico.

instituciones	 ofi	ciales	 reconocen	
sus derechos y les permiten vivir en 
la calle abocados a graves peligros  
como son la droga, la prostitución, 
el ser madres aún en edad infantil, 
la completa marginación. Niños que 
cuando sean mayores les será difícil 
enseñar valores  a sus hijos porque 
no han tenido experiencias felices, 
porque a ellos no les han enseñado 
el valor del cariño, del afecto. Todos 
sabemos que la infancia es el periodo 
más importante de formación en un 
ser humano; una infancia feliz es el 
cimiento para formar a una persona 
madura y equilibrada en su edad 
adulta.

LOS NIÑOS DE LA CALLE

Calle Almendro, 4 -2º; Edif. Obispado
28901 Getafe (Madrid)

Teléfono y Fax 91 683 89 85
Horario de visitas y donativos  de 9 a 14  y de 17 a 19,30 

En tiempos de Crisis, 

comunidades fraternas
Jornada Mundial del Emigrante 

y del Refugiado

El próximo 18 de enero celebraremos en 
toda la Iglesia la Jornada del EMigrante y del 
Refugiado con el lema:

 “En tiempos de crisis, comunidades 
fraternas”. 

Con este mensaje la Iglesia quiere recordar que 
cuanto más unida a Cristo está la comunidad, tanto 
más solicita se muestra con el prójimo. Quiere 
decir que la fuerza y el impulso que nos llevan a 
amar y servir a nuestros hermanos, nacen, como 
en	 San	 Pablo,	 de	 la	 unión	 e	 identifi	cación	 con	
Cristo, que nos comunica su amor, por el cual nos 
sentimos impulsados a amar a los hermanos con 
el mismo amor con que somos amados.
España cuenta con más de cinco millones 
de extranjeros, en su mayoría, inmigrantes, 
procedentes de más de cien países distintos, 
pertenecientes a muy diversas religiones, culturas, 
razas, clases sociales… con una crisis económica 
de dimensiones y de duración imprevisibles, con 
un paro creciente, cuyas primeras víctimas suelen 
ser los trabajadores en situación más precaria, 
muchos de ellos sin la red de su familia y de su 
pueblo.
Nuestros hermanos extranjeros necesitan y 
necesitarán aún más una Iglesia cercana y fraterna, 
una comunidad cristiana que sale al encuentro de 
las necesidades materiales y espirituales de los 
inmigrantes, que por su situación singular corren 
muchos de ellos riesgo de exclusión social.
Si somos conscientes de que Dios, nuestro Padre, 
nos ama como hijos, “¿cómo no hacernos cargo 
de las personas que se encuentran en penurias 
o en situaciones difíciles, especialmente entre 
los refugiados y los prófugos? ¿Cómo no salir 
al encuentro de las necesidades de quienes, de 
hecho, son más débiles e indefensos, marcados 
por precariedad e inseguridad, marginados, a 
menudo excluidos de la sociedad”. (Benedicto 
XVI).
La Delegación diocesana de Migraciones 
de Getafe. ASTI. Os brinda de todo corazón 
su colaboración a todas las comunidades 
parroquiales (sacerdotes, equipos de acción 
social, movimientos apostólicos, religiosos, 
colegios…).
Un fuerte abrazo del equipo de la Delegación: 
Carol, Gemma, Isi y Andrés.

DÍA DE LAS MIGRACIONES
18 de enero de 2009

En tiempoS de crisis

Comunidades 
       fraternas

La realidad de la infancia es bien 
diferente en los países desarrollados, 
por ejemplo en España, donde al 
niño se le ven reconocidos sus 
derechos, venga de donde venga. 
En contraposición muchos niños 
en el Tercer Mundo, no reciben los 
cuidados más indispensables. Son 
niños abandonados a su suerte por 
las circunstancias, sin una mano 
protectora, sin una mano cariñosa 
que les dedique un poco de atención, 
que incluso tienen que cuidar de 
hermanos que son más pequeños. 
Que ni los gobiernos, ni otras 
instituciones	ofi	ciales
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INFORMA
INVITA
IMPLICA

HOJA INFORMATIVA DE CÁRITAS DIOCESANA DE GETAFE. Pza del Beso, 5 - 28901 Getafe. 916950348 / Fx. 916836434. comunicacion.cdgetafe@caritas.es    http://caritas.diocesisgetafe.es Dic.08

No podemos quedarnos indiferentes... 
Una NAVIDAD SIN consumismo.  ¡Porque otro estilo de vivir es posible!.
Vivimos en la sociedad del consumo, del derroche y del despilfarro. La publicidad y la moda nos
crea necesidades que antes no teníamos y nos empuja al consumo innecesario. Estamos inmer-
sos en la cultura del usar y tirar. Vivamos contracorriente… por lo menos durante una
semana/día. Se trata de proponernos comprar sólo lo que necesitamos, lo imprescindible.
Recordemos las palabras del Papa Pablo VI: «Cuando tantos pueblos tienen hambre, cuando tan-
tos hogares sufren la miseria, cuando aún quedan por construir tantas casas, tantas escuelas, tan-
tos hospitales. Cualquier derroche o despilfarro se convierte en algo escandaloso y totalmente injusto». 

Algunas alternativas:
. No comprar productos que tengamos conocimiento de que están hechos por empresas o multinacionales que explotan a sus
trabajadores, no pagan salarios justos o emplean mano de obra infantil.
. Sustituir los momentos en los que sentimos la inercia de ir a comprar lo que sea por otras cosas: llamar a un amigo/a que hace
tiempo no vemos, leer el periódico o un buen libro, escuchar música, salir a dar una vuelta por el barrio y observar nuestro alre-
dedor, quienes comparten nuestro entorno, jugar con los hijos, charlar tranquilamente con los abuelos, padres, vecinos… 

Seguro que todos tenemos una larga lista de «temas pendientes» que podríamos hacer y que siempre dejamos a un lado por-
que no tenemos tiempo. Pensemos un poco y arriesguémonos a hacer algo diferente.

Toda la información de Cáritas Diocesana de Getafe en la web: http://caritas.diocesisgetafe.es

CAMPAÑA NAVIDAD 2008:
“Si no te gusta vivir en una SOCIEDAD ANÓMIMA
conoce a tus vecinos”.

Cáritas, como expresión de la solidaridad fraterna de la comunidad cristiana, es
portadora de unos valores que en el marco de nuestra tradición religiosa y espiritual
han hecho posible sociedades más justas e igualitarias. Los valores definen el mode-
lo de persona y de sociedad, y por tanto son reflejo de la «buena salud» de las rela-
ciones humanas y de una sociedad que vive en armonía y equilibrio. 

Desde Cáritas queremos proponer un cambio urgente de estilo de vida que de
lugar a un cambio de sociedad, donde no haya últimos ni excluidos, donde las rela-
ciones que se establecen entre las personas sean más humanizadoras y sanadoras,
donde cada uno se sienta responsable del mundo en el que vive. 

Para ello, Cáritas pone en marcha su campaña institucional para el periodo
2008-2010 que tiene como eje central una serie de valores que forman parte de la
esencia e identidad de la misma Cáritas y de su misión, y que tiene su raíz en la
opción preferencial por los más pobres. Se presenta con el lema «Una sociedad con
valores es una sociedad con futuro» y, a través de ella
durante dos años,  invita a profundizar y reflexionar
sobre el modelo de sociedad en el que vivimos, pre-

sentando cuatro valores que, puestos en juego, nos llevan a remodelar nuestra sociedad
haciéndola más humana y habitable para todos, especialmente para los que viven al margen
y excluidos: la comunión, la participación, la diversidad y la gratuidad.

Estos valores nos muestran que otro estilo de vivir es posible.

AGENDA

Adviento-Navidad
2008.

NAVIDAD 2008: 

“Si no te gusta vivir en

una SOCIEDAD
ANÓMIMA

conoce a tus vecinos”.

Hay material de

la campaña a disposición

de los grupos.

A L@s lector@s de Padre de Todos
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En esta carta envío las señas de mi 
nuevo destino en Vitoria, para que sigan 
enviándome la revista de esa querida 

Diócesis de Getafe. ¡Qué tesoro de portada, 
la de octubre,  con las ordenaciones de los 
nueve sacerdotes! Gozamos con esa Iglesia de 
Getafe, tan viva. Ayer en la parroquia local pedí 
al Señor, de modo especial, por todos. ¡Cuánto 
nos han ayudado! GRACIAS.

 Yo, el año pasado estuve en San 
Sebastián, pero al tener a mi tío en ese estado 
y ver que tendría que ayudar a mis hermanas 
no quise comprometerme a trabajos y horarios 
fijos.

 Este año ya me habrían pedido que 
diese clases a emigrantes en San Sebastián 
y otros voluntariados. Lo cierto es que al 
Provincial en Idiazábal fueron a pedirle una 
hermana para trabajar en el Instituto Teológico 
de Vida Religiosa de Vitoria, en el cual, en 
años anteriores ya estuvo una hermana de 
nuestra congregación. Al estar yo todavía sin 
comprometerme y jubilada pensaron que podía 
hacerlo y me lo propusieron. Yo lo vi bien y 
acepté. Por lo tanto habrá que ir a Vitoria. El 
trabajo parece fácil por ahora y creo poder 
hacerlo. El Director es un religioso Franciscano 
y el que le ayuda Pasionista. Colabora también 
una religiosa carmelita de la caridad de Vedruna 
y tres trabajadoras seglares...

Rece también para que tengamos más ilusión 
y vivamos mejor.

Con mucho cariño.

                Nieves

Es deber de los padres formarse en aquello 
en lo que creen para poder transmitírselo 
mejor a sus hijos.

 Les enseñamos a comer lo que 
es mejor para ellos, aunque lo rechacen; 
cuando crezcan comerán lo que quieran pero 
recordarán las comidas que les daban sus 
padres.
 Así también, desde pequeños, hay 
que inculcarles el amor de Dios, la creencia en 
un ser superior que nos protege y nos guía. Y, 
aunque cuando sean mayores puedan elegir, 
nunca olvidarán lo que les habéis enseñado 
y si, alguna vez se doblan en el camino, se 
acordarán de los que sus padres les inculcaron 
desde pequeños.
 Por eso os pido que conozcáis un 
poco más aquello en lo que creéis, en Dios 
y sus enseñanzas. La fe se llama también 
confianza	(hay	una	frase	que	habéis	oído,	que	
la fe te salve). Y eso es auténtico, tienes fe en 
tu mujer, en tu marido, en tu familia, en tus 
hijos,	en	un	amigo:	eso	es	confianza	y	amor.
 Todos somos trabajadores que 
cobran un jornal, o sin jornal, trabajamos en 
casa siendo útiles a los demás; con los hijos, 
con los padres, con el marido, con la mujer. Ese 
trabajo es más duro porque no está reconocido 
como tal, sino como obligación, aunque es 
el trabajo más bonito si se hace con amor… 
aunque muchas veces reneguemos de él por 
cansancio.

 Todo eso es AMOR con letras 
grandes.
 Y aunque no lo creáis, la mejor 
herencia que se puede dejar a los hijos es el 
amor, la fe en un ser superior que no vemos 
pero que nos sostiene y nos ayuda a vivir.
 Hay personas incapacitadas por una 
enfermedad o ya ancianas que dicen: yo no 
valgo para eso y ya hago poco en esta vida, y 
eso no es verdad, ya que lo que hacen es crear 
amor alrededor, dándoselo a los hijos que le 
cuidan, a los nietos que le visitan, que le dan 
un beso. El está haciendo algo muy importante 
por los demás.
 Y eso no se ve a simple vista, el amor 
no se ve, pero se siente.
 La persona mayor, jubilada e incluso 
con muchos achaques es capaz de dar 
consejos, hacerse cargo de los nietos… y todo 
eso es trabajo y mucho amor.
 Esas cosas que parecen tan sencillas 
son las que Dios valora y premia, ¿en qué 
forma?	En	la	satisfacción	que	sentimos	al	final	
del día, en la felicidad de haber cumplido con 
nuestra misión, sea la que sea.
 Luchemos por la enseñanza de 
nuestra religión, la católica, pues, como he 
dicho antes, es la mejor herencia que podemos 
dejar a nuestros hijos.

  Feliz Navidad 2008

... de la carta de 
una religiosa… 

Una catequista de Getafe

PRESENTACIÓN DE
“EL ARCA DE LAS TRES LLAVES”
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El martes 25 de noviembre se presentó al público el libro “El Arca de las tres llaves”, fruto 
de más de diez años de labor investigadora de sus autoras: Sonia Rivas Caballero y Belén 
Yuste, sobre la Reforma de Santa Teresa de Jesús.

En el acto, que tuvo lugar en el Casino de Madrid, las autoras estuvieron acompañadas por el 
Presidente del Casino, D. Mariano Turiel de Castro, la periodista y escritora, Dña. Teresa Álvarez 
y el profesor de Lengua de la Universidad de Salamanca, D. Félix Herrero.

Todos ellos tuvieron palabras de 
cariño y elogio hacia Sonia y Belén y
 hacia el esmerado esfuerzo que han
 plasmado en un libro interesante y
 muy completo.El encuentro terminó 
con un merecidoaplauso de 
reconocimiento y cariño por parte de 
todos los asistentes.
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Diecisiete belenes -seleccionados por su valor 
artístico- de procedencias diversas y estilos 
diferenciados: barrocos, monumentales, 
napolitanos, algunos asistidos por las más 
modernas tecnologías- aguardan nuestra visita 
repartidos por las calles y plazas de Madrid. 
Entrada libre. 
Belén del Ayuntamiento de Madrid,
(Palacio de Cibeles, Plaza de Cibeles, 1). 
Desde el 12 de diciembre al 6 de enero, de 10 a 22 h.; 
24 y 31 de diciembre. Horario: de 10 a 16 h.  

Museo de los Orígenes,
(Plaza de San Andrés, 2) Belén Napolitano.
Desde el 9 de diciembre al 18 de enero.
Horario: de martes a viernes de 9,30 a 20,00 h.;
Sábados y Domingos:10-14 h.; (lunes y festivos, cerrado) 

Museo de la Ciudad,
(Príncipe de Vergara, 140) Belén Murciano.
Desde el 15 de diciembre al 11 de enero. Horario: de martes 
a viernes de 9,30 a 20,00 h.; Sábados-Domingos:10-14 h.

Centro Cultural Casa del Reloj, de Leganés
Sala de Exposiciones La Lonja 
(Paseo de la Chopera, 10)
Desde el 15 de diciembre al 8 de enero.
Horario: de lunes a sábado de 10 a 14 h. y de 17 a 20 h. 

Basílica Pontificia de San Miguel, 
(San Justo, 4) Belén popular monumental.
Desde el 8 de diciembre al 11 de enero. Horario:
de 10 a 14 h. y de 17,30 a 20,00 h.(salvo horario de culto) 

Catedral Metropolitana de Nuestra Señora 
la Real de la Almudena, (Bailén, 10).
Belén artístico y monumental.
Desde el 25 de diciembre al 18 de enero, de 9,00 a 20,00 h. 

Basílica de San Francisco El Grande,
(Plaza de San Francisco, s/n) Belén popular.
Desde el 21 de diciembre al 6 de enero.
Horario: de martes a viernes de 8,00 a 12,30 h.;
Sábados de 8,00 a 12,30 h. y de 16,30 a 20,30h;
Domingos y festivos: de 8,00 a 14 h. y 19,30 a 20,30h;

Real Iglesia de San Ginés,
(Arenal, 13) Misterio barroco.
Desde el 22 de diciembre al 1 de enero.
Horario: de 9,00 a 13,00 h. y de 18,00 a 21,00 h.

Convento Corpus Christi, “Vulgo Carboneras” 
(Plaza del Conde de Miranda, 3). 
Belén	con	figuras	barrocas	quiteñas.

Desde el 5 de diciembre al 11 de enero.
Horario: lunes a viernes de 9 a 13,30 h. y 16,30 a 19,30 h.
Sábado de 9,00 a 13,30 h. y de 16,30 a 19,30 h.
Domingos y festivos de 9,30 a 13,30 h. y 16,30 a 19,30 h.

Iglesia-Basílica de Nuestro Padre Jesús de 
Medinaceli (PP. Capuchinos) (Plaza de Jesús, 2). 
Misterio barroco y Nacimiento popular.
Desde el 21 de diciembre al 13 de enero.
Horario: de lunes a jueves de 7 a 13,30 h. y de 17 a 21 h.
Viernes de 6,30 a 23,00 h.
Sábados, Domingos y festivos de 8,30 a 14 h. y 17 a 21 h.

Parroquia de “Los Doce Apóstoles”
(Velázquez, 88). 
Gran belén artístico con animación audiovisual 
Real Iglesia de San Antón, (Hortaleza, 63). 
Belén	de	valor	artístico	con	figuras	de	Salzillo.	
Desde el 20 de diciembre al 18 de enero.
Horario: de martes a sábado de 18,00 a 19,30 h.;
Domingos y festivos de 11,00 a 13,00 h. y de 18 a 19,30 h.
(lunes cerrado)

Cruzados de la Fe, (Atocha, 87 bis).
Belén	con	figuras	de	los	siglos	XVIII	y	XIX.	
Desde el 1 de diciembre al 4 de enero.
Horario: de lunes a viernes de 18,00 a 20,30 h.;
Sábados, domingos y festivos de 11 a 13,00 h./18 a 20,30 h.

Real Iglesia Parroquial de San Andrés Apóstol, 
(Plaza de San Andrés, 1).
Belén	napolitano	en	marfil	del	siglo	XVIII.
Desde el 1 de diciembre al 7 de enero.
Horario: de lunes a sábados de 8 a 12 h. y de 18 a 20 h.
Domingos de 9,00 a 13,00 h.

Belén de Murcia con efectos,
Desde el 19 de diciembre al 11 de enero.
Horario: de  12,00 a 14,30 h. y de 18,00 a 21,00 h. 
Convento de las Hermanas de la Compañía 
de La Cruz, (Rey Francisco, 19).
Desde el 25 de diciembre al 7 de enero.
Horario: de  10,00 a 13,30 h. 

Parroquia del Santísimo Cristo de La Victoria, 
(Blasco de Garay, 33). 
Belén histórico informatizado.
Desde el 25 de diciembre al 23 de enero.
Horario: de  9,30 a 13,15 h. y de 18,00 a 21,15 h. 

Hospital de San Rafael, (Herrero de Tejada, 3).
Belén de carácter monumental. Desde el 1 de 
diciembre al 9 de enero.
Horario: de  11,00 a 13,30 h. y de 16,30 a 20,00 h. 

C.J Vergara

Uno de los síntomas de la pérdida del 
espacio social por parte de los creyentes es 
la ausencia de símbolos cristianos en los 
adornos navideños. Abetos, "hombrecillos de 
rojo", bolas de colores, estrellitas, acebos, 
renos e incluso botellas de cava, inundan los 
escaparates y constituyen el principal motivo 
de los adornos y las guirnaldas luminosas que 
jalonan las calles de toda España.
Hay que reconquistar este espacio perdido 
¿Cómo? A través de las balconeras de 
motivos religiosos. Se pueden comprar en el 
Obispado de Getafe por 15 euros

Balconeras 
cristianas

Nombramientos
 D. Juan José Rodríguez Vicente, Delegado 
diocesano de Apostolado Seglar, el 1 de 
octubre de 2008.

D. Guillermo Fernández Fernández, Capellán 
de la Residencia de Mayores, Santiago Rusiñol, 
de Aranjuez, el 1 de noviembre de 2008.

Defunciones
Dña. María Luisa Izquierdo Pérez, madre 
del sacerdote D. Miguel Ángel Ebro, Párroco 
de San Juan de Dios en Getafe, falleció en 
Burgos, el día 9 de noviembre, a los 71 años.

D. Félix Rodríguez Crisóstomo, padre del 
Delegado diocesano de Apostolado Seglar, D. 
Juan José Rodríguez Vicente, falleció el 20 de 
noviembre, en Leganés, a los 82 años de edad.

Dña. Francisca Vicente Núñez, madre del 
Delegado diocesano de Apostolado Seglar, D. 
Juan José Rodríguez Vicente, falleció el 28 de 
noviembre, en Leganés, a los 82 años de edad.

D. Cristóbal Rodríguez Navarro, hermano del 
sacerdote D. Diego Rodríguez Navarro, Párroco 
de Cristo Liberador, en Parla, falleció 10 de 
noviembre, en Málaga a los 74 años de edad.

Belenes en Madrid

Belén del Monasterio de Santa Mª de la Cruz
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►NOVIAZGO CRISTIANO EN UN MUNDO SUPERSEXUALIZADO,
T. G. MORROW, Rialp. Madrid, 2008. 222 págs.

►EXPERIMENTOS PARA TODAS LAS EDADES, Ricardo Moreno y 
Luis Cano, Rialp, Madrid 2008.

►Vidas de luz, Maria Rivier, Éditions du Signe, Strasbourg 

Cedex 2, 2008.
La prestigiosa editorial “Éditions du Signe” ha publicado en la colección 
Vidas de Luz, una breve biografía de Maria Rivier, fundadora de las 
Hermanas de de la Presentación de María, en 1789; ilustrada con 
delicados dibujos que ayudan a la lectura, en particular, a los más 
jóvenes.
Fue	Beatificada	por	Juan	Pablo	II	el	23	de	mayo	de	1982.
Nos	presenta	a	 la	Beata	 llena	de	 fe	y	confianza	en	Dios;	entrega	a	
todos; devoción a la Virgen; caridad; como catequista; fundó escuelas 
y orfanatos.
La Congregación está extendida por 20 países; en las Diócesis de 
Getafe realizan su tarea pastoral en Fuenlabrada.
              Francisco Armenteros

La mayor parte de los jóvenes 
afronta sin conocimientos 
específicos	 la	 etapa	 de	 la	 vida	
que abre paso a la madurez y 
las relaciones con las personas 
del otro sexo, entre las cuales, 
naturalmente, terminarán por 
escoger a su cónyuge. Esa misma 
desorientación marca el tiempo del 
noviazgo. No teniendo una pauta 
clara, es fácil que enfoquen mal las 
cosas o resuelvan las situaciones 
sin el conveniente equilibrio entre la 
buena voluntad y los impulsos del 
carácter, del afecto o del cuerpo. 
En el caso de que tengan el deseo 
de vivir como cristianos también 
el noviazgo y el matrimonio, el 
contraste con los modos de actuar 
más extendidos hacen que se 
sientan inseguros y que en muchos 
aspectos cedan ante ellos.
Precisamente para los jóvenes 
católicos que apuestan por un 
compromiso	 fiel,	 el	 noviazgo	
requiere	conocimientos	específicos	
sobre el amor, la moral, la conducta 
durante los momentos de diversión, 
la castidad y la felicidad, las crisis 
en la relación co la pareja.

Este es un libro útil e interesante. 
Por lo pronto el autor, desde su 
condición de sacerdote y desde 
su experiencia en la formación 
para	el	matrimonio,	afirma:	“Tengo	
la certeza de que un noviazgo 
cristiano es posible”. Sobre esa 
base, acompaña a los lectores en 
el camino que va desde la primera 
amistad hasta la boda. Combina 
explicaciones sobre el magisterio 
de la Iglesia en materia sacramental 
y moral, con conocimientos 
sobre las personas y los sexos, 
recomendaciones prácticas de 
vida cristiana y consejos ascéticos, 
junto con otros consejos prácticos 
y experiencias de personas 
singulares. Explica, por ejemplo, 
qué es el amor y sus diferentes 
tipos; cómo puede encontrarse a 
la pareja adecuada (sin recetas 
infalibles); las cuestiones morales 
relacionadas con el noviazgo 
y el matrimonio, etc. Por su 
sentido práctico, algunos lectores 
agradecerán en particular el último 
capítulo, que contiene consejos 
prácticos para la organización de 
la boda.
El libro servirá a jóvenes (con o sin 
novio/a), a novios e incluso a recién 
casados. Para sucesivas ediciones 
sugerimos una presentación 
gráfica	 más	 pensada	 y	 atractiva:	
diseño de portada y disposición 
del texto. Aunque pueda resultar 
una publicación de mayor tamaño, 
reflejaría	mejor	el	contenido.
                Alfonso Riobó

En	 una	 sociedad	 tan	 tecnificada	
como la actual, donde los mundos 
virtuales van ganando cada 
vez más terreno, es bienvenido 
cualquier medio que ayude a los 
jóvenes a poner los pies en el 
suelo y a observar el mundo real. 
Este libro es uno de ellos. Nos 
enseña a mirar con detenimiento 
lo que nos rodea, a preguntarnos 
cómo funciona y por qué es 
así y a experimentar con cosas 
sencillas. Y a la vez, aprendemos 
los	 fundamentos	 científicos	 que	
hay detrás de esos sucesos, con 
frecuencia sorprendentes. 

Como indica el título, este libro 
está destinado a personas de 
todas las edades, aunque quizá 
los más indicados sean los jóvenes 
que quieran probar cosas todavía 
más divertidas que las consolas. 
Están aseguradas muchas horas 
de diversión realizando los 140 
experimentos que aquí se nos 
propone. Los hay fáciles -”nivel 
principiante” indica el texto-, que 
los pueden realizar hasta los más 

pequeños, los hay de mediana 
dificultad,	 y	 otros	 son	 calificados	
como “nivel experto”, para los de 
más edad o incluso adultos. 
Abarcan muchas materias: la 
óptica, la mecánica, la electricidad 
y el magnetismo, la hidráulica, la 
presión y temperatura, la química, 
las matemáticas, las ciencias de la 
Tierra, la biología, la astronomía, e 
incluso hay experimentos sobre la 
percepción.

Se explica de forma breve y clara 
tanto los conceptos implicados 
como la forma de realizar el 
experimento. Las cuidadas 
ilustraciones de Luis Cano ayudan 
a visualizar lo que hay que hacer. 
El autor del texto, Ricardo 
Moreno, es Ingeniero de Caminos. 
Ha desarrollado casi toda su 
vida profesional en el Colegio 
Retamar de Madrid, dedicado 
a la enseñanza, su auténtica 
pasión. Es autor de varios libros 
de texto y de divulgación. Ha 
participado durante muchos 
años en eventos colectivos de 
divulgación de la ciencia, como 
los nacionales Ciencia en Acción 
y Ferias de la Ciencia de Madrid, e 
internacionales como Science on 
Stage o UNAWE. Es miembro de 
la Asociación para la Enseñanza 
de la Astronomía y de la European 
Association for Astronomy 
Education.
 Ignacio Nieto Arranz

Parroquia San Benito Menni 


