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l día del Seminario que celebraremos D.m. el 19 de marzo, 
festividad de San José, tiene este año como lema Cerca de Dios y cerca 
de los hermanos, que expresa muy bien lo que fue la vida de Jesús y 
lo que tiene que ser la vida de aquellos que Él llama para ser sus 
colaboradores más íntimos en el anuncio del evangelio.

Dice el evangelio que “Jesús, al ver a la muchedumbre que le 
seguía, sintió compasión de ellos porque estaban como ovejas que no tienen 
pastor y se puso a enseñarles muchas cosas”. 

Jesús está verdaderamente conmovido ante aquellas gentes tan necesitadas de 
orientación, de luz y de afecto. Por eso brota de su corazón una oración y un 
deseo que comunica a sus discípulos: “La mies es abundante y los obreros pocos. 
Rogad al dueño de la mies que envíe obreros a su mies”. Y, a continuación, 
como fruto de ese deseo y de esa oración, el Señor irá llamando, uno a uno, 
por su nombre, a los 12 apóstoles y los irá enviando con estas instrucciones: 
“Id y proclamad que el reino de los cielos está cerca, curad enfermos, resucitad 
muertos, purificad leprosos, expulsad demonios. Gratis lo recibisteis, dadlo 
gratis” (Cf  Mt.10).

Jesús, Buen Pastor, sigue hoy vivo en su Iglesia, por medio del ministerio 
sacerdotal, para hacer presente entre los hombres el amor misericordioso del 
Padre y su compasión y ternura para con todos los hombres, especialmente los 
más necesitados de ese amor. La misión del sacerdote es estar muy cercano a 
las gentes, en sus esperanzas y sufrimientos, para llevar a todos a Cristo, para 
que le conozcan, le amen y le sigan. Y siguiendo a Cristo para que alcancen la 
plenitud de la vida, la vida eterna.

Queridos hermanos, en este día del Seminario, os ruego encarecidamente 
que pidáis al Señor que siga tocando el corazón de los jóvenes para que, fieles 
a su llamada, acepten con generosidad y valentía su invitación a ser apóstoles, 
cercanos a Dios y a los hermanos; y que cuide y acompañe a las familias para 
que, en un clima de amor y de aceptación de la voluntad de Dios, acojan con 
espíritu de fe y con alegría, si Dios lo quiere, la vocación sacerdotal de alguno de 
sus hijos. Quien escucha la llamada puede tener la seguridad de que recibirá, él 
y su familia, ya en esta vida, el ciento por uno.

Rezad también por los rectores, los formadores y los directores espirituales 
de los dos seminarios, mayor (Cerro de los Ángeles) y menor (Rozas de Puerto 
Real), que acompañan de forma admirable a los seminaristas en su camino al 
sacerdocio, para que el Señor les ilumine y les fortalezca en su misión.

E

D. Joaquín María 
López de Andújar 

Obispo de Getafe
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Agenda 
del Obispo

28 mar - 5 abr: Visita pastoral. S. Juan 
Bautista y S. Benito Menni (Fuenlabrada).
7 / 12.00: Retiro de Cuaresma  
del Arciprestazgo de Móstoles.  
Parroquia San Simón de Rojas.
8: Peregrinación por la Vida. Cubas.
9 / 12.30: Domingo de Ramos. Catedral.
9 / 17.30: Encuentro de catequistas  
del catecumenado de adultos.  
Santa Maravillas de Jesús (Getafe).
10 / 20.00: Rito de admisión a órdenes. 
Santuario del Sagrado Corazón de Jesús.
11 / 12.00: Misa Crismal. Catedral.
14 / 22.00: Viernes Santo. Misa y adoración 
de la cruz. Catedral.
15 / 23.00: Vigilia Pascual. Catedral.
16 / 12.30: Misa de Resurrección.
21-23: Camino de Santiago para familias.
21: Viaje a Narnia. La Granja de S. Ildefonso.
22 / 17.00: Compromiso definitivo  
de Rebeca María. Fraternidad Seglar  
en el Corazón de Cristo.
23 / 18.00: Charla. Parroquia Santiago 
Apóstol (Villaviciosa de Odón).
24-30: Visita pastoral.  
Parroquia Sagrada Familia (Fuenlabrada).
24 / 20.00: Misa por el 10º aniversario del 
fallecimiento del sacerdote Santiago Durán. 
Parroquia Santos Justo y Pastor (Parla).
29: Jornada de Pastoral Penitenciaria.

Una palabra se ha repetido con especial intensidad en las enseñanzas del papa 
Francisco durante el último mes: esperanza. Las catequesis de las Audiencias 
de los miércoles, centradas en esta virtud, permiten reconocer el hilo conduc-
tor de una actividad llevada a cabo con palabras y hechos, que bien puede ser 
calificada como tenaz siembra de esperanza. Si en éstas se ha profundizado en 
la naturaleza propia de la esperanza, entendida como seguridad de lo que nos 
aguarda, virtud comunitaria, fundada en el amor divino, que permite vencer 
cualquier desánimo, las diferentes intervenciones del santo padre pueden tam-
bién recorrerse teniendo en cuenta esos mismos aspectos.

La esperanza, ante todo, es seguridad de lo que nos aguarda, pues en su 
centro se encuentra la certeza de la fe: Cristo murió por nosotros para que 
vivamos siempre con Él. Es esa certeza la que permitió al Papa dirigirse a ca-
tólicos y evangélicos en el encuentro con una delegación ecuménica de la 
Comunidad Evangélica en Alemania, o la que le llevó, en la fiesta de la Presen-
tación del Señor, a mostrar a las personas consagradas como testigos de la es-
peranza que no defrauda y a invitar, especialmente en el momento presente, 
a vencer la “tentación de la supervivencia”. 

Seguridad esperanzada recibieron los fieles de la parroquia romana de San-
ta María Josefa del Corazón de Jesús, con motivo de la visita pastoral en la que 
el Papa, partiendo de las lecturas bíblicas, explicó que la meta de la santidad 
se alcanza cuando somos misericordiosos como nuestro Padre celestial. 

Ahora bien, la seguridad de la esperanza es siempre comunitaria, ya que ne-
cesita un cuerpo, en el que los diferentes miembros se sostengan mutuamen-
te. El hogar de la esperanza cristiana es la Iglesia y el soplo que la mantiene 
siempre viva es el Espíritu Santo. Por eso, a los participantes en el encuentro 
de Economía de Comunión, organizado por el Movimiento de los Focolares, 
les invitó a seguir cultivando la lógica propia del Evangelio, que consiste en 
dar sin reservas. Con los participantes en la plenaria de la Congregación para 
la Educación Católica compartió Francisco algunos anhelos: humanizar la 
educación, acrecentar la cultura del diálogo y sembrar la esperanza. “El hom-
bre no puede vivir sin esperanza y la educación es generadora de esperanza”. 

Es también propio de la esperanza no defraudar, porque su fundamento 
está en el amor de Dios. La seguridad de que Dios me ama no nos la puede 
arrebatar nada ni nadie.  

La esperanza, en fin, es antídoto contra la desilusión y el desánimo, como 
recordó a los participantes en el Foro Internacional sobre Migraciones y Paz, a 
quienes Francisco entregó cuatro palabras para construir esperanza: acoger, 
proteger, promover e integrar. 

Al igual que en la visita a la Universidad Roma Tres, donde animó a profeso-
res y a estudiantes a vivir la universidad como ambiente de verdadero diálo-
go, y donde pidió a los jóvenes que nadie les quite la esperanza. 

Hasta el deporte, imagen de la vida y de la sociedad, es ocasión para cultivar 
la esperanza. Así lo recordó en la audiencia concedida a una delegación de 
Special Olympics International y a una representación del equipo es-
pañol de fútbol Villarreal CF. 

TENAZ SIEMBRA DE ESPERANZA

Mons. Rico Pavés
Obispo auxiliar de Getafe

© Palabra

P
Palabras del Papa

ABRIL (DÍA / HORA)
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PALOMA FERNÁNDEZ
Con el rito de la imposición de la ceni-
za comenzó el pasado 1 de marzo en la 
Iglesia el tiempo de Cuaresma, 40 días 
en los que a cada uno de nosotros se 
nos regala la oportunidad de empezar 
de nuevo, de convertirnos, de acercar-
nos a Dios.

El papa Francisco, en su mensaje de 
Cuaresma de este año, nos habla de 
este nuevo comienzo, un tiempo para 
reconocer en el otro el rosto de Cristo 
y también para tratarle como un don, 
como un regalo, un ser querido, amado 
y recordado por Dios.

A través de la parábola de Lázaro y el 
rico (cf. Lc 16, 19-31), el santo padre nos 
introduce en el misterio y en la belleza 
del tiempo de Cuaresma.

Nos invita a fijar nuestra mirada en el 
pobre, Lázaro, identificado en ese indi-
gente que a veces nos incordia por la calle 
o a la entrada y a la salida de la parro-
quia cuando vamos a misa. Ese pobre 
es quien nos ofrece la oportunidad de 
practicar la limosna, quien nos abre la 
puerta a la conversión y al cambio de 
vida. Al desprendimiento de los bienes. 

La Cuaresma, un nuevo comienzo
PLANES PARA 
LA CUARESMA

Rezo de laudes en comunidad 
Muchas parroquias de la Dióce-
sis ofrecen durante estos 40 días 
la oportunidad de comenzar la 
mañana orando junto a la comu-
nidad parroquial. Entre ellas, San 
Saturnino y Santa Sofía (Alcorcón) 
y San José Obrero (Móstoles).
Ayuno de redes sociales 
Quizá lo que más nos cueste en es-
tos 40 días sea renunciar durante 
unas horas al uso de Whatsapp o 
Twitter... Ofrezcámoselo al Señor. 
Viacrucis
El 24 de marzo (19.30 horas), la 
Hermandad de Nuestro Padre Je-
sús Nazareno y San José Obrero de 
la Parroquia San Francisco Javier 
recorrerá las calles de Pinto llevan-
do a hombros la imagen del Cristo 
Crucificado del Prado. 

El tiempo de Cuaresma es también un 
periodo que la Iglesia pone a nuestra 
disposición para descubrir y reconocer 
nuestras debilidades. 

Pecados ensalzados
En la parábola de san Lucas, el rico en-
carna la soberbia, la vanidad, el apego 
a los placeres de la vida... pecados que, 
curiosamente, son ensalzados como vir-
tudes en la sociedad contemporánea. 

Sin embargo, Dios nos quiere libres 
de todos esos apegos y, sobre todo, nos 
quiere libres de pecado y de esclavitu-
des. Por eso nos regala 40 días de con-
versión en los que poder comenzar de 
nuevo y liberarnos de todo. 

Y para lograr la libertad de los Hijos 
de Dios, desposeídos de tanta capa de 
superficialidad que esconde nuestro 
verdadero ser, la Iglesia nos entrega va-
rios medios. 

Además de la limosna, están el ayuno 
y la oración, que nos ayudarán a reves-
tirnos de ese nuevo hombre, a recono-
cernos como hijos de Dios y, sobre todo, 
como un don para el otro, como el rega-
lo del amor de Dios al resto. 

LOS SIGNOS EXTERNOS
DE LA CUARESMA

La ceniza: el tiempo de Cuares-
ma comienza con la bendición 
y la imposición de la ceniza. Es 
también de una especial austeri-
dad en los adornos de las parro-
quias. Veremos el altar desprovis-
to de flores. Tampoco se entona 
el Aleluya o el Gloria. Se prescinde 
de la música instrumental para 
introducir un clima de mayor re-
cogimiento en las celebraciones.

El color morado: es el propio 
de este tiempo litúrgico. Indica 
sobriedad y seriedad. Veremos 
a los sacerdotes con sus casullas 
de este color.

‘El rico Epulón y el pobre Lázaro’. 
S. XVI. Obra de Leandro Bassano. 
Museo del Prado
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PALOMA FERNÁNDEZ
La Delegación diocesana de Manos 
Unidas presentó el 11 de febrero en la 
Catedral de Getafe su Campaña con-
tra el Hambre, que este año lleva por 
lema El mundo no necesita más comida. Ne-
cesita más gente comprometida. 

Durante este acto se leyó un mani-
fiesto de compromiso y se presenta-
ron dos proyectos en India y uno en 
Paraguay, que sostiene Manos Uni-
das de Getafe y cuyo coste asciende a 
300.000 euros.

Para recaudar fondos se organiza-
ron diversas actividades en la Diócesis 
durante todo el mes de febrero, como 
Cenas del hambre en las parroquias.

También hubo una carrera soli-
daria de reclusos en el Centro Pe-
nitenciario de Navalcarnero, dos 
jornadas de conferencias en la Uni-
versidad Carlos III y un concierto de 
corales, que tuvo lugar en Griñón.

La carrera se disputó durante la ma-
ñana del 25 de febrero en la cárcel de 
Navalcarnero. Ese día, 205 internos 
rezaron unidos en la capilla por los 
proyectos de Manos Unidas y luego 
salieron al patio del centro. 

Allí, cada recluso dio las vueltas que 
quiso al campo de fútbol, aportando 

un donativo de dos euros por cada 
vuelta completada.

Conciertos solidarios
Ese mismo día, pero en la Parroquia 
Asunción de Nuestra Señora (Gri-
ñón), Manos Unidas organizó un 
concierto solidario de coros con el 
fin de recaudar fondos para sus pro-
yectos. La Coral de Griñón, el Gru-
po Cedan de Madrid y decenas de 
fieles se sumaron a la convocatoria.

Manos Unidas agradece la solidaridad 
mostrada hasta ahora y pide que este 
compromiso se mantenga todo el año. 

CAMPAÑA · Varias parroquias organizaron ‘cenas del hambre’  
y actividades para recaudar fondos para los proyectos diocesanos

La delegación diocesana de Manos 
Unidas se compromete contra el hambre

JORNADA 
La Pastora Obreral se ‘activa’  
ante la situación de los parados 
El obispo presidió el pasado 25 de fe-
brero en la Parroquia Santa Maravi-
llas de Jesús (Getafe) la XXIII Jornada 
de Pastoral Obrera, en la que se re-
flexionó sobre la injusticia y el sufri-
miento que padecen las personas sin 
empleo en la Diócesis, bajo el lema 
‘Ante el parado, actívate’.

MOVIMIENTOS 
Clima fraterno en la Asamblea  
de Renovación Carismática
Unas 175 personas participaron en la 
XIII Asamblea diocesana de Renova-
ción Carismática, celebrada el 11 de 
febrero en la Parroquia San Pedro Bau-
tista (Alcorcón) y en la que destacó la 
alegría surgida de la oración conjunta.

La enseñanza principal corrió a cargo 
del padre Eduardo Toraño, mientras 
que el obispo diocesano presidió la eu-
caristía, en la que tuvo palabras cariño-
sas para todos los presentes.

B
En breve

Una de las charlas en la Carlos III.
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Celebración en la Catedral 
por el Año Jubilar Escolapio
La Catedral de Getafe acogerá el 
23 de marzo, a las 17.30 horas, la 
celebración de una eucaristía solemne 
para festejar el Año Jubilar Escolapio, 
convocado con motivo del 400º 
aniversario de la fundación de este 
carisma presente en nuestra Diócesis.

Ya está abierto el plazo de 
inscripción a la segunda edición 
de la carrera solidaria Run to Help 
(Corre para Ayudar), organizada por 
la Parroquia franciscana San Pedro 
Bautista (Alcorcón). Se disputará 
el 26 de marzo y su objetivo es 
obtener fondos para las familias más 
desfavorecidas del municipio. 
www.legua.ofminmaculada.org

Apúntate ya a la segunda legua franciscanaB En breve

Los formadores en la fe que asistieron 
el 18 de febrero a la Jornada diocesana 
de Catequistas, celebrada en la Parro-
quia Nuestra Señora de La Saleta (Al-
corcón), aprendieron nuevas técnicas y 
actitudes pedagógicas de la mano de la 
profesora Noemí Gallego.

Los participantes pudieron escuchar 
a esta catequista y maestra de Secunda-
ria de los Salesianos de Atocha, que dio 
respuesta a diversas cuestiones: cómo 
corregir a los niños -evitando que sea 
en público-; cómo amoldarnos a la for-
ma de pensar de los pequeños sin pre-
tender que ellos actúen como adultos; 
cómo debemos tratar a los catecúme-
nos hiperactivos y a los desmotivados. 

Con el obispo auxiliar
Después se celebró una eucaristía pre-
sidida por el obispo auxiliar, D. José 
Rico, que estuvo acompañado por el 
responsable del Secretariado de Ca-
tequesis, Ignacio Torres, y otros siete 
sacerdotes.

Durante la misa se recordó la reciente 
propuesta del papa Francisco, según la 
cual a Dios-Amor se le anuncia aman-
do: no a fuerza de convencer, nunca 
imponiendo la verdad, ni mucho me-

nos aferrándose con rigidez a alguna 
obligación religiosa o moral. 

El obispo destacó también la necesi-
dad de emplear un nuevo vocabulario 
en los procesos catequéticos, acorde con 
los itinerarios de iniciación cristiana que 
se deben implantar en las parroquias.

JORNADA · La Jornada diocesana de Catequesis trató de dar 
respuesta a cuestiones importantes para los formadores

Los catequistas aprenden 
nuevas técnicas pedagógicas

Un momento de la jornada.

Leganés
ACTIVIDAD PARROQUIAL

El obispo diocesano, D. Joaquín Ma-
ría López de Andújar, bendijo el 10 
de febrero en la Catedral Santa Ma-
ría Magdalena (Getafe) el himno que 
un grupo de fieles de la Parroquia 
Santa Beatriz de Silva (Leganés) ha 
compuesto en honor de su santa 
patrona.

Este himno ha surgido de la inicia-
tiva del párroco, Pablo Fernández 
López-Peláez, y de varios fieles de Le-
ganés entusiastas y devotos de santa 
Beatriz, como son Andrés Arriero y 

Santa Beatriz de Silva 
tiene nuevo himno

José Vidal Leal Villacañas. Este últi-
mo ha resumido en una bella poesía 
toda la vida de la santa.

La música ha sido compuesta por 
William Gracias y Lidia Ruiz.
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Foto de familia de los ganadores.

PADRE DE TODOS
El obispo auxiliar, D. José Rico Pavés, 
presidió el 12 de febrero la celebración 
del rito de ingreso al Catecumenado 
en la Catedral Santa María Magda-
lena (Getafe) de nueve simpatizantes 
que habían recibido el primer anun-
cio de Jesucristo en sus parroquias y 
que se han decidido a seguirle en su 
camino de conversión.

La celebración empezó en el atrio 
del templo y fue muy emotiva por su 
riqueza en signos cristianos.

Renuncia a los ídolos
Tras pedir la fe de la Iglesia católica 
y renunciar a los ídolos y a los cultos 
paganos, los candidatos fueron sig-
nados en la frente y en los sentidos 
con la señal de su nueva condición: 

la cruz de Jesucristo. A continuación, 
se les abrieron las puertas de la pa-
rroquia y fueron invitados a entrar, 
guiados por sus padrinos y por sus 
catequistas.

Los nuevos miembros de la comuni-
dad cristiana participaron de la cele-
bración de la Palabra de Dios y escu-
charon con atención la homilía.

Durante la celebración, D. José les 
alentó a caminar aprendiendo a mirar 
con los ojos de Dios. 

A continuación se les entregaron los 
evangelios para que puedan tener un 
encuentro con el Dios vivo. 

Necesitan ahora la oración de toda 
la comunidad, para que puedan reco-
rrer con éxito el camino que aún les 
queda para la plena participación en 
nuestra vida. 

EVANGELIZACIÓN · Nueve adultos ingresan al Catecumenado 
siguiendo a Cristo en una ceremonia celebrada en la Catedral 

Bienvenidos a la Iglesia

MÚSICA
Sígueme. No pierdas el ritmo. Hazlo por Je-
sús. Con esa intención, la Delegación 
de Misiones de la Diócesis ha orga-
nizado la vigesimocuarta edición del 
Festival de la Canción Misionera.

Parroquias, colegios y grupos pueden 
participar en este especial certamen, 
cuya gala final se celebrará el 25 de mar-
zo, desde las 10.30 horas, en el Auditorio 
de los Hermanos de San Juan Dios (Av. 
de San Juan de Dios, 1. Ciempozuelos).

El festival cada año implica a más 
grupos misioneros, que utilizan la mú-
sica como herramienta para la evan-
gelización. En él no hay un ganador. 
Todos los participantes lo son.

Información e inscripciones: 
misionesdegetafe.blogspot.com

JUVENTUD
Cientos de jóvenes diocesanos pere-
grinarán del 31 de marzo al 2 de abril 
hasta el Castillo de Javier, en Navarra, 
poniendo a Cristo en el centro de sus 
vidas en este tiempo litúrgico de la 
Cuaresma. En su viaje irán acompa-
ñados por los obispos.

El Festival de la 
Canción Misionera 
llega a Ciempozuelos

Cientos de jóvenes 
peregrinarán a Javier

Los nuevos catecúmenos, 
junto al obispo auxiliar  
D. José Rico.

Alrededor de medio centenar de jóve-
nes de la Diócesis de Getafe disputa-
ron el 18 de febrero el primer torneo 
de baloncesto Trinity Basket, organi-
zado por la Delegación de Juventud.

Casi una veintena de equipos tanto 
masculinos como femeninos partici-
paron en este campeonato disputado 
en Arroyomolinos.

Deportividad fraterna en el primer torneo 
de baloncesto Trinity para jóvenes

El equipo de la Parroquia San Carlos 
Borromeo (Villanueva de la Cañada), 
entre las chicas, y el de la Fundación 
Jesús y San Martín, entre los chicos, se 
alzaron con la victoria de un torneo 
que comenzó con la celebración de una 
eucaristía en la Parroquia Santa Ánge-
la de la Cruz, en una jornada de sana 
competición y profunda fraternidad.
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PEREGRINACIÓN· Mas de 1.400 fieles diocesanos viajarán hasta  
el Santuario de Nuestra Señora de Fátima del 10 al 12 de marzo

Al encuentro de la Virgen

El Apostolado Mundial de 
Fátima en Getafe organiza 
diferentes acciones solidarias

Durante todo este año de conmemo-
ración del centenario de las aparicio-
nes de Nuestra Señora en la localidad 
portuguesa, la delegación diocesana 
del Apostolado Mundial de Fátima 
está llevando a cabo diferentes accio-
nes de carácter solidario, que comen-
zaron el pasado 20 de febrero.

El Apostolado de Fátima ha orga-
nizado un intercambio de libros por 
comida, con el objetivo de ayudar al 
comedor social Casa de María y José 
en Alcorcón.

También está recogiendo evange-
lios usados, que serán enviados a las 
misiones que tiene la Diócesis fuera 
de su territorio.

Quienes deseen dejar sus donativos, 
pueden hacerlo en la capilla que el 
Apostolado Mundial de Fátima tiene 
en el número 20 de la calle Buitrago, 
en Alcorcón.

Éste es el único oratorio de la Dió-
cesis donde se conservan reliquias de 
los pastorcillos a los que se apareció la 
Virgen hace cien años.

Familias, jóvenes, ancianos, seminaris-
tas, consagrados, religiosos, niños, sacer-
dotes… De todo hay entre los más de 
1.400 fieles diocesanos que peregrina-
rán al Santuario de la Virgen de Fátima 
del 10 al 12 de marzo para celebrar el 
centenario de sus apariciones en esta lo-
calidad portuguesa.

La convocatoria lanzada por el obispo 
allá por el mes de noviembre del año pa-
sado ha resultado todo un éxito y la Dió-
cesis ha querido volcarse en la conme-
moración de esta fecha tan importante.

“Queremos consagrar nuestros hoga-
res al purísimo corazón de la Virgen de 
Fátima para que lleguen a ser, como el 
hogar de Nazaret, oasis de paz y felici-
dad por el cumplimiento de la voluntad 
de Dios, la práctica de la caridad y el 
abandono a la Divina Providencia”, de-
cía D. Joaquín María López de Andújar 
en la carta que envió a los fieles invitán-
doles a sumarse a esta iniciativa.

En total, serán 27 autobuses cargados 
de las ilusiones de todos los peregrinos, 
que tienen previsto visitar los lugares 
más significativos de Fátima.

Cada uno de ellos saldrá desde un 
punto diferente de la Diócesis, para 
encontrarse todos en el camino y en 
su destino final: el Santuario de la Vir-
gen en tierras lusas.

Allí, las basílicas, las casas de los 
pastorcillos o sus tumbas serán algu-

nos de los escenarios que recorrerán 
los peregrinos diocesanos, que tam-
bién tendrán la oportunidad de hacer 
un viacrucis por los lugares en los que 
se apareció la Virgen.

Bajo el manto de la Virgen
“Para la Diócesis, esta peregrinación 
supone una oportunidad para poner-
nos bajo la protección del manto de la 
Virgen”, explica la coordinadora de 
esta actividad, Silvia Juan.

Esta peregrinación a Fátima se con-
vertirá también en un momento per-
fecto para que la Diócesis se prepare 
espiritualmente para la conmemoración 
del centenario de la consagración de Es-
paña al Sagrado Corazón de Jesús, que 
tendrá lugar en el Cerro de los Ángeles 
dentro de un par de años.

“En el corazón de María nos encon-
traremos con el corazón de Jesús, en el 
que se nos revela la humanidad de Dios, 
su ternura y su cercanía”, asegura el 
obispo D. Joaquín.

Su convocatoria ha sido un verdadero 
éxito. Entre los organizadores del viaje 
ha causado especial satisfacción el hecho 
de que, de los 1.400 peregrinos, 220 de 
ellos sean menores de edad.

Y es que a la peregrinación se han su-
mado principalmente familias jóvenes, 
deseosas de encontrarse con la Virgen y 
de traerse de vuelta su intercesión.
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PADRE DE TODOS
Más de 200 personas se acercaron el 25 
de febrero a la Casa de la Cultura de 
Torrejón de la Calzada para disfrutar 
del magnífico concierto que ofreció el 
coro góspel Song For My Father en apo-
yo a la campaña por los refugiados de 
la ONG Cesal para el Desarrollo, pro-
movido por la parroquia de la localidad.

Los espectadores disfrutaron desde los 
primeros compases de las espectaculares 
voces que integran este coro surgido en 
el seno de la Diócesis.

Durante el concierto sonaron temas 
clásicos del góspel, como Oh happy day, 
de Edwin Hawkins; I smile, de Kirk 
Franklin; I’ve got a testimony, del reveren-
do Clay Evans, o He turned it, de Tye 
Tribett, que levantaron al público de 
sus butacas. 

El coro Song For My Father está com-
puesto por más de 30 cantantes y una 
banda instrumental, con gente de todas 
las edades apasionada por un género 
como el góspel.

Por los refugiados
El objetivo del recital celebrado en 
Torrejón de la Calzada era echar una 
mano a la ONG Cesal, que impulsa en 
la Diócesis de Getafe desde hace varios 
años diferentes actos y eventos para re-
caudar fondos con los que sostener sus 
proyectos de ayuda al desarrollo.

El dinero que se obtuvo en esta oca-
sión irá destinado a ayudar a la Custo-
dia de Tierra Santa en la ciudad siria de 
Alepo, a través de la parroquia del padre 
Ibrahim Alsabagh.

Los fondos también se usarán para 
sostener las obras educativas que Cesal 
tiene en los campos de refugiados del 
sur del Líbano, a donde llegan nume-
rosas familias procedentes de Siria de-
bido a la guerra. 

Cesal lleva trabajando casi 30 años y 
lleva a cabo su labor en 14 países.

La fundación pontificia Ayuda a la 
Iglesia Necesitada (AIN), que apoya a 
la Iglesia en su labor evangelizadora 
alrededor del mundo, especialmente 
en países donde los cristianos son muy 
pobres o están perseguidos, llevará a 
cabo del 20 al 26 de marzo un conjun-
to de actividades en distintas parro-
quias de Aranjuez.

Torrejón de la Calzada vibró al son 
del góspel en favor de los refugiados

Jornadas de Ayuda a la Iglesia Necesitada 
en Aranjuez por los cristianos perseguidos

El párroco Luis Ángel Albares presentó al coro.

El 20 de marzo habrá un cinefórum 
en la Parroquia Espíritu Santo a las 
19.30 horas. Al día siguiente ofrecerá 
la conferencia Cristianos perseguidos hoy, 
en la Parroquia San Pascual.

El 24 de marzo hará un viacrucis en 
la Parroquia Nuestra Señora de las 
Angustias y, al día siguiente, una vigi-
lia de oración en San Antonio.

FESTIVAL
Un millar de espectadores disfrutaron 
de los seis pases de la Semana de Cine 
Espiritual, que lleva 13 ediciones en 
el ámbito nacional y que este año ha 
llegado a la octava en el territorio dio-
cesano. 

La de este año ha sido la edición con 
más pases, más público y más sedes de 
todas las celebradas hasta ahora.

Gracias a la colaboración de Cines El 
Restón (Valdemoro), Cines Éboli (Pin-
to), Sony España, colegio Divina Pas-
tora (Getafe), Hermanas Hospitalarias 
del Sagrado Corazón (Ciempozuelos) y 
Parroquia Nuestra Señora de La Sale-
ta (Alcorcón), el festival ha recaudado 
600 euros de donativo para el comedor 
social San Juan de Dios en Ciempozue-
los, donde reciben comida y cena dia-
riamente más de cien personas.

El público salió de las proyecciones 
con un alto grado de satisfacción, que 
quedó de manifiesto en los coloquios 
realizados al terminar cada película. 
La emoción de Los milagros del cielo; el 
humor y la conversión en Si Dios quiere; 
el impresionante testimonio de santa 
Soledad Torres en Luz de Soledad, la bús-
queda religiosa en Resucitado y la fuerza 
narrativa de la oscarizada Hasta el último 
hombre ofrecieron un abanico de impre-
siones y de reflexiones a los que vibran 
con la fe y con el mundo del celuloide.

Gran acogida  
a la Semana  
de Cine Espiritual
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P. JULIÁN LOZANO
Son cercanos. Han salido de Valde-
moro, Pinto, Getafe, Alcorcón, Aran-
juez o Villanueva de la Cañada. Algu-
no viene de Madrid y se vinculó a la 
pastoral juvenil de la Diócesis. Un par 
de ellos nacieron en América y el Se-
ñor les trajo a Getafe. Son los 23 semi-
naristas mayores de nuestra Diócesis: 
llamados a estar Cerca de Dios y cerca de 
los hermanos, como reza el lema de la 
campaña de este año. 

El Seminario de Getafe ha estado 
-desde su creación en 1994- entre los 
más florecientes de España. El obispo 
diocesano, D. Joaquín María López 
de Andújar, ha expresado en múltiples 
ocasiones su agradecimiento por la 
siembra y la cosecha realizada en él. 

Pero en los últimos años, el ambiente 
social secularizado ha provocado una 
reducción significativa en el número 
de candidatos al sacerdocio en nues-
tra Diócesis. Por eso, nuestro pastor ha 
hecho un llamamiento serio a toda la 
comunidad en su carta con motivo del 
Día del Seminario (página 2). 

En ella nos decía: “Os ruego encare-
cidamente que pidáis al Señor que siga 
tocando el corazón de los jóvenes para 
que, fieles a su llamada, acepten con ge-
nerosidad y valentía su invitación a ser 
apóstoles, cercanos a Dios y a los her-
manos; y que cuide y acompañe a las 
familias para que, en un clima de amor 
y de aceptación de la voluntad de Dios, 
acojan con espíritu de fe y con alegría, 
si Dios lo quiere, la vocación sacerdotal 
de alguno de sus hijos. Quien escucha 
la llamada puede tener la seguridad de 
que recibirá, él y su familia, ya en esta 
vida, el ciento por uno.”

Os presentamos a continuación a tres 
de los 23 seminaristas para que les co-
nozcáis mejor. Os ofrecemos una pro-
puesta para rezar y ayunar por ellos. 

Y no olvidéis aportar vuestros dona-
tivos. En www.seminariodegetafe.com 
podéis hacer vuestras aportaciones.  

EL DE LEJOS
Alfonso Chico 
2º de Teología  
Irapuato (México). 1988

Es el mayor de dos hermanos. Licenciado 
en Derecho en su tierra natal, la providencia le 
trajo a la Universidad Carlos III -primer centro 
universitario de la Comunidad de Madrid sin 
capellán católico- para estudiar un máster en De-
rechos Humanos. Resultó que la mejor forma de 
defenderlos y propagarlos fue reconociendo los 
“derechos divinos”. 

Terminó el máster y entró al Seminario de Geta-
fe porque el Señor le escogió para Él. 

“Mi plan era volver a México, pero Dios tenía 
otros planes. La cercanía de los sacerdotes Javier 
Romera y Carlos Dorado me ayudaron a discernir. 
Tuve como una corazonada. Le dije al Señor que, 
si debía ingresar en el Seminario de esta Diócesis, 
que me lo confirmara de alguna manera... ¡Y aquí 
estoy!”, dice con una amplia sonrisa. 

Lo que más admira de Jesucristo es “ese amor 
extremo. Nadie ha amado más al Padre. Nadie ha 
amado más a los hermanos”. 

Lo que más le atrae del sacerdocio es “la intimi-

FESTIVIDAD· El 19 de marzo se celebra el Día del Seminario 

Cercanía de Dios

La Alianza San Juan María Vianney es una 
simple cadena, que comenzó en 2012 con un 
primer grupo de voluntarios, en la que cató-
licos de todo tipo de sensibilidades se unen 
en la oración y el ayuno por los sacerdotes 
y las personas consagradas, conscientes de 
la enorme importancia de su santidad y de 
sostenerles en su entrega y en su lucha diaria. 
En la Alianza quieren vivir el ayuno de forma 
alegre y llena de esperanza, pidiendo al Señor 
que venga especialmente sobre sus sacerdo-

tes y religiosos, recordando las palabras de 
Jesús en el Evangelio de San Marcos 2, 18-20: 
“Días vendrán en que les quitarán al Esposo y 
entonces ayunarán”.

Ven, Señor Jesús: tus sacerdotes y consagra-
dos tienen hambre de Ti, te necesitan, inúnda-
les con tu gracia... El tipo de ayuno, así como 
la frecuencia (semanal, quincenal...) debe 
decidirlo cada voluntario, en su oración con el 
Señor: puede ser el establecido por la Iglesia 
(una comida y dos colaciones) o a pan y agua.

Si deseas colaborar, puedes ponerte en 
contacto con la Alianza:
Secretariado: 653 274 504 
Mail: alianza.sjmv@gmail.com 
w w w. a l i a n z a s j m v. w i x s i t e . c o m /
ayunopermanente

Alianza S. Juan María Vianney: 

ORACIÓN Y AYUNO PERMANENTE 
POR EL SACERDOCIO
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dad con Jesús y llevarle a los demás en la eucaristía y 
en la confesión.”

De España le gusta... casi todo: su historia, su gente, 
sus monumentos, su devoción mariana. 

A los jóvenes les preguntaría “¿te llena lo que haces? 
Pues ese vacío que ves sólo lo llena Dios. Pregúntale qué 
quiere de ti. Él sabe mejor que tú lo que te hace feliz”.

Una frase para compartir: No tengáis miedo de en-
tregaros a Él (san Juan Pablo II).  

EL PEQUE
José Luis Martín. Joselu -para los amigos- o 
Josete -para la familia-.  
1º de Humanidades  
Getafe. 1998

Es el hermano pequeño de 
dos y, ahora, el pequeño de 
23. Y ya de pequeño -a los nue-
ve años- pensó que Dios le llamaba 
a ser cura. La formación recibida en el Colegio de los 
Escolapios, primero, y en la Sagrada Familia, después, 
fue muy importante en su vivencia religiosa. 

“Pero yo la fe la aprendí ya de mis padres en casa. 
Por lo que doy muchas gracias”, cuenta. 

Un hito fundamental en su camino fue empezar a 

ser monaguillo en la Catedral Santa María Magdale-
na. “Ahí descubrí más qué era la Iglesia, la fraternidad, 
y seguía pensando que me gustaría ser cura. Pero a 
los 14 años descubrí que también me gustaban las 
chicas... y me lié un poco. Luego descubrí que las dos 
cosas son compatibles, y necesarias”, dice con media 
sonrisa. 

El campamento en Picos de Europa en 2013 supuso 
la confirmación de su inquietud vocacional. Los sa-
cerdotes de la Catedral -Gabriel, Javier y Enrique- le 
cuidaron y le ayudaron. 

Lleva siete meses en el Seminario, y está muy con-
tento, aunque sabe que le queda mucho camino por 

recorrer. 
Lo que más le gusta de Jesucristo es “su mirada 

compasiva. Su perdón y su delicadeza”. 
“Yo soy más bien bruto... pero todos queremos 

que nos quieran bien”, dice sonriendo.
Lo “más fuerte” de ser sacerdote es que “lo eres para 

siempre. Que vas al Cielo, si Dios quiere, con sotana”. 
Además, “haces presente a Jesús hoy. ¿Qué haría 

Jesús? Pues lo que un sacerdote: entregarse al Padre, 
bendecir, amar, perdonar, cuidar, predicar la verdad...”.

Ante la pregunta de si no es muy joven para entrar 
al Seminario, responde resuelto: “Santo Domingo Sa-

vio respondió antes... Nunca se es demasiado joven 
para seguir la verdad. No hay que marear mucho la 
perdiz”.

Una frase para compartir: “Cuatro: Joven, recuerda 
que eres la obra de arte de Dios. El Señor es el Señor del 
riesgo (papa Francisco en Cracovia). El que confía en 
el Señor no se ve defraudado (Salmo 22). Por ellos me 
consagro (Jn 17, 19)”.

EL FÍSICO
Juan Luis Valera. 
5º de Teología 
Madrid. 1979 

Es el mayor de tres hermanos, y el 
segundo más mayor entre los seminaristas. Es doctor 
en Físicas por la Universidad Complutense (UCM) con 
una tesis titulada ‘Desarrollo y aplicación de modelos 
numéricos termomecánicos de procesos de delami-
nación continental. Aplicaciones al Mar de Alborán y 
Sierra Nevada’. Suena sencillo ;) . 

Además, tiene un máster en Geofísica por la UCM y 
otro en Humanidades por la Francisco de Vitoria. 

Para completar, es socio de Nartex y Cinemanet, 
arte y cine al servicio de la evangelización, respecti-
vamente. Inquietudes tiene... 

Pero la fe le viene de sus abuelos. Aunque, en los 
años universitarios -después de una crisis juvenil-, 
esa fe se hace más personal, más profunda. Y en el 
año 2000 oye la “llamada” al sacerdocio, aunque 
no la escucha. “Me dediqué a negarla. En 2009 
asumí que ésa era mi vocación. Y en 2012 me dio 
un ultimátum. Dije sí y experimenté la máxima 
libertad en mi vida. No me estaba engañando. El 
Señor me quería como nadie. A la vez, podía de-
cirle no, y sabía que no habría represalias... Y dije 
sí”, explica.  

¿Lo mejor de Jesús? “Él: su amistad, su Corazón. Lo 
llena todo”. 

¿Lo mejor del sacerdocio? “Que es lo que Dios quiere 
para mí. Así que, siéndolo, agrado al que amo. Y eso 
es muy gozoso. La otra parte es poder darle a los de-
más... Si me emociono y tiemblo al dar la Comunión, 
no quiero pensar qué pasará cuando consagre”.

¿Ciencia y fe? “Claro. Cuanto más he ahondado en 
una y otra, más he visto su concordancia. La ciencia 
explica parcialmente el mundo. La fe me hace dar 
gracias a Dios por ese mundo que Él ha creado”.   

Una frase para compartir: Déjate amar por Dios.

En este momento hay 23 seminaristas 
preparándose en el Cerro de los Ángeles 
para convertirse en sacerdotes. En la foto, 
junto a nuestros obispos y sus formadores.
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El sufrimiento, la enfermedad y la 
muerte constituyen un misterio que 
apenas alcanzamos a comprender, y, sin 
embargo, de un modo u otro, a todos 
nos afecta. 

En el fondo, son realidades que, vividas 
bajo la mirada de Dios, se convierten en 
ocasiones excepcionales en la que se re-
vela la grandeza de nuestra existencia.

El papa Francisco nos llama la aten-
ción sobre la necesidad de atender a las 
personas mayores y a los enfermos. No 
podemos cerrar los ojos ante la enfer-
medad y la discapacidad ni pretender 
deshacernos cuanto antes de los ancia-
nos aplicando criterios económicos.

“El mundo no será mejor cuando 
esté compuesto solamente por perso-
nas aparentemente perfectas, por no de-
cir maquilladas, sino cuando crezca la 
solidaridad entre los seres humanos, la 
aceptación y el respeto mutuo”, como 
afirmó el santo padre durante su ho-
milía en el Jubileo Extraordinario de 
la Misericordia a los enfermos.

Los ancianos de hoy son los que nos 
dieron la vida y nos cuidaron a los que 
ahora somos jóvenes, de la misma ma-
nera que nosotros cuidamos hoy a nues-
tros hijos. 

Por eso, la Iglesia siempre ha estado 
junto a los ancianos y a los enfermos, 
ayudándoles a recorrer esa última etapa 
de nuestro peregrinar por este mundo. 

Como nos recuerda la doctora Helena 
Marcos, médico de familia y experta en 
cuidados paliativos, “atender a estas po-
blaciones más vulnerables constituye un 
tesoro que la Iglesia, hoy, continúa rea-
lizando y que siempre realizará, dado el 
Amor heredado del Maestro y el recuer-
do de su Palabra: Lo que hicisteis al más 
pequeño de estos, a Mí me lo hicisteis”. 

La Iglesia siempre ha estado especial-

mente comprometida con aquellos enfer-
mos incurables, administrando cuidados 
no sólo físicos, sino también espirituales.

“Ha de buscarse un cuidado integral 
del enfermo terminal. La Iglesia ha ju-
gado un papel esencial en el inicio y en 
la difusión de los cuidados paliativos, 
aun mucho antes de que tuvieran una 
forma médica y se llamasen así. Cuán-
tas congregaciones, hospitales y lugares 
han existido donde se trataba y cuidaba 
a los pacientes incurables”, dice la doc-
tora Marcos.

Como nos invita monseñor Mario 
Iceta, obispo de Bilbao y presidente de 
la Subcomisión Episcopal para la Fa-
milia y la Defensa de la Vida, en esta 
Jornada encomendemos a las perso-
nas ancianas y enfermas “a la protec-
ción maternal de María”.

JORNADA POR LA VIDA · ‘La luz de la fe ilumina el atardecer de la 
vida’, lema con el que la Iglesia celebrará el 25 de marzo (Solemnidad 
de la Encarnación) un día dedicado a enfermos y a ancianos

Por un mayor cuidado  
a los enfermos y a los ancianos

Cartel Vida 2017 3/2/17 13:12 P�gina 1 
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JORNADA POR LA VIDA · 25 DE MARZO DE 2017

PEREGRINACIÓN 
POR LA VIDA

LAS PERSONAS  
CON SÍNDROME DE DOWN  
DAN UNA LECCIÓN A LA DIÓCESIS 

Personas con síndrome de Down 
y sus familiares fueron los grandes 
protagonistas de una semana cele-
brada en la Parroquia Santo Cristo de 
la Misercordia (Boadilla del Monte) 
en honor a Jerome Lejeune, el cien-
tífico que descubrió la causa de ese 
trastorno.

Del 6 al 12 de febrero, diferentes 
actividades permitieron conocer de 
primera mano la realidad que viven 
las personas con síndrome de Down, 
que ejercieron de guías de una expo-
sición dedicada al padre de la genéti-
ca moderna.

Con su vivencia, dieron visibilidad 
a una realidad dura, pero hermosa y 
verdadera, tristemente ocultada, muy 
alejada de los tópicos o de las ideas 
preconcebidas sorprendentemente 
arraigadas en el ideario popular.

La Delegación diocesana de Familia 
y Vida ha organizado la Peregrina-
ción por la Vida el sábado 8 de abril. 
Partirá a las 11.00 horas desde la 
Casa de las Misioneras Cruzadas de 
la Iglesia (c/Livino Stuick, 1. Cubas 
de la Sagra) y discurrirá has-
ta el Santuario de Santa 
María de la Cruz, con 
el fin de rezar por el 
ser humano en todas 
las etapas de su exis-
tencia, especialmente 
en las más vulnerables.

En las Misioneras se iniciará 
la marcha mientras se reza y se me-
dita el Rosario. Habrá disponibilidad 
de sacerdotes para confesarse y, a la 
llegada al Santuario, se celebrará una 
eucaristía presidida por el obispo D. 
Joaquín María López de Andújar.

El Colegio La Salle (c/Guadalquivir, 9. Madrid) acogerá 
el 25 de marzo el primer Congreso Internacional de 
Jóvenes por la Libertad y por la Vida, organizado por 
la Fundación + Vida, en el que participarán diferentes 
personalidades de la cultura pro vida que darán 
charlas breves, formativas y motivadoras.

‘PEDIMOS LA PALABRA’
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FUNDACIÓN COF · Cada mes analizaremos un tema familiar  
de interés y resolveremos vuestras dudas y casos prácticos

Un espacio de reflexión  
y consulta para las familias

La Fundación COF responde...
CONSULTORIO

P.- Nuestro hijo de cuatro años tiene 
rabietas constantemente. En casa se 
enfada por todo y no sabemos cómo 
controlarlo. Hace unos días, su pro-
fesora nos dijo que en clase se está 
portando muy mal, pegando a los 
compañeros y sin obedecer.
R.- Sería interesante conocer si ha ha-
bido algún acontecimiento que haya 
modificado el ritmo familiar o escolar: 
la llegada de algún hermano, cambio 
de profesora, cambio en las rutinas 
diarias de casa… Una vez descartada 
una causa concreta de cambio en su 
comportamiento, vemos necesario 
establecer un programa de trabajo de 
normas y límites para que estas rabie-
tas desaparezcan, así como el com-
portamiento que ha aparecido en el 
ámbito escolar. Estableceremos unos 
objetivos a alcanzar. Trabajaremos las 
normas y los límites en casa, estable-
ciendo unas normas claras, firmes y 
permanentes en el tiempo. Será un 
trabajo de equipo entre papá y mamá.

P.- Llevamos tres años casados, des-
pués de nueve de novios. Cada día 
compartimos menos cosas en co-
mún y nos resulta difícil comunicar-
nos. ¿Nos podríais ayudar?
R.- Podríamos ayudaros en sesiones 
de orientación familiar, donde trabaja-
mos con el matrimonio profundizando 
en la raíz de esta falta de comunicación 
que nos indicas. Desde aquí te aporta-
mos unas pequeñas claves para poder 
mejorar la comunicación conyugal:
- La comunicación implica el arte de 
escuchar y de hablar. Los dos estáis 
implicados.
- Buscad momentos destinados a ha-
blar sin distractores externos.
- La manera de comunicarse del hom-
bre es distinta a la de la mujer. Intenta 
comprender al otro y su estilo de co-
municación. 
- No se trata de vencer, ni de conven-
cer. Se trata de comunicarse bien. 

PADRE DE TODOS
Desde este mes de marzo contaremos 
en Padre de Todos con este espacio 
dedicado exclusivamente a la familia. 
La Fundación COF Getafe será la en-
cargada de traernos mensualmente un 
tema familiar de interés para todos. 

Tener una familia hoy en día es una 
aventura no exenta de obstáculos. 
Conscientes de estas dificultades a 
las que se enfrentan las familias, 
queremos ofreceros un espacio 
de reflexión y de consulta. 

Nadie nos ha enseñado a ser 
padres, a ser hijos o herma-
nos… Y actuamos, en el mejor 
de los casos, guiados por el sentido 
común. Entre todos nosotros impera el 
sentimiento de prisa, fruto del ritmo fre-
nético que nos marca la sociedad actual, 
que nos impide pararnos y reflexionar. 

Esa sociedad líquida a la que hacía 
referencia el sociólogo polaco Zyg-
munt Bauman, en la que no encontra-
mos realidades sólidas, sino un mundo 
provisional, ansioso de novedades, re-
sulta agotadora en nuestra tarea como 
padres, hijos o hermanos, y ha dificul-
tado enormemente las relaciones fa-
miliares. 

Además, nos encontramos con la rea-
lidad que viven nuestros hijos, que les 
propone modelos de conducta que en 
absoluto deseamos para ellos. 

Los padres nos enfrentamos a exigen-
tes modelos que esperan padres de manual. 

La educación de nuestros hijos no es 
fácil. Por ello necesitamos espacios que 
faciliten la reflexión, el intercambio de 
experiencias y el acompañamiento de 
profesionales.

Acompañamiento
La Fundación COF 

Getafe lleva más 
de 20 años 
acompañando 
a las familias 
de la Diócesis 
de Getafe en 
sus dificulta-

des. Gracias a 
los orientadores 

familiares que cola-
boran con el COF, multi-

tud de familias están acompañadas en 
sus dificultades personales, familiares 
y conyugales. Pero, conscientes de no 
llegar a todo aquel que pueda necesi-
tar de un buen consejo, abrimos este 
nuevo espacio en el que podréis en-
contrar acompañamiento y guía ante 
distintas situaciones o dificultades.

Cada mes hablaremos de un tema 
de interés familiar. Pero, además, he-
mos habilitado una dirección de correo 
electrónico donde nos podréis hacer 
llegar vuestras dudas o pregun-
tas para que uno de nuestros exper-
tos las conteste en el siguiente número 
de Padre de Todos. La dirección es:  
info@fundacioncofgetafe.org
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Dejad que los niños...
SECCIÓN INFANTIL

El próximo 19 de marzo, la Iglesia 
celebrará la festividad de san José, 
una figura imprescindible. Cuidó 
amorosamente a la Virgen María y se 
dedicó con empeño a la educación 
de Jesucristo.

El papa Pío IX lo proclamó en 1870 
patrono de la Iglesia universal. 

Debido a su trabajo como carpinte-
ro, es considerado patrono del traba-
jo, especialmente de los obreros, por 
dictamen de Pío XII en 1955.

En este número te proponemos 
profundizar un poco más en su figu-
ra a través de una divertida sopa de 
letras, en la que tendrás que encon-
trar algunas palabras que le definen 
y le caracterizan.

DESCUBRE A SAN JOSÉ

ADE + DERECHO • ADE • ADE BILINGÜE • ADE BILINGÜE + MARKETING • ADE BILINGÜE + RELACIONES INTERNACIONALES • MARKETING • GASTRONOMÍA 
BILINGÜE • DERECHO • DERECHO + RELACIONES INTERNACIONALES • DERECHO + CRIMINOLOGÍA • CRIMINOLOGÍA • MEDICINA • BIOTECNOLOGÍA 
• BIOTECNOLOGÍA + FARMACIA • BIOMEDICINA • FARMACIA • PSICOLOGÍA • ENFERMERÍA • FISIOTERAPIA • PERIODISMO • PERIODISMO + 
COMUNICACIÓN AUDIOVISUAL • PERIODISMO + RELACIONES INTERNACIONALES • RELACIONES INTERNACIONALES BILINGÜE • COMUNICACIÓN 
AUDIOVISUAL • COMUNICACIÓN AUDIOVISUAL + PUBLICIDAD • COMUNICACIÓN AUDIOVISUAL + CREACIÓN Y NARRACIÓN DE VIDEOJUEGOS • 
PUBLICIDAD • PUBLICIDAD + MARKETING • BELLAS ARTES • BELLAS ARTES + DISEÑO • BELLAS ARTES + CREACIÓN Y NARRACIÓN DE VIDEOJUEGOS • 
DISEÑO • DISEÑO + PUBLICIDAD • CREACIÓN Y NARRACIÓN DE VIDEOJUEGOS • ARQUITECTURA • INGENIERÍA INFORMÁTICA • EDUCACIÓN INFANTIL 
• EDUCACIÓN PRIMARIA • CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FÍSICA Y DEL DEPORTE

universidad francisco de vitoria

Ctra. Pozuelo-Majadahonda, Km. 1,800 • 28223 Pozuelo de Alarcón (Madrid)
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JSJ. DPTO. COMUNICACIÓN CÁRITAS
Con esta frase, José Mª Avendaño, vi-
cario general de la Diócesis, animaba a 
los miembros de Cáritas en su Jornada 
Diocesana de Formación el pasado 9 
de febrero. 

Cáritas ha propuesto que sus equipos 
parroquiales trabajen durante este cur-
so la instrucción pastoral Iglesia, servido-
ra de los pobres. 

Después de una primera fase en la que 
los equipos han mirado cómo está su rea-
lidad cercana, ahora toca enjuiciarla a la 
luz de la Doctrina Social de la Iglesia.

La dignidad de la persona y el destino 
universal de los bienes, la solidaridad, la 
defensa de los derechos y el bien común, 
el principio de subsidiariedad y el dere-
cho a un trabajo digno y estable son los 
ejes propuestos por nuestros obispos para 

determinar nuestras acciones perso-
nales y comunitarias.

Os invitamos a leer y rezar la cita del 
papa, impulsor de la Iglesia, maestra 
de humanidad, que ha elaborado la 
DSI, cuyos principios nos orientan en 
la recta ordenación de las relaciones 
humanas y de la sociedad y nos per-
miten formar un juicio moral sobre las 
realidades sociales.

ENRIQUE CARRERO
Llegó un día al despacho de Cáritas pa-
rroquial cargado de desesperanza y es-
cepticismo. Estaba hecho polvo. Tenía 
los ánimos por los suelos. 

Había llegado a España con una mo-
chila llena de ilusiones. Tenía todas las 
acreditaciones legales en regla. Sin em-
bargo, no había forma de salir adelante.

Decidió ir a Cáritas. Una de las volun-
tarias que le atendió trabajaba en una 
gran cadena de alimentación y sabía 
que necesitaban jóvenes para almacén y 
reponedores del lineal. Le ofreció un tra-
bajo temporal. 

El equipo de voluntarios le proporcionó 
ayuda y le aconsejó realizar un curso gra-
tuito de camarero de sala que impartía 
Cáritas. Trabajó duro atendiendo al cur-
so y al puesto simultáneamente. Ahora 
es mi camarero favorito cuando acudo al 
restaurante donde tiene trabajo estable.

“Qué importante es la 
Doctrina Social de la Iglesia”

Un esfuerzo  
bien acompañado

n nuestro trabajo profesional 
no podemos dejar de ser 
cristianos. Es más, es cuando 

se nos tiene que notar que lo somos, 
porque lo hacemos de cara a Dios.

Denuncia el papa Francisco al 
cristiano que se cierra en sí mismo 
y dice: “Tengo mucho que hacer; no 
tengo tiempo para ser cristiano”. ¿Es 
que hace falta un tiempo específico 
para ser cristiano? ¿Es que sólo somos 
cristianos cuando vamos a misa o 
estamos en la iglesia rezando?

No hace falta tiempo para ser cris-
tiano, sino sencillamente aprovechar 
el tiempo ordinario de cada día –en 
buena parte dedicado al trabajo– 
para vivirlo con un sentido cristiano 
de la vida.

Como ha dicho el papa Francisco, 
“¿habéis visto qué feo es ver a un cris-
tiano cansado, aburrido, indiferente? 
Un cristiano así no funciona”. Y añadi-
mos nosotros: un cristiano así es difícil 
que haga bien su trabajo, puesto que 
lo hará con desgana.

Y es así cuando dejamos de funcio-
nar, cuando nos decimos cristianos 
con poco tiempo para serlo. Cuando 
nos olvidamos que Dios nos da la 
oportunidad de ser cristianos desde 
que nos levantamos hasta que nos 
acostamos. ¡Ojo, e incluso 
cuando dormimos!

O

E

Opinión

Agenda:

José Luis Olaizola
Escritor 

¡El Trabajo más allá del empleo!

• 23 de abril
CAMPAÑA A FAVOR DEL EMPLEO
• 24 de abril
JORNADA DIOCESANA A FAVOR DEL EMPLEO

Tiempo para  
ser cristiano

Papa Francisco

“Repitamos desde el 
corazón: ninguna familia 
sin vivienda, ningún 
campesino sin tierra, 
ningún trabajador 
sin derechos, ningún 
pueblo sin soberanía, 
ninguna persona sin 
dignidad, ningún niño 
sin infancia, ningún 
joven sin posibilidades, 
ningún anciano sin una 
venerable vejez”

Discurso a los movimientos populares.  
Bolivia, 10 de julio de 2015
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Cada 9 de marzo, cientos de fieles se 
acercan hasta la comarca de La Sagra 
para peregrinar al monasterio de San-
ta María de la Cruz, construido sobre 
el lugar en que, en 1449, la Virgen se 
apareció a una pastorcilla de Cubas lla-
mada Inés. 

En aquella visión, Nues-
tra Señora le dijo a la 
pequeña que quería que 
los vecinos del pueblo 
levantaran una iglesia 
en la que se le rindiera 
culto.

Así es como nació una 
pequeña ermita, una mo-
desta casa de la Virgen que, con 
el paso del tiempo, terminaría convir-
tiéndose en uno de los monasterios 
más importantes de lo que hoy es 
nuestra Diócesis.

Su crecimiento y prestigio como cen-
tro religioso se debió, sobre todo, a la 
labor desarrollada por la madre Juana 
de la Cruz en el siglo XVI.

La Santa Juana, como se la terminó 
conociendo pese a no haber sido nun-
ca beatificada, logró atraerse el favor de 
los más grandes personajes de su época, 

CUBAS DE LA SAGRA · Esta localidad cuenta con uno  
de los conventos con más historia de nuestra Diócesis

La imborrable huella de la Virgen 
en un pequeño rincón de la Diócesis Desde muy joven tenía clara su vo-

cación. Juana de la Cruz nació el 3 
de mayo de 1481 en la comarca de 
La Sagra. Con 16 años decidió con-
sagrar su vida a Dios tras huir de un 
matrimonio concertado. Y, a partir 
de aquí, empezó a forjarse un lega-
do marcado por el cariño de todos 
los que la conocían. 

Sor Juana siempre tuvo un deseo, 
“fortalecer la fe de los sencillos y lla-
mar a la santidad de todos”, en sus 
propias palabras, surgiendo en ella 
el carisma de la predicación. 

Con su inteligencia y sus sabios 
consejos se fue ganando no sólo la 
admiración del pueblo, sino tam-
bién de las grandes figuras de su 
época. Para todos fue algo más que 
una religiosa. Era “Santa Juana”. 

Su fructífera labor predicadora 
llevó a que el Cardenal Cisneros le 
otorgara el cargo de abadesa de la 
parroquia adjunta al convento de 
Santa María de la Cruz. 

Esta mujer adelantada a su época 
está en proceso de canonización.  El 
pasado año fue declarada Venera-
ble Sierva de Dios, lo que significa 
que se ha comprobado la ejem-
plaridad de su vida cristiana. Ojalá 
pronto la veamos en los altares. 

Clara Fernández

UNA ‘SANTA’ PECULIAR

que se convirtieron en benefactores del 
Monasterio de Santa María de la Cruz.

Visitas reales
Por sus estancias pasaron autoridades 
tan importantes como el mismísimo rey 

Carlos V, que pernoctó en este 
lugar camino de Yuste.

No fue el único monarca 
que estuvo en el conven-
to. También Felipe II 
estuvo en este lugar de 
oración.
Hoy alberga a una 

comunidad de monjas 
clarisas.

Del edificio original apenas 
quedan restos. La invasión de las tropas 
napoleónicas o la Guerra Civil se ce-
baron con el convento, que quedó casi 
irreconocible.

Los soldados franceses lo saquearon, 
provocando que hoy se conserven sólo 
unos pocos restos de la Santa Juana.

El monasterio tuvo que ser reconstrui-
do tras la Guerra Civil. Aquellos traba-
jos permitieron volver a las monjas, que 
han mantenido vivo el espíritu de clau-
sura y recogimiento de este lugar.

El convento hoy. 
Abajo, en 1890 
(archivo Pepe Garvia).
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I
Internet
EL CANAL DE PATXI

www.youtube.com/patchxi
El sacerdote diocesano Patxi 
Bronchalo se abre paso como 
youtuber. En su canal comparte 
varios vídeos semanales, habla de 
la presencia de Dios en lo sencillo, 
responde preguntas con sinceridad 
y humor... Son muy recomendables 
sus vídeos sobre la fe en El señor de 
los anillos. 

JÓVENES CATÓLICOS

www.jovenescatolicos.es
Con el objetivo de cambiar el 
mundo, este portal recoge gran 
cantidad de artículos, entrevistas, 
testimonios, podcasts, material para 
catequesis... Presente también en 
redes sociales, acumula más de 
175.000 seguidores.

LA HOMILÍA  
DEL DOMINGO

www.lahomiliadeldomingo.com 
En este blog, el Padre Guillermo 
Pinillos comparte semanalmente 
sus homilías y reflexiones domi-
nicales, para ayudar a profundizar 
en el Evangelio y en la oración. Su 
objetivo es hacernos vivir la palabra 
de Jesucristo en nuestro día a día.

DALE1MINUTO

@daleunminuto en Instagram y FB
Se trata de un espacio en el que 
hablar de las cosas importantes. 
Comparten pequeños vídeos 
diarios con los que profundizar 
espiritualmente.

R
Recomendaciones: libros y películas

Título: Desafíos de la familia
Autor: Papa Francisco
Editorial: Ciudad Nueva
Páginas: 159

Recoge las catequesis del papa sobre el ma-
trimonio y la familia, pronunciadas en sus au-
diencias de los miércoles entre diciembre de 
2014 y septiembre de 2015, y resumidas en ca-
pítulos por temas: el padre, la madre, los hijos, 
los hermanos, los abuelos, los niños, el hombre 
y la mujer, el noviazgo, el matrimonio, las fami-
lias heridas, la muerte... todos muy edificantes.

Título: Humanismo cívico
Autor: Alejandro Llano
Editorial: Ediciones Cristiandad
Páginas: 413

Gracias a un profundo conocimiento del 
ser humano y de sus actitudes, el autor nos 
ofrece una ruta apasionante para salir de la 
crisis, para huir del derrotismo y también, y 
sobre todo, de la resignación o el pasotis-
mo. Necesitamos ser ciudadanos solidarios 
y ofrecer soluciones prácticas, unidos y en 
defensa de nuestras libertades.

Título: Iglesia y masonería. Las dos ciudades
Autor: Alberto Bárcena
Editorial: San Román
Páginas: 320

Con gran riqueza de datos históricos, narra 
un esquema detallado de la historia de la ma-
sonería y de su patrocinio por Satán y Lucifer, 
quienes, a través de estas organizaciones ma-
sónicas, llegan y corrompen todos los niveles 
de la sociedad desde su inicio hasta nuestros 
días. Data personajes, insospechados, de gran 
relevancia política, social y religiosa.Por Álvaro González Carretero
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Título: Cuaresma y Pascua 2017. Un nuevo 
caminar... Llamados a ser comunidad
Autor: VV. AA.
Editorial: Cáritas
Páginas: 358

Una ayuda con guiones litúrgicos para vivir 
los tiempos de Cuaresma y Pascua de mane-
ra más intensa. Desde el miércoles de Ceniza 
hasta la solemnidad de Corpus Christi, ofrece, 
además de las lecturas de cada domingo y su 
reflexión, una propuesta de celebración co-
munitaria, el salmo y un cuestionario. 

Título: Jesús explicado hoy
Autor: José Benito Cabaniña
Editorial: Rialp
Páginas: 209

El autor, sacerdote y periodista, con larga 
experiencia con no creyentes, dirige este 
libro a quien no sabe ni entiende nada, a 
partir de las que considera “las grandes pre-
guntas”: las religiones, el mundo, la creación 
y el mal; el Antiguo y el Nuevo Testamento y 
la hora de Jesús. Incluye, además, un breve 
y práctico glosario.

Título: Pastoral de juventud
Autor: Gonzalo Pérez-Boccherini Stampa
Editorial: Universidad Eclesiástica San 
Dámaso
Páginas: 180

Se trata del primer manual universitario 
escrito y publicado sobre esta materia. Re-
dactado por el delegado de Juventud de la 
Diócesis de Getafe, ofrece reflexiones teoló-
gicas, diferentes ejercicios de autoevalua-
ción y bibliografía recomendada sobre este 
tema.

Ocio
XXVI FESTIVAL DE 
MÚSICA ANTIGUA Y 
SACRA CIUDAD DE 
GETAFE

Ciclo de 17 conciertos que, 
durante marzo y abril, se 
desarrollará en las parroquias 
de los barrios, la Catedral de 
la Magdalena, la capilla de la 
Fundación Hospital de San 
José, la iglesia de los Escolapios 
y, como novedad destacada, en 
el salón de actos del Hospital 
Universitario.

Programación:  
cultura.getafe.es 

EL HALLAZGO DEL 
PASADO. ALFONSO EL 
SABIO Y LA ‘ESTORIA’ DE 
ESPAÑA

La Biblioteca Nacional (Pº 
Recoletos, 20-22. Metro Colón) 
acoge hasta el 16 de abril, una 
selección de piezas manuscritas 
e impresas ligadas a la labor 
histórica del rey Alfonso X, 
en particular a una obra de 
referencia para la literatura 
hispánica medieval: la Estoria de 
España.

Horario: de martes a sábados, 
de 10.00 a 20.00. Domingos, de 
10.00 a 14.00. Entrada gratuita.

24 HORAS EN LA VIDA DE 
UNA MUJER EN INDIA 
 
El Hospitalillo de San José (c/
Hospital de San José, 6. Getafe) 
acoge hasta el 12 de marzo una 
exposición de Manos Unidas 
sobre las mujeres en India.
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egoviana “cosecha del 65”, 
vive su fe en la Parroquia 
Sagrado Corazón de Al-
corcón y lleva más de dos 

décadas dando clase de Religión, 
los 18 últimos en el IES Rayuela de 
Móstoles.

Pregunta.- ¿Por qué te decidiste a 
ser profesora de Religión?
Respuesta.- La enseñanza es mi au-
téntica vocación. Desde mi infancia 
jugaba con mis muñecos a ser profe-
sora. Fui nueve años profesora de His-
toria y de Arte, pero el Señor, que es 
el más listo de la clase, me invitó a ser 
profesora de Religión y, como siem-
pre, acertó. Aceptar su invitación me 
hace feliz cada día.

P.- ¿Cuántos años llevas dando  
clases?
R.- Sólo 27. Y aún me queda mucho 
por aprender. Soy alumna de mi fami-
lia, de mis alumnos, de mis compañe-
ros, de mis amigos y de todas las per-
sonas que me rodean.

P.- ¿Qué es lo más gratificante de 
tu profesión?
R.- Mostrar con gestos cotidianos que 
el amor es el motor del mundo. Ver 
cómo mis alumnos dejan de mirar 
sus ombligos para pensar en los de-
más. Muchos abren sus ojos cuando 
les llevo a hacer voluntariado al Co-
medor Social San Simón de Rojas de 
Móstoles y cuando, con el apoyo de la 
fundación Menudos Corazones, acu-
dimos por las tardes a hospitales como 
el Gregorio Marañón para alegrar a 
los niños que están ingresados.

P.- Tú das clase en diferentes cur-
sos. ¿Se aprecia un crecimiento es-
piritual real en chicos tan jóvenes?
R.- Tengo la suerte de ver crecer a mis 
alumnos desde los 12 (1º de ESO) a los 
18 años (2º de Bachillerato). En esos 
años comparto con ellos su crecimien-

detalles. Es el cimiento de mi familia, 
de mis amigos, de mi trabajo y de tan-
ta gente a la que me va enseñando a 
cuidar aun sin conocerla. Cristo ca-
mina siempre a mi lado, me lleva de 
su mano, a burrito, y muchas, muchas 
veces, en sus brazos.

P.- ¿Cómo te ayuda el Señor en el 
ejercicio de tu profesión?
R.- La fuerza del Espíritu Santo me 
ayuda a ir contenta los lunes a mi traba-
jo, a disfrutar de cada día de la semana 
como un regalo; a saludar con una son-
risa a mis compañeros y a mis alumnos; 
a intentar siempre dar lo mejor de mí 
misma. El Señor me dio la clave para 
ser feliz en mi profesión: querer mucho 
a mis alumnos, ayudarles a sacar de 
dentro todos sus dones y enseñarles a 
que los regalen a todos los demás. 

ÁFRICA MADRID PROFESORA DE RELIGIÓN 

“El Señor me dio la clave para ser feliz  
en mi profesión: querer mucho a mis alumnos”

S

“Lo más gratificante es 
ver cómo mis alumnos 

dejan de mirar sus 
ombligos para pensar 

en los demás”

África Miguel está felizmente casada y tiene dos hijos y, además de profe, es catequista.

to en generosidad, en amabilidad, en 
sacrificio, en compromiso con los que 
sufren y con los necesitados. Las ac-
tividades de voluntariado les llenan 
y les motivan hasta el punto de que, 
tras descubrirlas desde mi clase de Re-
ligión, siguen acudiendo a colaborar 
por su cuenta en vacaciones. 

P.- ¿Qué supone Cristo en tu vida?
R.- Cristo es mi buen pastor, me sor-
prende cada día en los más pequeños 
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