o 'l ,',%m ' “J:IF'J‘L" _‘

or f d:gmcf’dlﬁ

Caminando por la
dignidaad

IX Jornada Mundial de Oracion y Reflexién contra la Trata
8 de febrero de 2023. Santa Josefina Bakhita

COMISION EPISCOPAL PARA LA

’ . / \ PASTORAL SOCIAL Y PROMOCION HUMANA
Numero 4. Febrero de 2023. Revista del Departamento de Trata de Personas. JH HE

Subcomisién Episcopal para
las Migraciones y Movilidad Humana

Departamento de Trata de Personas



Indice

Numero 4. Febrero 2023.
Revista del Departamento de
Trata de Personas. 12

18

27

34

45

60

70

83

/ \ COMISION EPISCOPAL PARA LA
A

V y Subcomisién Episcopal para
las Migraciones y Movilidad Humana

Departamento de Trata de Personas

PASTORAL SOCIAL Y PROMOCION HUMANA

Presentacion
Mensaje del Obispo
Presentacién del tema “Caminando por la Dignidad”

Sobre el cartel
12 El cartel. Caminando por la Dignidad
15 Rompiste mis cadenas

Sobre Santa Bakhita

18 En la Fiesta de Santa Bakhita. Dominicas de Betania

20 Santa Josefina Bakhita y playa Granada: imagen y testimonio

23 Bakhita desde la mirada de una superviviente

25 Josefina Bakhita y nosotros. ,Una esperanza para migrantes y refugiados?

Textos para pensar
27 Barroy Aliento
30 Cambio climatico y las migraciones

Experiencias. Reconocer los procesos que llevan a personas a la
explotacion y a la trata

34 Proyecto Kredita na Bo. Adoratrices en Cabo Verde

37 Centro La Esperanza. Oblatas Medellin (Colombia)

42 Buscar refugio en la trinchera

Entrevistas. Descubrir los caminos de cuidado, inclusién y
empoderamiento

45 Asociacion Elin de Ceuta. Paula Domingo

51 Fundacion Cruz Blanca. Arahal (Sevilla). Hermano Julio

54  Proyecto Chétillon. Hijas de la Caridad. Amparo Ripoll

Testimonios de grupos y equipos diocesanos. Promover
acciones contra el trafico, que nos hacen descubrir la dignidad.
60 Equipo contra la trata de la Diécesis de Coria-Caceres
63 Atreviéndonos a enredarnos para ser Red. Di6cesis de Canarias
66 Todos somos responsables. Caritas Diocesana Lugo

Vigilia de Oracion. Construir la cultura del encuentro, que lleva a la
conversion de corazones y sociedades inclusivas.

REDES en otros paises
86 Red Bakhita en Polonia

Calle Anastro, 1. 28033 MADRID
migraciones.trata @ conferenciaepiscopal.es
Teléfono: 91 343 96 66




Presentacion

El dia de Santa Josefina Bakhita, 8 de febrero, ya nos va resultando
familiar y conocido, tanto dentro como fuera de la Iglesia. El afio
2015, cuando se propone e impulsa la celebracién de esta Jornada
Mundial de Oracién y Reflexién contra la trata, estaba dedicado
a la Vida Consagrada, y es la Unién de Superiores y Superioras
Generales quienes encargan a la Red Internacional Talitha Kum
la tarea de coordinar los preparativos y motivar la celebracién de
esta jornada.

El primer afio se nos invitaba a encender una luz contra la trata,
a iluminar los caminos sombrios de las victimas, a orar por ellas,
por los perpetradores, por quienes lo hacen posible y por quienes
permanecen indiferentes ante esta realidad tan desconocida. Hoy
seguimos encendiendo luces y tendiendo la mano para levantar.
Hemos recorrido a lo largo de todos estos afios un camino y los
lemas han inspirado los materiales y las actividades propuestas
para cada Jornada.

El lema de este ano 2023 nos invita a seguir en camino, con un
horizonte que nos estimula a no desfallecer ni volver la vista
atrds, a mantener la esperanza, a cimentar nuestra accién en
los valores, y que nos ofrece también un itinerario que inspira
y orienta. Se trata de caminar por la dignidad de toda persona,
especialmente aquellas cuya dignidad ha sido agredida, danada,
violentada. La trata de personas, ademds, es una grave violacién
de los derechos humanos, por lo que tenemos que reafirmar como
Iglesia y como cristianos nuestro compromiso con su defensa. La
realidad de la trata de seres humanos es también un grave delito
y un gran negocio, que estd instalado en nuestras ciudades, en
nuestros barrios y pueblos, en nuestras calles. La complejidad
de este crimen condena a las personas a la invisibilidad, lo
que favorece la indiferencia ante este problema, y dificulta el
acceso a las victimas y la persecucién del delito. Hablamos de
un problema que persiste y es creciente en nuestros dias, que nos
atafie a todos y a todas.

M2 Francisca Sanchez Vara.

Directora del Secretariado de la
Subcomision Episcopal para las
Migraciones y Movilidad Humana.

Directora del Departamento de
Trata de Personas.
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Por eso, esta jornada de oracién y reflexién, también es una
oportunidad para visibilizar esta realidad, para tomar conciencia
de la gravedad y de la responsabilidad que tenemos en este
camino por la dignidad. Cada persona puede aportar su granito
de arena, y entre todos acabar con esta lacra, herida en el cuerpo de
la humanidad contempordnea, como dice el papa Francisco.

La presentacién del tema de este afio nos propone un viaje en
dignidad, cuyo horizonte es precisamente la dignidad de cada
)
persona, donde nadie quede atrds. Y para ello nos propone cuatro
formas de caminar, con cuatro objetivos concretos. Te invitamos
>
a que recorras este camino a través de las experiencias de las
personas que han participado en la elaboracién de esta revista.

Se nos propone caminar con ‘vjos abiertos” para RECONOCER
procesos que llevan a personas a la trata, y por eso hemos invitado
a participar a personas con experiencia en paises donde se dan
estas situaciones de gran vulnerabilidad, por diversos motivos, y
donde es posible reconocer esos procesos, para prevenir el dafio y
ofrecer alternativas.

También a caminar con “un corazon atento” para DESCUBRIR
caminos de cuidado, inclusién y empoderamiento. Personas con
un gran corazén atento comparten con nosotros su testimonio
de vida entregada a ese cuidado. Un camino desde el corazén
que ama, se siente tocado, y se entrega por quienes sufren y son

tratados injustamente.

Y en este camino dificil y tortuoso,
la esperanza, como compafiera de
viaje, es bdlsamo y fuerza que nos
guia para PROMOVER acciones
contra la trata de personas. Muchas
son las personas que se sienten
motivadas a comprometerse en este
viaje, visibilizando esta realidad,
concienciando y  sensibilizando,
creando equipos de trabajo, haciendo
red con otras entidades, mostrando
a la sociedad el drama de la trata y
promoviendo la implicacién de todos
ya que, cada uno de nosotros, desde
el lugar en el que se encuentre, puede
ser un agente de transformacién y
cambio. En nuestras didcesis van



surgiendo poco a poco equipos y se van creando redes eclesiales;
hemos querido que tengan también su espacio en esta revista.

El dltimo paso y forma de caminar es ‘mano a mano, juntos” para
CONSTRUIR una cultura del encuentro, como Iglesia unida,
en comunioén. La propuesta para la vigilia de oracién nos permite
realizar esta experiencia de caminar juntos en sinodalidad, pero
también con otras confesiones religiosas, con entidades de la
sociedad, con la administracién publica y todos aquellos que se
quieran sumar a este viaje.

Bakhita es figura central en este dia, por ello dedicamos un espacio
especial para ella, ademas de facilitar a lo largo de toda la revista
la lectura y contemplacién de sus propias frases, recogidas en “El
diario de Bakhita”. Ella es inspiracién que nos alienta también
ante las dificultades del camino, es modelo por su forma de ser y
de hacer, por su historia de vida y testimonio, y es compaiera de
este camino por la dignidad.

Agradecemos de corazén a todas las personas que habéis
participado en esta revista; vuestras experiencias y testimonios
son muy valiosos, y queremos contribuir también a darles voz.
También a la autora de la pintura que abandera los contenidos y
que ha plasmado de forma genuina el impacto que sobre ella ha
tenido Bakhita. Asi lo comparte con nosotros en su descripcién y
explicacién sobre el cartel.

A quienes, con vuestras palabras, nos interpeldis y provociis,
y nos hacéis caer en la cuenta de que todo esta relacionado y
conectado de alguna manera; que la trata no es ajena al cambio
climatico, a los conflictos armados, a nuestra forma de consumir y
a nuestros estilos de vida. Y ante esto, la Iglesia siempre ha tenido
una palabra que decir, y asi nos lo demuestra la gran riqueza que
contiene la Doctrina Social de la Iglesia, defensora de la dignidad
y de los derechos humanos, y que se fundamenta en el magisterio
de la Iglesia, poco conocido y relevante entre los propios catélicos
en comparacion con su gran importancia a nivel humano y social.

Para finalizar, traemos a esta revista las experiencias de algunas
redes de la Iglesia que operan a nivel internacional contra la
trata de personas y que van adquiriendo mayor presencia en cada
vez mds paises, fortaleciendo la comunicacién y la conexién,
creando estructuras que facilitan y orientan nuestro trabajo,
para experimentar también la catolicidad en este Camino por la

Dignidad.




+ D. Juan Carlos Elizalde.

Obispo de Vitoria.

Presidente de la Subcomision
Episcopal para las Migraciones y
Movilidad Humana.

Responsable del Departamento
de Trata de Personas.

Mensaje del Obispo

El dia de la memoria litdrgica de santa Josefina Bakhita, 8 de febrero,
fue el escogido por el papa Francisco para la celebracién de esta

Jornada.

Santa Josefina Bakhita es simbolo de Africa, por su origen y por la
violencia padecida, pero su vida es un signo de los tiempos y posee el

don de la universalidad.

Sabemos que “Trata de Personas”significa reclutar, trasladar, desplazar,
ocultar o recibir personas, por medio de amenazas, uso de la fuerza u
otras formas de coaccién, secuestro, fraude, engafio, abuso de poder o
de una situacién de vulnerabilidad, asi como el acto de dar o recibir
cualquier tipo de retribucién o beneficios con el fin de conseguir el
consentimiento de una persona que tenga dominio sobre otra, con el

propésito de explotarla.

Estd claro que las mujeres y los nifios son el principal objetivo de
este trafico, sobre todo por su marginacién, por su falta de recursos
materiales y porque pertenecen, en mayor nimero, a los sectores sociales

que son invisibles. También son victimas potenciales aquellas personas




que proceden de familias empobrecidas y con pequefos ingresos en

las zonas rurales y urbanas marginadas, especialmente las mujeres que
se dedican a la agricultura a pequefa escala, la venta ambulante, las

jornaleras, limpiadoras y otros trabajos y servicios no cualificados.

Hay que dar voz y visibilizar a las personas que estdn atrapadas, sin
documentacién, con unas deudas terribles para pagar, y cuyas familias

estin amenazadas en sus paises de origen.

Esta jornada tiene que contribuir a crear una conciencia social de este
problema. Cada vez, el consumo de prostitucién es de gente mds joven,
por lo que hace falta una labor de educacién afectiva y sexual en las
familias y en centros académicos. No basta una legislacién meramente

punitiva.

Ayuda a liberar a estas personas una adecuada antropologia en la
educacién de nuestros jévenes, un voluntariado concienciado y la
colaboracién con las fuerzas de seguridad, con organizaciones politicas

y entidades civiles en cada lugar.

Miles y miles de personas estin trabajando contra la trata desde la
Iglesia, desde estamentos judiciales y policiales y desde las ONGs
en favor de la justicia y de las victimas. Esta Subcomisién y el
Departamento de Trata de Personas de la Conferencia Episcopal

agradece vivamente la generosidad de tanta gente de buena voluntad.

Este trabajo acabaré venciendo al mal y ofreciendo alternativas dignas

a las victimas.

Foto: Fernando Marmol Hueso



Jornada Mundial de Oracian y
Reflexion Conrla lo Trato de Personas

Una luz conre la trata
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Presentacion del tema

IX Jornada Mundial de Oracidon y Reflexion
contra la Trata de Personas 2023

“Solo para hacer el bien y amar la bondad, y para caminar
humildemente con tu Dios”. (Miqueas 6,8)

Caminando por la dignidad

“Caminando por la dignidad” es el tema de la IX edicién de
la Jornada Mundial de Oracién y Reflexién contra la Trata de

Personas, celebrado el 8 de febrero de 2023.

En el 2022 hemos experimentado grandes cambios, asi como
el agravamiento de las crisis. En este contexto, tanto el nimero
de grupos en riesgo como de personas que sufren por la trata
de violencia, se ha incrementado. Esto se puede explicar por la
explotacién de situaciones de vulnerabilidad provocadas por la
inestabilidad, debido a conflictos armados, violencia generalizada,
el problema climético-ambiental y las crisis econémicas. Aquellos,
tratando de huir con la esperanza de obtener seguridad y trabajo,
se encuentran a merced de leyes migratorias inadecuadas para
protegerles y por consiguiente mds ficilmente enredados en las
redes tejidas por los traficantes. Adicionalmente, los traficantes
han incrementado el uso de las tecnologias para captar y explotar,
atraer a victimas en redes sociales a través de falsas ofertas de
trabajo por Internet.

En este contexto, estamos llamados amantenerla esperanzaylos
valores que guian nuestro sery accion. Este es el significado del
tema de laIX Jornada Mlundial de Oracién, escogido por un grupo
internacional de diez jévenes representantes de organizaciones
sociales y cuatro jévenes expertos en comunicacion:

* Viajando en dignidad contra el trifico de personas. Nuestro
compromiso tiene como horizonte la dignidad de cada persona,
sin dejar a nadie atrds. Este es nuestro viaje.



— Caminar con ojos abiertos para reconocer los procesos que
llevan a millones de personas, especialmente gente joven, a
la explotacién y trata de personas.

— Caminar con un corazén atento para descubrir los
caminos diarios de miles de personas en busca de la
libertad y dignidad, caminos de cuidado, inclusién y
empoderamiento.

— Caminar con esperanza guiando nuestros pies para
promover acciones contra el trifico, que nos hace
redescubrir la dignidad, volver a despertar la alegria y
liberar esperanza, dejaindonos inspirar por la creatividad
de los jévenes y su fuerza espiritual.

— Caminar mano a mano juntos para construir una cultura
de encuentro que lleva a la conversién de corazones
y sociedades inclusivas, capaces de desenmascarar
estereotipos y proteger los derechos de cada persona.

El trafico humano: un proceso que hace
objetos a personas para la explotacion

el trafico de personas es el proceso por el cual las personas son
forzadas o atraidas por falsas propuestas, reclutadas, reubicadas, y
forzadas a trabajar y vivir en condiciones de explotacién y abuso.
Es una realidad comun, con frecuencia vinculada a la migracién.
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El trafico de personas es asi un proceso que toma forma en los
meandros del sometimiento y violencia, ya sea fisica, psicoldgica,
o espiritual. Las personas son reducidas a objetos y desfiguradas
para ser usadas y explotadas para generar ganancias.

Las victimas de la trata pueden verse obligadas a sufrir explotacién
sexual, matrimonios infantiles, precoces y forzados, o explotacién
laboral en diversas industrias, como la agricola, la hosteleria, la
mineria y la manufactura, la construccién o la pesca, el servicio
doméstico. La trata de personas también puede implicar el trafico
de 6rganos, la mendicidad y el reclutamiento de nifios y jévenes
para los conflictos armados.

La explotacién implica la restriccién de la libertad personal y el
ejercicio del poder sobre la victima, mediante violencia, castigo
real o amenazas. La trata de personas priva a las personas de su
dignidad, del poder sobre sus propias vidas y el derecho a vivir
con seguridad y libertad.

La trata de personas es un proceso, durante el cual aparecen
paulatinamente los diversos elementos que reducen a la persona
a una situacién de explotacidn, presentindose muchas veces de
manera inesperada. Esto confunde a la victima de la trata, que
no reconoce su condicién explotada, sin darse cuenta de que
el deseo de vida, trabajo y seguridad, ha sido destrozado por
la dura realidad de la trata de personas. Para orientar nuestra
comprension, podemos leer el siguiente testimonio:

“Estaba trabajando, tenia un quiosco pequerio, todo estaba yendo
bien. Hasta que un dia estaba buscando mejores oportunidades de
ganancias y una agencia que me ofrecia un trabajo en el Medio
Oriente se me acercd. Pensé que habia encontrado una oportunidad
tnica. Me fui con un corazon esperanzado. Necesité tiempo
para darme cuenta de lo que me habia sucedido. Se llevaron mis
documentos, estaba trabajando sin descanso, después descubri que no
me estaban pagando, y ﬁnalmem‘e, me quitaron la comida. Estaba
desesperada, fui tratada como una esclava.”

Dignidad y libertad son también un camino, un viaje lento
y largo que acompafia a la persona, una vez que él o ella sale
de la violencia de la trata de personas. Sigamos escuchando el
testimonio.

“Todo lo que podia pensar era sobre escapar de esta terrible
situacion. Durante el primer intento de escape, fui violada por
el taxista a quien habia pedido ayuda. La desesperacion me hizo



intentar escapar de nuevo, afortunadamente, esta vez encontré
ayuda. Me llevaron a la embajada de Uganda en el pais en el que
estaba. Después de obtener mis documentos y encontrar a quienes me
llevarian a mi pais de origen, me fui a Uganda. Era el comienzo
de una nueva vida. Llegué al aeropuerto y me encontré con dos
monjas, que me recibieron y me llevaron a su casa. Me cuidaron.
Me llevaron varias veces al hospital para comprobar mi salud, me
dieron comida, ropa, dignidad... Dormi unos dias seguidos, recuerdo
que una de las hermanas venia regularmente a comprobar si estaba
bien y me trajo alimento. Llego el dia en que estaba lista para irme
a casa. Tenia fuerzas para empezar de nuevo, anhelaba retomar el
trabajo en un pequerio quiosco propio, como lo hice unos asios antes.
Las monjas de Talitha Kum hicieron posible este suerio. Han pasado
dos arios, ahora vivo en Uganda, tengo mi propio quiosco y sigo
recibiendo acompariamiento espiritual y apoyo para continuar mi
camino de sanacion y reconstruir mi vida con dignidad”.

La IX edicién de la Jornada Mundial de Oracién y Reflexién
contra la Trata de Personas es una invitacién a caminar con
poblaciones migrantes, como peregrinos de la dignidad
humana, peregrinos de esperanza, juntos, jévenes, adultos y nifios,
personas de diferentes tradiciones religiosas, diferentes culturas y
generaciones. Juntos en busca del regalo que cada persona es, en
contra de todas las formas de explotacién y trifico de personas.
En este dia, es crucial alentar e incrementar caminos de educaciéon
y conciencia. Porque “cada cambio necesita un camino educativo
que involucre a todos. Para ello se requiere construir una “aldea de
la educacién” donde se comparta en la diversidad el compromiso
por generar una red de relaciones humanas y abiertas”. (Mensaje
del Papa Francisco con motivo del lanzamiento del Pacto Mundial

por la Educacién — 12.09. 2019)

“Sofiemos como una Unica humanidad, como caminantes de
la misma carne humana, como hijos de esta misma tierra que
nos cobija a todos, cada uno con la riqueza de su fe o de sus
convicciones, cada uno con su propia voz, todos hermanos.”

(Papa Francisco FT, 8)

i “Considerando que la libertad, la justicia y la paz en el mundo tienen por
base el reconocimiento de la dignidad intrinseca y de los derechos iguales e
inalienables de todos los miembros de la familia humana” (Preambulo de la
Declaracién Universal de los Derechos Humanos 10.12. 1948)



Myriam Castro Gonzélez

Autora cuadro

SOBRE EL CARTEL

El cartel. Caminando por la
dignidad

Un lema sencillo pero cargado de contenido - pensé cuando
debia comenzar a representar en forma de dibujo lo que estas
palabras me evocaban-.

Pero la verdadera inspiracién me vino de la mano de esta gran
santa: Josefina Bakhita. Terminé de conocer su vida y dejé que,
aun con lagrimas de emocidn, el pincel hiciera el resto. No era
ficil comenzar a plasmar tantas sensaciones, tantas emociones
encontradas.

Una vida marcada por la esclavitud, una nifia africana que,
convertida en mujer, rompié sus cadenas para dedicarse al
servicio de los demds, abrazando la fe con una fuerza inusual y
llevando como estandarte su sencillez y entrega, hasta el punto
de renunciar a volver a esa tierra que la vio nacer, para quedarse
junto a los que en un principio le arrebataron su libertad.

Su rostro me envolvia y decidi destacarlo sobre el resto de
elementos del dibujo, era importante para mi que su figura fuera
predominante sobre todo lo demis.

Su mirada nos desafia, su cabeza estd erguida, en alto su dignidad.
Bakhita nos reta a no dejar de mirar a nuestro alrededor, muestra
su cuello desnudo, atrapado por esa argolla que un dia oprimié su
garganta y truncé su felicidad. Pero de ese mismo cuello pende su
estandarte, la cruz de su vocacién, una cruz cristiana que a su vez
es el mastil de una barca sencilla. Todos podemos ser “pescadores
de hombres y mujeres” que se ahogan por el dolor y la injusticia
de los demis. Esa barca nos invita a echar las redes y navegar por



un mar que surge de la misma tierra donde pisamos, no hace falta

irse muy lejos.

Caminando, no dejar de caminar, y siempre con dignidad, debe
ser nuestro lema.

Siguiendo las huellas que otros dejaron, esas pisadas negras, como
la piel de Bakhita, nos conducen hacia otras vidas que se abren
camino a nuestro paso.

Esas vidas nacen como nace toda vida, como surge todo lo
inesperado.

Esos arboles representan la vida que se abre paso a través de cada
eslabén cortado. La misma naturaleza se abre camino, desde la
sencillez que porta la semilla, pero con la fuerza de su propia
esencia.

La semilla porta la libertad del ser humano, desde el corazén de
los drboles que nos abrazan y nos retan a romper esas cadenas. Los
eslabones ya no forman parte de la cadena opresora, ahora se han
convertido en la gufa de nuevas vidas liberadas de la esclavitud.

“De las lanzas se hacen arados y los oprimidos/as son liberados/as”



Dejan entrever sus raices, para que no olvidemos su importancia.
Todos debemos echar raices, estemos donde estemos, la raiz es el
comienzo de todo. Sin conocer de dénde partimos no podemos
saber cudl es nuestra misién.

Y de fondo,el mar, el horizonte incierto; oteamos la incertidumbre,
las sombras, la oscuridad, qué vendr4, qué vendrd. Lo importante
estd ahi, estd en ti, estd en mi, en tu dignidad, que es la mia
también. Lo importante, no lo debemos olvidar, es no dejar de

caminar.
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SOBRE EL CARTEL

Rompiste mis cadenas

Contemplar la pintura de Myriam Castro es un bafo de colores
cilidos, que nos llevan a tierras africanas y al mar que une
todos los continentes, que invita al viaje de la esperanza. Entre
simbolos y referencias a santa Josefina Bakhita, agradecemos a
Dios el regalo que su vida ha sido para la Iglesia, y la misién que
nos dejé sefialada con su camino a la liberacién. Un camino de
dignidad, que le fue temporalmente sustraida por los esclavistas
y sus sucesivos amos, pero de la que nunca llegé a desprenderse,
porque la dignidad humana es inherente a toda mujer u hombre
que viene a este mundo.

Las huellas de santa Josefina Bakhita sefialan un camino jalonado
por las bienaventuranzas de Jests que ella vivié. Adentrarnos en
su biografia es tocar el secreto de la alegria que Jesus cantaba,
dejarse alcanzar por Aquel cuyo rostro nos devuelve una libertad
liberada y nos envia al cuidado de los hombres y mujeres mas
rotos y vulnerables.

El dibujo de Myriam me ha recordado a La gran belleza, de
Paolo Sorrentino (2013), la pelicula donde la incomunicacién y
el desconcierto del personaje principal, Jep Gambardella, queda
salvado por un encuentro con sor Maria, la santa, una misionera
en el corazén de Africa. La monja se alimenta de raices porque
“las raices son importantes”.

Asi Gambardella, después de esta frase, acude a “sus raices”. La
gran belleza reaparece en el reencuentro con las raices, el abrazo
entre el ego auténtico y la realidad. La belleza de todo viaje esta
en la busqueda. Bakhita nunca dej6 de buscar hasta encontrarla.
La belleza estd escondida en las raices del alma y es a esta, a

Xavier Goémez Garcia

Director Departamento de
Migraciones
Conferencia Episcopal Espafiola



nuestra alma, a donde nos conduce nuestro infinito viajar o pasar
por el mundo, tantas veces en medio de tribulaciones.

En el viaje de la vida de Bakhita podemos releer también nuestras
biografias como un viaje al encuentro de la belleza que salva
y sana. Esa belleza que santa Josefina descubrié en el amor de
Jesus, Aquel que rompe nuestras cadenas, cura nuestras heridas,
sana nuestras enfermedades. Amor contemplado por otra mujer
mistica del s. XIV, Juliana de Norwich, cuya experiencia también
proclamaba, pase lo que pase, que “Todo terminard bien”. Las
personas buenas que encontramos en el camino son la garantia
de que todo ya estd terminando bien, ellas son caricias de Dios.

Los arboles que Myriam ha dibujado evocan la vida que siempre
se abre paso, la primavera que habita en las raices brotando y
explotando de vida. Con santa josefina Bakhita volvamos a
nuestras raices como amigos, discipulos, seguidores de Jests.
Oremos con ella y bendigamos siempre, siempre, nunca
maldigamos. Amando el tiempo de los intentos, la hora que
nunca brilla, hasta que irrumpa todo el caudal de luz y esperanza
que el Espiritu de Dios ha sembrado en cada ser humano.

El camino por la dignidad se hace al andar, al recorrerlo, juntos,
no dejando a nadie atrds, en las esclavitudes contemporaneas.
Trencemos con las raices de la confianza una oracién de gratitud
y alabanza al Dios amor, Dios de la vida que Jests ha traido al

mundo.




Salmo 116

Amo al Sefior porque ha escuchado mis suplicas,
porque me ha prestado atencién.

iToda mi vida lo invocaré!

La muerte me enredé en sus lazos,

la angustia del sepulcro me alcanzé

y me hallé preso del miedo y del dolor.

Entonces invoqué el nombre del Sefior

y le rogué que me salvara la vida.

El Sefior es justo y compasivo;

nuestro Dios es todo ternura.

El Sefior cuida de los sencillos.

Cuando yo estaba sin fuerzas, me salvo.
Abhora si, puedo volver a sentirme tranquilo
porque el Sefor ha sido bueno conmigo,
porque me ha librado de la muerte,

porque me ha librado de llorar y de caer.
Seré obediente al Senor

en el mundo de los que viven.

Yo tenia fe, a pesar de que decia
que era grande mi afliccién.
Desesperado, afirmé

que todo hombre es mentiroso.

¢Cémo podré pagar al Sefior
todo el bien que me ha hecho?
iLevantaré la copa de la salvacién
e invocaré su nombre!

Cumpliré mis promesas al Sefior
en presencia de todo su pueblo.

Mucho le cuesta al Sefior

ver morir a los que lo aman.
. = : '
iOh Senor, yo soy tu siervo!

iYo soy el hijo de tu sierva!

T4 has roto mis cadenas.

En gratitud, te ofreceré sacrificios,
e invocaré, Sefor, tu nombre.
Cumpliré mis promesas al Sefior
en presencia de todo su pueblo,
en los atrios del templo del Seor,
ien medio de ti, Jerusalén!



Hermana Marjolein Bruinen,
O.P.

Secretaria General de la UCESM
(Union of European Religious
Major Superiors). Paises Bajos

Traduccion: Pilar Gonzélez
Cano

(Instituto de la Bienaventurada
Virgen Maria)

SOBRE SANTA BAKHITA

En la fiesta de Santa Bakhita.
Dominicas de Betania.

Como Bakhita, también otras mujeres cambiaron sus vidas. En
esos casos sélo por eleccién propia.

Escuchen la historia de las Hermanas Dominicas de Betania. Su
especial comienzo fue en 1864, en una prisién para mujeres, en
Cadillac-Sur-Garron, Francia.

A un sacerdote joven, el Padre Marie Jean Joseph Lataste O.P.
le asignaron predicar un retiro para las mujeres internadas en
la prisién local. No estaba entusiasmado con esto, porque las
personas encarceladas no eran con las que él pensaba asociarse.
Pero fue por obediencia, sin esperar nada. Para sorpresa suya, casi
cuatrocientas internas fueron al retiro, por la noche, después de
trabajar durante catorce horas.

Emocionado, les dio la bienvenida como pensé que Jesds habria
hecho: “Mis queridas hermanas”. Como habian sido llamadas
“vagabundas” o algo peor casi toda su vida, al oir que alguien se
dirigia a ellas como “queridas hermanas” muchas empezaron a
llorar. No todas estas mujeres eran tan criminales. Muchas de
ellas eran mujeres de familias pobres del campo, que enviaban
a sus hijas a la ciudad para un trabajo que muchas de ellas, a
menudo, encontraban con familias acomodadas. Sin embargo,
cuando tenian trabajo, era comun el abuso y la violacién frecuente.
Cuando se producia un embarazo no deseado, las echaban de
las casas sin dinero. Al no poder criar al bebé, las mujeres se
desesperaban y a menudo abortaban. Cuando se informaba de
su accién (algunas veces por el mismo violador), las metian en
prisién como asesinas de nifios.



El Padre Lataste, desde luego conocia esta historia. Cuando vio
sus ldgrimas, les conté la vida de Marfa Magdalena tal y como
se conocia en aquel tiempo. Maria, conocida en la ciudad como
una prostituta, se encuentra con Jesds y se arrepiente porque El
le muestra su perdén y amor incondicional. El Padre Lataste les
dijo a las mujeres que Jesus les ofrecia a ellas el mismo perdén y
constante amor de Dios. Las palabras, a menudo, tocaban lo mds
profundo de sus corazones para entregarse totalmente a Dios.

Después de muchos encuentros con las mujeres y de experimentar
sus conversiones, el Padre Lataste dijo que, incluso la prisién,
podria llegar a ser como un convento para ellas. Esta idea con
el tiempo evoluciond, hasta fundar una Congregacién Religiosa
para aquellas que estaban en libertad.

Para muchas, salir de la prisién suponia hacer frente a mds
rechazo y desprecio, y muchas veces esta situacion, les conducia
al suicidio. El tener una alternativa les dio esperanza, incluso si
no permanecian como hermanas.

Experimentar el irresistible perdén y amor de Dios es el vinculo
espiritual entre las Hermanas de Betania, hayan estado o no
en prisién. Tienen una tradicién de privacidad acerca de sus
vidas anteriores, compartiendo solo aquello que eligen. Algunas
utilizan su vida pasada y su conversién como ejemplo para
aquellas personas a las que acompafan.

Nuestra Congregacién crecié con nuevos miembros en Francia.
En la actualidad tiene alrededor de 100 miembros y esta presente
en Paises Bajos, Bélgica, Alemania y Letonia.




Alejandro Pablo Anguis
Rodriguez

Pdrroco Ntr. Sra. Del Carmen de
Motril (Granada)

SOBRE SANTA BAKHITA

Santa Josefina Bakhita y
Playa Granada: imagen y
testimonio

Me llamo Alejandro Pablo Anguis Rodriguez y soy Pirroco de la
Parroquia de Nuestra Sefiora del Carmen de Motril, més conocida
como parroquia del Puerto. Esta parroquia se organiza en tres nicleos
de poblacién en la costa de Motril: El Barrio de Varadero en el Puerto
de Motril, Santa Adela y Playa Granada. En este tercer barrio es donde
se sitia la Iglesia de Santa Josefina Bakhita.

Playa Granada es un barrio residencial en periodo de transformacién.
Nace como barrio de veraneo, donde se edifican urbanizaciones
y campos de golf alrededor del edificio mds antiguo del barrio: la
residencia de verano de los reyes de Bélgica Balduino y Fabiola. En
torno a Villa Astrida se levanta un barrio que ha pasado de su origen
de barrio de veraneo a barrio residencial, con 1300 vecinos. En el

centro del barrio, al pie del mar Mediterrdneo, se levanta la iglesia de

Santa Josefina Bakhita.

El motivo de la dedicacién de la iglesia a Santa Josefina se debe a
la situacién de la misma: al pie del mar mediterrdneo, paso de los
inmigrantes africanos a nuestras costas buscando una vida digna que
se les escapa en su tierra. A escasos dos kilémetros se encuentra el
Puerto de Motril, donde se recibe a los supervivientes de las pateras
que alcanzan nuestras costas. Por este motivo, se decide dedicar la
iglesia a nuestra santa. Hay un vinculo quizd mds fortuito, pero que no
quiero dejar de sefialar. La iglesia se sitia justo frente a Villa Astrida,
residencia de verano del rey Balduino y la reina Fabiola. Si bien ellos no
conocieron la iglesia edificada, sI habria que destacar la preocupacién
profunda que Balduino y Fabiola compartian por la situacién de los

inmigrantes que comenzaban a llegar a Europa. Por tanto, en este



barrio ya se tenia un poco la mirada puesta en la situacién de nuestros

hermanos de tierras mas all4 del estrecho.

La presencia de Santa Josefina Bakhita en Playa Granada ha influido
en la espiritualidad motrilefia, de forma muy especial en los que se
han acercado a conocer la iglesia. En este templo, que destaca por
su sencillez, llama mucho la atencién la imagen de Santa Josefina.
Representada como esclava, con el atuendo propio de Sudén, y con
las cadenas de esclavitud junto a la imagen, Santa Josefina interpela al
que la contempla desde que entra por la puerta. En estos meses como
parroco han sido muchas las ocasiones en que los fieles que entran a
la iglesia se acercan a preguntar por la imagen de la santa. Y en todas
estas ocasiones, el testimonio de vida de santidad de Josefina Bakhita
conmueve a quien lo escucha, y despierta el deseo de responder a la
llamada a la santidad de todos. Una llamada que descubren asequible

a todos, universal, y no reservada a unos pocos.

El ejemplo de Josefina de entrega a Dios desde su estado laical
de vida, impulsa el ardor apostélico en los fieles que conocen
su vida. Entre comillas, “es una santa como todos nosotros”. En
los fieles que celebran asiduamente en esta iglesia, el ejemplo de
Santa Josefina, titular de la iglesia y por tanto “Patrona”, les lleva
a tenerla presente como intercesora y modelo en el camino de



la fe. Su vida es conocida por los fieles, que se
preocupan de darla a conocer a través de unos
tripticos preparados por ellos.

Asi mismo, la imagen de santa Josefina nos
invita a no quedarnos perplejos en la fe, sino
que nos impulsa a vivir una fe dindmica que
mira cara a cara a las esclavitudes de nuestro
tiempo, y que pone todas nuestras capacidades
al servicio del hermano que busca libertad. A
nadie deja indiferente la representacién de santa
Josefina como esclava, y nos hace no olvidarnos
de la esclavitud a la que se ven sometidas muchas
personas de nuestro tiempo fuera del templo
en el que celebramos. Y al mismo tiempo,
Santa Josefina nos invita a no olvidarnos que la
liberacién del pecado y la muerte que celebramos
en la Eucaristia, obra de Cristo, debe impulsarnos
a los cristianos a erradicar las esclavitudes que
restan dignidad a las personas y los alejan de
vivir la libertad de los hijos de Dios, para la que

estamos hechos.

En conclusién, la iglesia de Santa Josefina Bakhita, en Playa
Granada (Motril), es imagen y testimonio. Imagen, porque
nos pone delante que la salvacién de Dios pasa por liberar a la
humanidad de la esclavitud para llevarla a vivir en la libertad
de los hijos de Dios (como hizo en la vida Santa Josefina).
Testimonio, porque la obra de Dios en la vida de Santa Josefina
no es un hecho aislado, sino que Dios quiere seguir liberando a
los hombres y mujeres de nuestro tiempo de todas las ataduras
que les restan dignidad y libertad; y en esta obra, el Sefior cuenta
con nosotros, invitindonos en cada Eucaristia a vivir nuestro
compromiso bautismal, con la fuerza de la fe.

Que Santa Josefina Bakhita interceda por nosotros para que,
respondiendo a la llamada del Sefior que nos ha liberado del
pecado y de la muerte, corramos al encuentro del hermano
esclavizado para anunciarle la libertad de los hijos de Dios.



SOBRE SANTA BAKHITA

Bakhita desde la mirada de
una superviviente

Estos textos se han ido enviando a través de mensajes de
WhatsApp. Lo ha escrito una mujer que ha sido victima de la
trata con fines de explotacién sexual.

En mensaje de vozZ comparte:

‘He sufrido mucho, y estoy pensando volver a mi pais porque estoy
muy aburrida. Muchas cosas feas me han pasado aqui, en Europa; ya
no puedo vivir mds en Esparia, me siento sin fuerzas. La balanza ha

sido mds cosas feas que buenas.”

[17:48, 31/10/2022] Chabela: La dignidad es un derecho que nos
dice que todos los seres humanos somos libres, sin olvidar el respeto como
valor importante para vivir la dignidad.
Es necesario aplicarlo con nosotras mismas
y hacia las demds personas, ya que somos
creados por Dios de forma especial e
individual con diferentes rasgos talentos y

formas de ser.

[18:05, 31/10/2022] Chabela: La
dignidad humana es la equidad de tratar
a todos con equilibrio, respetar a todos
nuestros semejantes em Ssu autonomia.
Todos los seres humanos somos merecedores
de libertad, amor, de un trabajo y de
bienestar, de valorarnos siempre reflejando
asertividad y empatia y aprender a mirar
al otro con tus mismas gafas, es decir,
con tus mismos ojos. Es brindar el bien y
sin importar a quien, y saber que somos
merecedores de tratarnos con respecto
permitiendo que los demds sean y sientan
y opinen como consideren. Tratar a las
personas con dignidad es no emitir juicios,
ni serialamientos. Cuando tenemos el amor
de Dios en nuestros corazones.

Ana Almarza Cuadrado
(Adoratriz)

Coordinadora de Trata en la
archidiocesis de Madrid.
Equipo motor del Departamento
de Trata de Personas.

Foto: Proyecto Esperanza-Adoratrices




Foto: Proyecto Esperanza-Adoratrices

[17:54,01/11/2022] Chabela: Recuerda somos luz, paz, y armonia
esto equivale vivir con paz de luz y esperanza. Amémonos y amemos
como Dios nos ama, incondicionalmente. Es muy simple: ama a tu
prajimo como a ti mismo, y cuando cumplas este mandamiento tan
facil y valioso entenderds que el camino y los planes de la creacion de

Dios es perfecta.
[18:30, 01/11/2022] Chabela: T¢ invito a que te cuides, te mimes

y aprendas a valorar tu entorno. Recuerda: somos diferentes. FEsa
es la magia; Dios derramd en el mundo para contemplar nuestro
talento. z{mate, ama y brinda bondad y dignidad ya que este valor
es importante, y s lo ponemos en prdctica seremos poderosos, gigantes,
que es lo que Dios busca gigantes en la fe y, en nuestros actos seamos
gigantes, invencibles.

El dia 28 de noviembre envia un en mensaje de voz, dice que estd en
Colombia, me da las gracias por todo lo que hemos hecho por ella:

“No me olvido de ti porque ti fuiste un sol conmigo, estas en los buenos
recuerdos y en las pocas buenas cosas que me pasaron alld, en Esparia,
gracias’.



SOBRE SANTA BAKHITA

Josefina Bakita, y nosotros:
suna esperanza para
migrantes y refugiados?

Nunca como ahora hemos asistido a movimientos de poblacién
tan grandes, sea por el gusto de viajar y conocer otros lugares,
o por ser obligados a ello por trabajo, guerras, hambrunas o
falta de libertad y respeto a la persona humana. Compaifiera de
camino de este segundo grupo, comparto el mismo desarraigo,
el tener que abandonar proyectos de vida, la mezcla de temores
y esperanzas, los desgarros afectivos. Comparto el buscar en
lugares nuevos la paz, los aprendizajes exteriores e interiores en
caminos desconocidos y la aceptacidn, resiliencia frente al futuro,
aprendiendo del pasado y presente, el agradecimiento profundo a
quienes te acogen y acompafan.

Comparto los caminos de busqueda donde los apoyos son tan
necesarios para salir adelante, el juntar las fuerzas de vida frente
a los desdnimos, el abrirse a caminar en una vida tan diferente a
la que tenias, en situaciones de indiferencia o incomprensién, y
soportando las circunstancias que no cambian, guerras que no
terminan, y que aparentemente sélo sirven para probar armas y
favorecer su negocio, para dejar encallar prepotencias y cultos al
poder idolatrico de personas y sistemas, olvidando la riqueza de
las personas.

Son momentos, ‘cambio de época’ decimos, en los que,
proclamando nuestros derechos, negamos los de los demds. Las
circunstancias y los tiempos cambian, es cierto, pero seguimos de
una u otra manera comerciando con las personas, y las idolatrias
del poder y del dinero ponen en camino u obligan a ponerse en
camino a millones de personas por rutas del sur al norte, o del este
al oeste, que hace unos siglos recorrieron las personas esclavizadas.

Todavia los puertos de Tripoli en Libia, o los de Tunez, siguen
trabajando en este trifico de personas; todavia las rutas de
aquellos esclavos facilitan el camino clandestino de tantos y
tantos a quienes las circunstancias extremas ponen en ruta y son
victimas de estas nuevas formas de trata de personas humanas.

Maria Mayo Justel

Congregacion de Santo Domingo



Pero en aquellos tiempos y en estos, hay personas que reavivan la

esperanza. En aquellos, Josefina Bakhita, nina esclava, vendida y
revendida, la llamada “afortunada” por sus raptores, que al final
de estos caminos encontré a Jesds y que reivindicé ante la ley
italiana su dignidad de mujer libre, y al mismo tiempo liberadora
al ofrecer su perdén a quienes la capturaron.

Al escribir su biografia, ella, que en sus pesadillas y desarraigo
habia olvidado a sus padres, hermanos, y hasta su nombre,
quisiera volver a encontrar a quienes la raptaron para agradecerles
su secuestro, que de manera misteriosa facilité su encuentro con
Jests,y el sentido yla alegria de su vida. “Lla madre Moreta”, como
la llamaban cariflosamente, murié en 1947, y fue canonizada el

afo 2000 por Juan Pablo II.

En estos tiempos, tenemos nuestros testigos: la hermana Gloria
Cecilia Narviez, colombiana, secuestrada en Mali; el misionero
italiano Pier Luigi Maccalli; la hermana Maria, comboniana
italiana, que vuelve a la misién después de la masacre en su
misién de Mozambique, y tantas mujeres valerosas en Irdn, tantas
victimas de la libertad en Venezuela y Cuba, tantas personas
olvidadas en guerras olvidadas en Africa, tanta destruccion, y
muertes en Ucrania, -en una guerra provocada ¢para quéz-.

Los tiempos de Bakhita, suscitaron una red paralela de ayuda a
la emancipacién de los esclavos, rutas de libertad. También los
nuestros suscitan redes de solidaridad y apoyo. El camino es largo
y hay muchos pasos que dar. No dejemos que otras personas,
desarraigadas y desorientadas, nos sean indiferentes. Reavivemos
con otros las fuerzas de la vida, para que, como decia el dominico
Enrique Lacordaire, todos podamos llegar a ser ” ciudadanos de
un mundo que todavia no existe”.



TEXTOS PARA PENSAR

Barro y aliento

Toda persona, por el mero hecho de serlo, es tierra sagrada, tierra
moldeada por Dios a su imagen y semejanza; tierra que cobré
vida a partir del aliento que Dios insuflé en su nariz, porque
todos somos barro y aliento.

Desde las primeras paginas del libro del Génesis vemos como la
dignidad de la persona estd presente y se mantiene a lo largo de
todo el relato biblico por parte de Dios. La parte encomendada al
hombre es otra cosa. No siempre esa

dignidad es respetada.

El papa Francisco, en su primera
exhortacién apostélica, FEvangelii
gaudium,  dej6  plasmado  su
sufrimiento por /os que son objeto
de las diversas formas de trata de
personas (E.G. 211), y también
recurri6 al Génesis para decir:
quisiera que se escuchase el grito de Dios
preguntindonos a todos: “;Donde estd
tu hermano?” (Gn 4,9).

Compartimos en este momento un
tiempo en la Iglesia -tiempo del
Sinodo de la sinodalidad- en el que
estamos aprendiendo a caminar
juntos. Debemos hacerlo todos, sin
dejar a nadie en los mdrgenes y en
las periferias. Pero, ¢qué pasa con
quienes no pueden ni siquiera estar

Cristina Inogés Sanz

Tedloga

Foto: Proyecto Esperanza-Adoratrices




REVISTA DEL DEPARTAMENTO DE TRATA DE PERSONAS
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2 de emergencia

OBLIGADAS A HUIR

e ; -

en los margenes ni en las periferias porque estin privados de todos
Foto: Fernando Marmol Hueso . . . .
sus derechos, sometidos a condiciones de vida infrahumanas
y privados de su propia dignidad? Que sean seres humanos
invisibilizados por sus explotadores no los puede hacer invisibles
a nuestros ojos. Nosotros debemos ser su voz hasta que esas
personas, hermanos y hermanas nuestros, puedan ser visibles y

hablar por si mismos.

La polarizacién en la que ahora nos movemos a todos los niveles
no ayuda a mejorar la situacién de las victimas de la trata de
personas. Al contrario, la persona, en general, se diluye en una
masa que, sin opinién propia es ficilmente manejable, y no se da
cuenta de la manipulacién a la que estd sometida.

Debemos tener muy presente la Doctrina Social de la Iglesia
(DSI).EnelsigloXIX (1891), Leén XIII publicé Rerum novarum,
-documento fundacional de la Doctrina Social de la Iglesia-
cuando nadie hablaba de la dignidad en el trabajo y los derechos
de los trabajadores. Pio XI, en Quadragesimo anno, publicada en
1931, escribe sobre los grandes conflictos financieros que afectan
a la dignidad de muchos seres humanos. Para Juan XXIII es una
realidad tan lacerante que dedica dos enciclicas: Mater et Magistra
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(1961) donde aborda las diferencias entre paises desarrollados y
subdesarrollados, y Pacem in terris (1963) en la que su reflexion
se centra en la paz mundial y los derechos humanos amenazados.
Pablo VI afronta los problemas del desarrollo en Populorum
progressio (1967). Pasardan 90 afios -desde la publicacién de
Rerum novarum- hasta que Juan Pablo II, actualice esa reflexién
en Laborem exercens (1981) y, ante un mundo que cambia, vuelva
a pensar sobre el trabajo y su aplicacién a la empresa moderna.
Hay mis textos, pero estos son los mds significativos.

La DSI nos ayuda a situarnos en el punto central de la reflexién.
Nos ayuda a no distraernos del tema con otros asuntos. Porque
la realidad de la trata de personas tiene mucho, realmente todo
que ver con la explotacién laboral de unos seres humanos por
otros seres humanos. La trata de personas es una de las lacras
de la sociedad actual. El empefio contra esta realidad es una
de las responsabilidades globales mds importantes y urgentes
de nuestro tiempo. No podemos refugiarnos en la indiferencia
o en un desconocimiento de la realidad que viven millones de
personas. Hoy en dia nuestros medios de comunicacién y redes
sociales nos permiten saber qué pasa, dénde pasa, y con quién
pasa. En tiempo real. La realidad de la trata de personas nos
implica a todos.

La persona humana es lo més digno del universo. Tiene derechos
humanos,naturales e inviolables anteriores alasociedad yal mismo
Estado. Que se prive de esos derechos a unos seres humanos por
el atin de dominio y de ganar dinero no hace mas que degradar a
la raza humana si no adoptamos un posicionamiento claro, fuerte
y decidido contra esta realidad. Nuestros hermanos y hermanas
privados de dignidad son lo primero!

Todos somos barro y aliento. Algunos se conforman con
quedarse en el barro. A otras personas nos interesa que, hasta
ellos literalmente embarrados, sean conscientes del crimen que
cometen contra otros seres humanos, reflexionen, y se permitan
respirar el aliento que Dios les da. Que nunca perdamos la
esperanza de que esta lacra termine. Parte estd en las manos de
cada uno.



Chevy Hiceta Jara

Traduccion: Jaazeal Jakosalem
(agustino recoleto)

TEXTOS PARA PENSAR

Cambio climatico y las
migraciones

La migracion estd creciendo en un ambiente de la crisis ecoldgica,
donde los medios de vida, el medio ambiente y las personas se
ven afectados. En el marco de los impactos sociales del cambio
climatico, la migracién se identifica como un marcador social
de los cambios ambientales. “El cambio climitico desencadena
e intensifica una serie de procesos, incluidos los peligros
repentinos, como las inundaciones y las tormentas, y los cambios
medioambientales de evolucién lenta, como la desertificacion,
la erosién costera, la subida del nivel del mar y la pérdida de
ecosistemas, entre otros ..

La degradacién de la movilidad de las personas en las zonas
afectadas por las principales perturbaciones climdticas, como las
sequias graves, los trastornos torrenciales; e incluso los conflictos
armados/guerras y las hambrunas, estin en continuo aumento.
Las situaciones de migracién en Africa, Sudamérica, zonas de
Europa y Asia han manifestado efectos deshumanizadores
relacionados con la crisis ecolégica. Es innegable que existe un
vinculo entre el cambio climdtico y la migracién.

Entender las raices de esta crisis es esencial para los actores
religiosos y civiles que estdn al frente de la ayuda a estos problemas
actuales. La Organizacién Internacional para las Migraciones
(OIM), en su ultimo documento, resume importantes soluciones?
clave para abordar los problemas relacionados con la migracién
acelerada por los cambios climdticos. A saber:

1 International Organization for Migration (IOM), 2022. People on the Move in a Chang-
ing Climate — Linking Policy, Evidence and Action. IOM, Geneva, 5.

2 Ibid., 11.



1. Soluciones para que las personas se desplacen, gestionando

la movilidad humana en el contexto del cambio climdtico,
la degradacién del medio ambiente y las catdstrofes debidas a
peligros naturales.

2. Soluciones para las personas que se desplazan, asistiendo y
protegiendo a los migrantes y desplazados en el contexto del
cambio climdtico, la degradacién del medio ambiente y las
catistrofes debidas a peligros naturales.

3. Soluciones para que las personas se queden en su pais,
mediante el fomento de la resiliencia y el tratamiento de los
factores climaticos y medioambientales adversos, que obligan a
las personas a desplazarse, haciendo de la migracién una opcién
y no una necesidad.

Estos son los aspectos mds destacados a la hora de abordar el
crecimiento delas migracionesylas crisis de refugiados,impulsadas
por la degradacién del medio ambiente. Segin el dltimo
documento dela Organizacién Internacional paralas Migraciones
(OIM), la demografia de los impactos medioambientales en la
crisis migratoria es socialmente perjudicial: “[...] las personas
estardn expuestas a los peligros relacionados con el clima, como

Foto: Fernando Marmol Hueso



la subida del nivel del mar, las inundaciones y el estrés térmico.

En comparacién, las estimaciones del nimero de migrantes y
desplazados que generarin estos fenémenos siguen estando sujetas

73, En consecuencia, la proyeccién

a una mayor incertidumbre]...]
de datos globales presentada por la OIM es descorazonadora.
Alrededor de 44-113 millones de personas se verin desplazadas
para el ano 2050, y probablemente aumentaran hasta 125-216

millones de personas*.

¢Doénde estamos como Iglesia en la actual crisis migratoria? Las
comunidades religiosas de Europa han manifestado un mayor
compromiso y participacién ante la crisis migratoria. Al mismo
tiempo, es necesario que las iglesias y las comunidades de fe
tengan una mejor visién de las causas fundamentales de esta crisis
migratoria, sobre todo, la intensificacién de la crisis climatica que
desencadena una movilidad mas deshumanizada de las personas
que huyen de sus hogares de origen y se pierden, enfrentindose
mds que nunca a los rechazos y a la discriminacién sistémica de
los paises supuestamente de acogida.

3 International Organization for Migration (IOM),, Global Migration Data Analysis Centre,
Climate Change and Future Human Mobility (Evidence Summary), 2.

4 Ilbid.



El Papa Francisco llama a la iglesia a abrazar espacios mds
amplios para los migrantes; a frabajar juntos para que no haya mds
muros que nos separen, no mds otros. Los siguientes son los temas
clave del desafio del Papa Francisco:

1. Construir un “futuro mejor” para los migrantes y los
desplazados’. Abordar integralmente las complejidades de la
crisis de los migrantes, llegando incluso a comprometer a los
sistemas gubernamentales.

2. Crear una comunidad de fe inclusiva, sin distincién entre
nativos y extranjeros®. “Fomentar actitudes de acogida en los
paises de destino, evitando la percepcién de un doble rasero entre
los refugiados™, al tiempo que se adoptan respuestas concretas
por parte de las estructuras eclesidsticas y los actores religiosos.

3. Sofiar juntos por una sola familia humana®. Fomentar las
responsabilidades sociales personales y colectivas (para las iglesias
y las comunidades) para hacer frente a la crisis.

La tarea pertinente para que la iglesia y las comunidades de fe
respondan a la crisis migratoria desencadenada por la destruccién
ecolégica es reforzar su presencia de fe, ademads de su propésito
evangelizador, comprometiéndose concretamente en programas y
acciones pastorales que respondan a la crisis migratoria y pidiendo
activamente la proteccién y el cuidado de los desplazados por el

cambio climitico.

5  Pope Francis, 108th World Day of Migrants and Refugees, (25 September 2022),
https://migrants-refugees.va/it/wp-content/uploads/sites/3/2022/05/EN-world-migrants-day-2022.pdf.

6 Pope Francis, 107th World Day of Migrants and Refugees, (3 May 2021).

7  Migrants & Refugees Section (Dicastery for Promoting Integral Human Development),
Building the Future with Migrants and Refugees [document], Vatican,
https://migrants-refugees.va/wp-content/uploads/2022/10/Building-the-Future-with-Mi-
grants-and-Refugees.pdf., 2.

8 Pope Francis, Fratelli Tutti, 8.


https://migrants-refugees.va/it/wp-content/uploads/sites/3/2022/05/EN-world-migrants-day-2022.pdf
https://migrants-refugees.va/wp-content/uploads/2022/10/Building-the-Future-with-Migrants-and-Refugees.pdf
https://migrants-refugees.va/wp-content/uploads/2022/10/Building-the-Future-with-Migrants-and-Refugees.pdf

Arsenia Neves

Educadora del Proyecto Kredita
na bo
Adoratrices (Cabo Verde)

EXPERIENCIAS

Proyecto Kredita na Bo.
Adoratrices de Cabo Verde

“Me tocd partir a mi (...) cerrando, de una vez por todas, una dulce
pdgina en mi camino por la vida, pronto dieron paso a la fascinacio’n
de la gran ciudad, donde todo parecia brillar, donde mi existencia se
hizo un descubrimiento permanente (...) de cosas, de personas, de ideas

que me hicieron crecer, que me hicieron ciudadano del mundo...”

Este breve texto del autor Santos (1992) nos da una idea de lo
que es la inmigracién para los caboverdianos, una realidad que
siempre ha formado parte de nuestra historia y trayectoria de

vida por nuestra situacién socio geografica.




Para muchas familias caboverdianas, dejar Cabo Verde, atin hoy,

simboliza mucha suerte, prosperidad, esperanza de una vida mejor.
Muchos desconocen las dificultades que se pueden presentar, la
magnitud del sacrificio que implica integrarse en una cultura, en
una lengua diferente, los peligros que se derivan de este contexto
migratorio desconocido que es la trata de personas.

En el Proyecto “Kredita na Bo” de Adoratrices, existen acciones
de sensibilizacién y prevencién sobre el tema de la trata de
personas, pero, aun asi, nos encontramos con mujeres madres que
aceptan que sus hijos y/u otros familiares viajen fuera del pais
con extrafios o incluso familiares, sin perspectivas y expectativas
claras y objetivas de vida digna, especialmente para nifios, nifias
y adolescentes.

Segun el testimonio de una usuaria del Programa “Kredita Na
Bo”, que envi6 a su hija a un pais de Europa sin conocer los
verdaderos motivos de la persona que solicitaba a la chica para
trabajar, salir de Cabo Verde era una forma de “permitir que mi
hija, la menor, viajara porque pensé que alli tendria una vida mejor
(...), aqui ella tuvo que dejar los estudios ya que queds embarazada
muy joven, pero yo me sacrifiqué y me quedé con su hijo para que
ella emigrara para poder tener una mejor calidad de vida. Pasamos



muchas dificultades, pero después de dos atios ella ya sacd unos estudios
y estd trabajando y ya puede mantener al nirio que dejo’.

Preguntada sobre las posibles dificultades por las que pasan los
inmigrantes, dice estar concienciada, pero que ‘siempre es mejor
estar en el extranjero que aqui’. Ella dice que ya tenfa alguna
informacién sobre la trata de personas, pero que cuando estaban
preparando los documentos para el viaje, no pensé en eso. Esto si
fue una preocupacién después del viaje, y tuvo la oportunidad de
hablar con la hija e informar sobre las precauciones a tomar con
la trata de personas.

Otro informe que se puede senalar, como consecuencia de
nuestra situacién socio geogrifica y dificultades econémicas, es el
hecho de que muchos familiares animan y motivan a los jévenes
a marchar, principalmente de zonas muy
desfavorecidas, ya que lo importante
es recibir un salario a fin de mes para
mantener a la familia.

En Cabo Verde son muchas las personas,
especialmente gente joven, que dejan el
pais para poder tener oportunidades en
otros paises. Se constata un indice de
suicidios elevado en gente joven por falta
de perspectiva de futuro, por no poder
realizar suefios, ya que a la temprana
edad de 12,13 o 14 afios tienen que
dejar la escuela por falta de medios
econémicos.

Las familias caboverdianas interpretan
el tema de la emigracién como una gran
oportunidad para mejorar sus vidas ya
que resulta ser un gran alivio y/o una
carga econémica para ellas. Es con gran
alegria que enfrentan este fenémeno ya
que la idea de mejorar las condiciones de
vida es algo que estd por encima de las
consecuencias que pueden encontrar en
el lugar de destino. Estas consecuencias
van mids alld de las condiciones dignas
de supervivencia. Emigrar es el suefio de

todo caboverdiano.



EXPERIENCIAS

Centro La Esperanza.
Medellin (Colombia)

“Amar y servir es nuestro lema” (M.F.)
Hermanas Oblatas del Santisimo Redentor

Centro Social de Acogida y Capacitacion
La Esperanza. Medellin (Colombia)

Las Oblatas experimentamos, en la realidad que vivimos, a un
Dios Padre-madre que se interesa por lo humano (Ex 3,7), hace
surgir la vida donde estd amenazada, oprimida, oculta. Camina
con nosotras, nos interpela y nos envia a experimentar la salvacién
con las mujeres que se encuentran en contexto de prostitucién.

(Documento bajo el dinamismo del Espiritu C.G. 2001 pig. 12)

Nuestro compromiso como Congregacién con la mujer en
situacién de prostitucién y trata con fin de explotacién sexual se
suma al esfuerzo de mujeres, voluntarios, laicos, congregaciones
religiosas, parroquias, organizaciones sociales y gubernamentales,
que trabajamos en esta pastoral y compartimos las mismas
preocupaciones por la forma como este delito de la explotacién
sexual y trata de personas, tiende a mantenerse y crecer en la
medida en que existe el mercado y la demanda permanente, en
una cadena de explotacién, miseria y degradacidn, sobre todo en

nifos, nifias, adolescentes y mujeres.

Colombia es un pais de origen, trinsito y destino de victimas
de explotacién y trata. Clasificada como uno de los paises de
origen de victimas transnacionales. El conflicto armado que ha
padecido por décadas el pais, ha provocado un desplazamiento
de mds de cuatro millones de personas, de las cuales el 55%
son mujeres y menores de edad, presa facil para este delito. La
migracién interna, movida por el narcotrifico, amenaza de grupos

Dilia Lopez Meneses

Hnas. Oblata del Santisimo
Redentor
Medellin (Colombia)
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armados, la violencia generalizada y la pobreza, se han convertido

en un problema social, sumado a la emergencia humanitaria
causada por la crisis politica-econémica del fronterizo pais de
Venezuela, llevando a la movilizacién de millones de ciudadanos
y ciudadanas que huyen de la dictadura, las cuales son obligadas
a ejercer la prostitucién y, en algunos casos, trasladadas a otras
regiones donde son vendidas y explotadas tanto laboral como
sexualmente.

“Soy Sandra, mi vida me ha cambiado mucho. Tuve una infancia
muy dolorosa, fui primero violada y después me trajeron a Medellin
y me vendieron a un sefior mayor, siendo yo todavia una nisia. Me
escapé, pero fui a caer a la calle, ;a hacer que?, ipues a prostitucion!
He estado en Medellin, Itagiii, me conozco todos los bares, calles.
Por una buena amiga llego al centro de las hermanas Oblatas, en
este momento estoy terminando mis estudios en belleza, ya tengo
mi trabajo en casa con las urias y estoy yendo menos a esos sitios,
espero dejar de ir muy pronto. Mi hija es mi motor, todo lo que vivi

desde niria, no quiero para ella’.

De acuerdo a la informacién revelada por Genoveva Nieto
(2014), en el IIT Congreso Latinoamericano sobre trata y trafico
de personas (P.8), la trata interna con fines de explotacién sexual,
segun datos del Ministerio del interior, aumenté en un 31%.



El proyecto realizado por las hermanas Oblatas se desarrolla en la
ciudad de Medellin con mujeres en situacién de prostitucién y trata
con fines de explotacién sexual. Esta ciudad se caracteriza por su
actividad econémica, que ha cambiado de ser predominantemente
industrial a centrarse en el sector servicios, con una amplia
participacién de la actividad financiera y turistica. La violencia
generada porlos grupos al margen de laley, que operan enla ciudad,
la inseguridad, la desintegracién familiar, la falta de empleo, la
pobreza y otras situaciones vividas, causan una mayor exposicion.
En este contexto, las mujeres y las nifias se encuentran a merced
de criminales, que ven en sus carencias y dolor la oportunidad
de lucrarse a través de la explotacién sexual, virtual, laboral, el
rapto y alquiler de sus hijos para la mendicidad; agravado por el
incremento de la violencia de género y el desempleo.

El Centro de Acogida y Capacitacién La Esperanza, ofrece:

* un espacio de acogida y escucha,

* atencién psicosocial,

 formacién y acompanamiento,

* capacitacion para la empleabilidad,
* apoyo a microemprendimientos.

Este se encuentra muy cerca de la zona de prostitucién, por
tanto, facilita el abordaje y la participacién de las mujeres en el
programa, asi como un trabajo en red con diferentes instituciones
gubernamentales y privadas, algunas ONGS, voluntarios,
practicantes universitarios y algunas mujeres “iideres” que, con
su “voz a voz” motivan a otras mujeres. Se crean de esta manera
grupos de apoyo y se consolida el liderazgo de estas, fortaleciendo,
potenciando y empoderando a las mujeres que pasan por el
Centro La Esperanza.

“Soy Rosa; Cuando conoct a las hermanas Oblatas estaba en una
situacion sdper dificil, con cuatro nirios, un hombre a mi lado
que me maltrataba fisica y verbalmente, me obligaba ir a las
calles, a llevar dinero, de lo contrario me amenazaba. Estando
en la calle “Veracruz” las hermanas me invitaron al Proyecto.
Alli encontré un lugar donde fui escuchada, me ofrecieron ayuda,
orientacion, formacion y acompariamiento. Consegui un ranchito
para mis hijos, hoy sigo en_formacion en el drea de costura, sigo en
acompariamiento en el centro, tengo mi taller y mi emprendimiento
propio. Formo parte del grupo de lideres, voy a las calles a motivar
a otras mujeres, me siento otra mujer, he descubierto que puedo
hacer muchas cosas, este es el comienzo de otra vida’.




Después de un trabajo de campo con mujeres que desean salir de la
prostitucion, se ha identificado que la poblacién genera ingresos a
través de la economia informal en las zonas de alto impacto (zonas
de tolerancia), alternando estas actividades con la prostitucién. Por
esta razén, consideramos que es vital abrir escenarios de insercién
socio-econémicas, donde las mujeres puedan desarrollar labores
fuera de los territorios donde son explotadas, y procesualmente
vayan pasando de la economia informal al dmbito formal,
dignificando el sostenimiento de sus ndcleos familiares.

La intervencién estd enfocada a una atencién integral para
consolidar diversos aspectos como:

* el crecimiento humano y espiritual,

* acompafiamiento,

* formacién y capacitacién,

* acceso a bienes y servicios,

* auna ubicacién laboral que les asegure la autosostenibilidad,
e iniciar un nuevo proyecto de vida.

También, junto a otras instituciones, se realiza un trabajo de
sensibilizacién y concientizacién sobre la violacién de los derechos
de estas personas y articulacién con diferentes instancias. Acciones
de incidencia, con el propédsito de trasversalizar las necesidades
en pro de mejorar las politicas publicas, a fin que sean puentes
de justicia y solidaridad, para que las mujeres consigan una
insercién cualificaday el pleno ejercicio de sus derechos como
ciudadanas en su realidad. Por medio del acompafiamiento
psicosocial, técnico y espiritual, con la intervencién grupal e
individual que se tiene en el Centro, se ha conseguido mejorar la
calidad de vida de las mujeres y sus familias.

Consideramos que se estd logrando profundizar en el fenémeno

de la trata y prostitucién con las intervenciones psico sociales y




educativas que se desarrollan, generando redes de soporte para
formacién, empleo y el fortalecimiento de los cursos ofrecidos,
contribuyendo asi a la disminucién de los niveles de violencia
contra las mujeres, incluidala trata con fines de explotacién sexual.
De igual manera, la formacién técnica y especializada, ofrecida
en las dreas de confecciones, manualidades, belleza y ufias, se ha
logrado tener mas oportunidad de acceso al mundo laboral con
posibilidades de tener mas mujeres con microemprendimientos
y contratos de aprendizaje en apoyo con el SENA (Servicio
Nacional de Aprendizaje).

“Soy Ana, 37 atios, con bipolaridad afectiva, desde los 15 arios en
prostitucion, 12 atios como habitante de calle, fui vendida varias
veces, por mi compariero de calle, llevada de una ciudad a otra,
exconsumidora de drogas. Tengo 4 hijos. Llegué al Centro en febrero
del 2022, empecé un acompaniamiento psicosocial, me formé en el
curso de corte, trazo y manualidades, recibi un kit y empecé mi propio
emprendimiento. Con lo que pude ahorrar, compré unas maquinitas,
ya tengo un taller en casa. Formo parte del grupo de lideres donde nos
estamos formando en temas de trata y explotacion sexual. Participo
de las visitas a las zonas de prostitucion y actividades del Centro.
Abhora soy otra mujer, pero sigo en acompariamiento, como también
mis hijos, porque tengo mis recaidas’.

Por medio del abordaje en las calles, encontramos como desatio
la incidencia y aumento de menores de edad, que estin siendo
explotadas sexualmente, segtn sus relatos, por algin pariente
cercano, o un adulto detrds de ellas, buscando clientes. Nos
encontramos con grupos de 8 o mds menores, muchas de ellas
en estado de embriaguez o estimuladas por el consumo de
sustancias. Es una situaciéon dolorosa, viendo también cémo se
estd naturalizando. Las instituciones competentes, por lo que
observamos, no tienen hasta el momento ninguna actuacidn,
esto hace que empeore la situacién ya que hay un aumento de
poblacién de nacionalidad venezolana, sin documentos y sin
proteccidn, en salud y educacién.

Referencias Bibliograficas

1. Hermanas Oblatas del Santisimo Redentor. Documento bajo

el dinamismo del Espiritu C.G. 2001 pag. 12

2. Nieto Guerrero Genoveva (2014). Enfrentar la trata de
personas: nuestro COMpromiso.




Marta Vara Novillo

Cooperacion — Ayuda humanitaria

EXPERIENCIAS

Buscar refugio en la
trinchera

El noreste de Nigeria se encuentra en conflicto armado desde
hace mas de diez afios. Se estima que en esta regién 1,2 millones
de personas viven en dreas controladas por grupos armados sin
ningun tipo de acceso a ayuda humanitaria [CSIS, 2020].

Concretamente, el estado de Borno acoge a casi el 73% de la
poblacién desplazada del pais, con 1,6 millones de personas
desplazadas internamente [IOM, 2022]. Las personas desplazadas
huyen a otros pueblos, regiones nigerianas, o paises vecinos,

principalmente Niger, Camertn y Chad [ACNUR, 2020)].

Gwoza, ciudad situada al sur de Maiduguri, capital del estado de
Borno, fue tomada por las milicias de Boko Haram en 2014. En
2016 el ejército nigeriano tomé el poder. Actualmente la situacién
de seguridad continda siendo inestable, los ataques e intentos
de acceso a los campamentos de desplazados y comunidades
de acogida de los grupos armados opositores son frecuentes.
Ademis, las comunidades, desplazadas internas y refugiadas,
estin expuestas al riesgo de secuestro en sus granjas o campos de
cultivo cercanos a las zonas mds inseguras.

Type of Incidents Presumed perpetrator of the abuse
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Figure 2: Type of Incidents Figure3: Presumed perpetrator of the abuse

llustracion 1. Datos ACNUR. Incidentes que afectan a civiles en los
estados de Borno, Adamawa y Yobe, y perpetradores.



Segtin el ACNUR, los centros de recepcién y campos destinados

a acoger a las personas desplazadas se encuentran sobreocupados.
La gente se traslada a las ciudades y comunidades de acogida sin
contar con medios de subsistencia bdsicos. En ocasiones duermen
a la intemperie, lo que les expone a riesgos de proteccién (abusos
sexuales, explotacién infantil), otros problemas vinculados a la
violencia de género y de seguridad (restos explosivos de guerra), que
afectan especialmente a los nifios y nifias que juegan al aire libre.

Regresé de Gwoza en mayo de 2021. La organizacién para la
que trabajaba brindaba asistencia médico-sanitaria en el hospital
publico de la ciudad y en los campos de desplazadas internas.
Ademis, contaba con un equipo de proteccién que, entre otras
cosas, detectaba casos de violencia sexual y violencia de género.
Era la tunica entidad con personal expatriado permanente,
principalmente nigeriano llegado de otras regiones del pais, en

la ciudad.

Alli a diario se respiraba un ambiente de calma tensa, vivias
tratando de no pensar constantemente en que en algin momento
podia ocurrir un incidente. La presencia militar era notable, y la
vida de la ciudad se adapté a esa presencia. La limpieza de coches,
aprovisionamiento de agua, lavado de ropa de los hombres del
ejército nigeriano desplazados alli, se convirtieron en una forma
de conseguir un sustento para, principalmente, mujeres que no
pudieron salir durante el conflicto o decidieron retornar con sus
familias al lugar que las vio nacer.

Foto: Marta Vara (Gwoza,2021)



Foto: Aura Ramirez (2021)
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Tampoco era extrafio en este contexto que al preguntar a nifios
y nifas de la escuela qué querian ser de mayores, dijeran que
soldados o policias. Hacfan construcciones perfectas simulando
los tanques o diferentes armas que veian en el dia a dia.

La mayoria de las personas que vivian en los campos para
desplazas internas y que acudian al hospital eran mujeres
y menores. Muchas mujeres habian perdido a sus maridos,
parejas y/o familiares directos durante el conflicto o habian sido
secuestrados por los grupos armados, y ellas eran responsables del
cuidado y sustento de sus hijos e hijas.

Mientras, los hombres trataban de cultivar el campo y trabajaban
en las granjas para mantener a las familias, enfrentdndose al riesgo
de secuestro. También se dedicaban al comercio, especialmente
entre Gwoza y Maiduguri, aunque la carretera no siempre se
podia transitar y la seguridad no estaba garantizada.

La juventud, que vivié practicamente su infancia en guerra, tenia
un deseo enorme de continuar aprendiendo en la escuela, poder
formarse en la universidad, viajar, y poder tomar decisiones y las
riendas de sus vidas.

A pesar de todo, en Gwoza también se respiraba esperanza y el
deseo de que la ciudad bella y tranquila, rodeada de montaiias,
volviera a vivir en paz, a ser el lugar tranquilo y préspero que vio
nacer a todas las familias que vivian alli, a las que tuvieron que
huir a otros paises, y a las que se encontraban desplazadas en
otras ciudades.



ENTREVISTAS

Asociacion Elin de Ceuta.
Paula Domingo

— Cuéntanos un poco sobre ti....

Hola, me llamo Paula, soy Carmelita de la Caridad Vedruna y
miembro de la Asociacién Elin desde el afio 1999, que llegamos
a Ceuta para conocer la realidad e intentar ser una respuesta
positiva ante la realidad de las personas inmigrantes.

— Este afio el lema de la Jornada Mundial de Oraciény Reflexién
contra la trata de personas es “Caminando por la Dignidad”.
Desde que conozco vuestra asociaciéon siempre he escuchado la

frase: Elin, un oasis de dignidad. ;Por qué Elin es un Oasis de
Dignidad?

Desde el principio hemos creido que todos somos iguales, que
todos tenemos riquezas, que todos tenemos valores y que todos
también queremos y necesitamos los unos de los otros. Es por
ello que desde el principio el nombre de la asociacién es Elin,
que es el nombre de un oasis, el oasis estd dentro de la Biblia,
en el texto del Exodo 15, cuando dice que el Pueblo de Dios
iba en busqueda de la Tierra Prometida y pasando cantidad de
calamidades porque habian sido liberados de la esclavitud de
Egipto, pero no veian realmente el camino de llegada y hubo
momentos de mucha inseguridad, de mucha angustia, pero
siempre confiaron en Dios y por fin llegaron a un lugar llamado
Elin, que era un oasis.

Habia agua, habia palmeras, habia vida y pudieron descansar,
comer y recuperar fuerzas y eso es lo que nosotros queremos:
que encuentren las personas emigrantes y refugiadas cuando
llegan a Elin: un lugar donde puedan encontrar la vida que se
da a través de las relaciones de igualdad, la fuerza a través de la
comunicacién del encuentro y de planear el fututo y la capacidad
de ir recuperando esa dignidad que necesitan para poder avanzar
y conseguir sus suefios en Europa.
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— El pasado 15 de octubre tenia lugar la presentacién “10 afios

de memoria experiencial en Ceuta. Elin: un oasis en la frontera”.
¢Qué ocurre en Ceuta?, ;Por qué Elin es un oasis en la frontera?

Todo esto hemos querido que quede reflejado en una memoria
que hemos presentado el mes pasado en Madrid. Una memoria
que refleja diez afos de la experiencia de la asociacién en Ceuta.
En esta memoria queda claro, realmente, cémo hemos vivido este
tiempo todos, y, por ello, es una memoria donde han participado
mids de cuarenta personas, tanto voluntarios como chicos y chicas
emigrantes que han pasado por la asociacién y relatamos cudl ha
sido nuestra experiencia en estos diez afios. Para ello planteamos,
en primer lugar, la realidad de Ceuta, todas las dificultades que
encuentran los chicos y las chicas emigrantes antes de llegar
a Ceuta, en su ruta, sobre todo en Marruecos. Cémo estas
situaciones realmente de violacién de derechos, de represién,
estin condicionadas por los acuerdos entre los gobiernos de
Espafia, Marruecos, Comunidad Europea.

También presentamos que ante esta realidad tan fuerte de
represion, la vida, la fuerza que ellos dan, que ellos viven, para
poder superar todas estas dificultades y llegar.

Lo que le queremos es, después de ese camino de tanta violencia
y tanta injusticia, que realmente encuentren el lugar que ya
antes os he dicho en relacién a lo que vivimos en Elin. Elin
es realmente ese lugar donde queremos acogernos mutuamente
desde la igualdad, donde queremos que no solamente yo acoja al
otro, sino que el otro también me acoja a mi, y del dejar cada uno
parte de lo nuestro, compartir lo de todos y poder crecer juntos.



También tenemos un aspecto muy importante, que es el aspecto

de denuncia. Quiero decir que no podemos acoger al otro y dejar
que el otro nos acoja si no compartimos su situacién, e intentamos
que su situacién de injusticia sea reconocida y a la vez se pueda
cambiar, y desde ahi es donde tenemos una actitud continua de
denuncia a través de Circulos de Silencio, a través del dia de la
Marcha por la Dignidad por las muertes del dia 6 de febrero del
2014 y también distintas manifestaciones, concentraciones, para
reivindicar los derechos de los emigrantes y refugiados, haciendo
que los chicos emigrantes y refugiados participen de forma activa
y sientan que realmente ellos pueden cambiar esta realidad.

— La Trata de personas es un fenémeno que se vincula a

p q
gravisimas vulneraciones de derechos humanos y de la idea
bésica de dignidad, es una realidad que esti muy presente.
Desde que estds en Ceuta, {Cémo era la situaciéon de las mujeres
q S J
que llegaban? ;Se han producido cambios a cémo llegan ahora?
¢Se ha incrementado en Ceuta el nimero de mujeres migrantes
victimas de trata?

Realmente el tema de la trata de personas, sobre todo relacionado
con la mujer, en Ceuta, en este momento, no estd tan abierto
desde la poblacién subsahariana. Hemos vivido situaciones muy
dificiles en los afios anteriores, en el afio 2010,2011,2012, donde
las mujeres que llegaban a Ceuta, la mayoria venidas de Nigeria,
y si habia una explotacién y un utilizar su vulneracién para fines
lucrativos. Sin embargo, lo que si podiamos detectar en relacién
con estas mujeres es que ellas no se sentian utilizadas como tal.
Sentian que para conseguir su suefio tenfan que pasar por una
serie de condicionamientos, por una serie de situaciones injustas,
pero que tenfan claro su proyecto de emigrar. Entonces, ain en



esas situaciones de vulneracién que vivian, eran capaces de pensar
que eso era solamente un medio, que sufrir era mejorar su vida.
Es ahi donde estd la fuerza de la mujer, que siempre aqui desde
Elin hemos experimentado, hemos valorado y hemos potenciado

— ¢Crees que avanzamos en derechos humanos? ;Se estd
agravando en estos aiios la vulneracién de los mismos?

En este momento, con tristeza, tengo que decir que realmente no
se ha avanzado o no se ha avanzado lo que a mi me gustaria que se
hubiera avanzado. Cuando llegamos a Ceuta, la situacién de los
emigrantes y refugiados era dificil hasta llegar aqui. La situacién
aqui también era dificil, pero habia mucha mds capacidad para
superarlo, puesto que no habia tanta represion, tanto control. En
este momento la presién y el control se ha aumentado en Ceuta,
se ha aumentado en Marruecos, se ha aumentado en el mar, se
ha aumentado en los paises de origen, se ha aumentado en las
rutas, por la externalizacién de fronteras. En este momento, las
personas emigrantes y refugiadas que quieren mejorar su vida,
tienen que superar cantidad de fronteras, no solo las fisicas
de Ceuta, sino de fronteras fisicas entre paises y cantidad de
situaciones psicolégicas de fronteras, de relaciones, de violacién
de derechos, de persecuciones.

Entonces si que siento que aqui en Ceuta, debido a esa mayor
represién y control, ellos tiene que sufrir mucho mds para poder
llegar a conseguir sus suefios. En este sentido, si que creo que no
se han respetado los derechos humanos de los emigrantes en las
fronteras, que cada dia se reprime mds y que cada dia cuesta mds
vidas el poder llegar a conseguir un suefo.

— Desde Elin también lleviis a cabo talleres en Rabat donde
se motiva la participacién de la mujer migrante. ;Cémo es la
situacién de la mujer migrante en Rabat?

Hay un proyecto importante que llevamos ya desde hace afos,
desde el 2006. No solamente aqui en Ceuta, sino también en
Rabat, y en este proyecto si que trabajamos sobre todo con
mujeres, porque son mujeres que han decidido emigrar y que, al
llegar, en la ruta, la mayoria de ellas tienen mds dificultades que
los hombres, se estancan en Rabat y muchas de ellas son violadas
y tienen hijos.

Nuestro trabajo con estas mujeres jévenes, casi todas madres de
familia, tiene que ver con el hecho de que su proyecto migratorio
se frustra, al tener que emigrar con los hijos. Esto es mucho mads



complicado, e intentan conseguir algo para poder sobrevivir en
Marruecos, por eso tenemos un programa de formacién a nivel
de valores y a nivel de habilidades: talleres de aprendizaje de
bisuteria, de masajes, de velas, de diferentes artesanias que pueden
ayudarles a ellas a conseguir algo de dinero, porque si no lo tienen
realmente muy dificil, solo les queda la calle, 1a prostitucién, como
solucién a su problema econémico.

En estos talleres, ademds de esto, lo que hacemos es
empoderamiento de ellas mismas, son mujeres muy valiosas que
no se dan cuentan de toda la capacidad que tienen para tirar
hacia adelante con todo lo que la vida les ha machacado. Sin
embargo, siguen adelante, por eso la importancia de trabajar el
empoderamiento, la implicacién, el poder ayudarlas a intentar,
desde su realidad, a poder superarse e ir consiguiendo distintos
medios para vivir de forma digna.

— En tu memoria y en tu corazén seguro que hay muchos
rostros, hombres, mujeres y nifios, de diferentes paises. ;Con
qué palabras definirias tu experiencia en el acompafiamiento de
personas migrantes?

Las experiencias que mds me marcan son las llegadas, cuando
llegan la primera vez a Elin, esos rostros un poco desconcertados,
que cuando se les acoge, se les da la mano, se les dice “estds
en familia, esta es tu casa’, c6mo esos rostros cambian y van
sintiéndose cada dia mejor entre nosotros y nosotras. Para mi
esas experiencias son muy bonitas.

Una experiencia que jamds olvidaré fue la llegada de una madre
con un niflo de afio y medio que pasé por las alcantarillas de
la frontera. Son imagenes muy fuertes, que me dan muchisima
fuerza y muchisima alegria. Todas ellas se me quedan en mi
corazén y me hacen sentir que yo voy creciendo, que yo voy
siendo cada vez mas capaz de afrontar la realidad e integrando el
sufrimiento y el gozo. Eso para mi es muy importante. Yo crezco
en Elin. Cada dia encuentro que mi persona se hace como mids
universal, siento realmente que Dios se me manifiesta en todo
esto y a través de estos hermanos y hermanas. Yo creo en los
milagros y realmente para mi cada uno de ellos es un milagro,
porque han tenido que superar tantas dificultades y son capaces
de sonreir, son capaces de aportar, de luchar. Dios es grande,
como ellos dicen, y es gracias a eso.




— Me gustaria finalizar esta entrevista con una pregunta de
esperanzay me gustaria conocer. ;Qué considerasimprescindible
para cambiar la realidad que nos rodea?

Para mi lo mds importante, como cristiana, es el que Dios es
Padre, que todos somos hermanos. Para mi eso es importantisimo,
porque si todos somos hermanos, todos tenemos los mismos
derechos, todos tenemos que relacionarnos en igualdad y todos
tenemos que apoyarnos, querernos. Eso para mi es muy, muy,
muy importante para cambiar la realidad.

Si partimos de que todos somos iguales. todos tenemos que tener
los mismos derechos e intentar las mismas oportunidades, porque
la situacién de las personas emigrantes estd en eso, en que no han
tenido las mismas oportunidades que nosotros. Si ellos hubieran
tenido esas oportunidades en sus paises, no hubieran emigrado.

Por eso es muy importante creer en la riqueza de cada persona,
creer que todos somos iguales a la vez diferentes, pero lo que
realmente nos une son los valores, la dignidad, los derechos y
desde aqui es desde donde tenemos que crear ese mundo mds
justo. La inmigracién es una riqueza, no un problema como nos
quieren vender.

Y desde esa experiencia fuerte de la inmigracién como riqueza es
desde donde debemos cambiar el mundo, tenemos que hacer creer
a la sociedad que realmente la emigracién nos enriquece, y para
ello tenemos que creer en las personas que llegan y tenemos que
abrirnos a sus posibilidades. Desde ahi es desde donde podemos
crear ese mundo mejor y desde ahi es desde donde no veremos
al otro como un enemigo o como alguien que viene a quitarnos
lo que es nuestro, sino que le veremos como un hermano que
viene a compartir su riqueza para poder engrandecernos todos,
mejorar la sociedad y hacer un mundo mas justo.

— ¢Cémo podemos ir creando oasis en la realidad de migrantes,
refugiados y victimas de trata?

Creer que todos somos iguales, que todos somos hermanos, que
todos tenemos riqueza, que todos queremos oportunidades y
desde ahi es desde donde construimos el oasis. Cuando llega una
persona es alguien que viene a traernos algo bonito, algo nuevo y
tenemos que abrirnos también para que ella encuentre lo bueno
y lo bonito en nosotros, que nuestra actitud sea siempre positiva



ENTREVISTAS

Fundacion Cruz Blanca.
Arahal (Sevilla) Hermano Julio

— Hermano.... Cuéntanos un poco sobre ti y el carisma de la
Congregacion.

Soy Julio José Moreno Pomedio, pertenezco al Instituto
Religioso de HH. Franciscanos de Cruz Blanca. De formacién
soy Graduado en Trabajo Social y Mediacién.

El carisma de los Hermanos Franciscanos de Cruz Blanca gira en
torno al Mandamiento de Jestis “Amaos unos a otros como yo o0s
he amado”. Este mandamiento tratamos de instaurarlo a través
del servicio a los enfermos incurables y a los mds necesitados,
que es el cuarto voto que profesamos, practicando las obras de
Misericordia y viviendo como Hermanos al lado del hombre y la
mujer que sufren.

— ¢Cudndo surge y por qué el Proyecto en Arahal? ;En qué
consiste y donde se estd desarrollando?

El trabajo de Cruz Blanca en el ambito de trata de seres humanos
lleva muchos afios. A nivel nacional fuimos los primeros en dar
respuesta a hombres victimas en Fraga, provincia de Huesca,
donde tenemos una vivienda de acogida. En Arahal comenzamos
en 2019 donde atendimos en plena pandemia a 11 hombres
victimas.

El programa de atencién a VI'SH (Victimas de Trata de Seres
Humanos), en este caso para hombres, consiste en una atencién
integral e individualizada de la persona, donde la persona se sienta
en un espacio seguro y en un clima familiar. Cruz Blanca hace un
itinerario individualizado de acogida y acompafiamiento, con el
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fin de liberar y transformar la vida de estas
personas que han sido en muchos casos
fuertemente torturadas.

— Vuestra entidad acompaiia y acoge a
hombres victimas de la explotacién laboral
y la trata con este fin. ¢Existen pocas
entidades que atiendan a hombres victimas
de la trata?.

Nosotros atendemos en coordinacién con
las Fuerzas de Seguridad del Estado, y en
conexién con otras entidades, a las V' T'SH.
La trata en este caso de hombres, estd muy
invisibilizada y, hablar de ella, suele causar
sorpresa. Pero es la esclavitud invisible de
muchos hombres, que no solo son utilizados
en la trata con fines de explotacién laboral,
sino que, en la mayoria de los casos,
se identifica politrata, como es el caso
de muchos de los hombres que hemos
atendido donde han sido utilizados para
la mendicidad, trata con fines delictivos o

también la trata para la explotacién sexual.

- ¢Qué dificultades os encontrdis en el dia a dia de vuestro
trabajo a la hora de acercaros al medio, la deteccién, en el
acompafamiento, (proteccion, legislacién, derechos, etc.)?

En el caso de los hombres, por lo general, nos lo suelen derivar
Policia y Guardia Civil pues a la hora de detectar o acceder es
mas dificil y muchos de los hombres no son ni conscientes de que
son explotados o son victimas.

— ¢Os encontriis casos especificos de trata de personas o son
solo de explotacién laboral?

Como comenté antes, nos encontramos con hombres politratados,
utilizados en la explotacién laboral, explotacién agricola,
explotacién con fines delictivos o explotacion sexual también en
algunos casos.

— Ellema de la Jornada Mundial de Oracién y Reflexién contra
la trata es “Caminando por la dignidad”. ;Qué camino relizdis
por la dignidad en vuestro proyecto? ;Podrias compartir con



nosotros alguna experienciao testimonio
que tenga un significado especial para ti?

Cruz Blanca nos definimos como familia
que acoge, acompafia y transforma, y
en esa transformacién estd la lucha por
dignificar la vida de tantas personas que
son esclavizadas. Las experiencias vividas
son muchas, pues detrds de cada persona
hay una historia, pero si es verdad que es
de gran satisfaccién ver cémo personas
que han estado con nosotros un tiempo
de reflexién y recuperacién hoy dia estin
trabajando y han podido rehacer su vida.

— ¢De dénde proceden en su mayoria las
victimas? ;Se puede decir que existe un
perfil determinado?

Las mafias son muy diversas, pero si
hemos atendido a personas de distintas

nacionalidades, vietnamitas, pakistanis,
indianos, colombianos, rumanos...

— ¢Qué impacto o consecuencias tiene
sobre estos hombres el trauma vivido? Me refiero a nivel fisico,
psicolégico, emocional.

El impacto es brutal, nos hemos encontrado victimas con
discapacidad intelectual, por lo tanto, muy vulnerables. Y, por
lo general, muchos presentan transtornos del suefio, ansiedad,
miedos y adicciones adquiridas en la situacién de trata.

— Estamos mds familiarizados con los procesos relacionados con
mujeres victimas de trata con fines de explotacién sexual. ;Cémo
es el proceso de recuperacion e integracién de un hombre victima
de trata con fines de explotacién laboral? ;Qué suele suceder con
estos hombres cuando salen de vuestros recursos?

En general hemos tenido una resolucién buena por parte de
los hombres que hemos atendido. Algunos pidieron el retorno
voluntario, otros han podido obtener el NIE y actualmente estin
trabajando, y lo mis bonito es que la mayoria sigue teniendo
contacto con nosotros y saben que la Iglesia y que Cruz Blanca le
han acogido en esa etapa dura de su vida.




Entrevista realizada por:
Pilar Ladrén Tabuenca.

Equipo motor del Departamento
de Trata de Personas.

ENTREVISTAS

Proyecto Chatillon. Hijas de
la Caridad. Amparo Ripoli

— Cuéntanos un poco sobre ti...

Mi nombre es Sor Amparo Ripoll Mateu, soy Hija de la Caridad
y naci en Genovés (Valencia). Mi vida de fe y mi profesion
como enfermera me ayudaron a descubrir el plan de Dios en
vida: entregar mi vida totalmente a Dios para servirle en los mas
pobres. Esta es la vocacién de la Hija de la Caridad, sierva de
los pobres, tal como nuestros fundadores San Vicente de Paul
y Santa Luisa de Marillac, segin la inspiracién del Espiritu,
quisieron para nuestra Compania.

Actualmente estoy destinada en la comunidad de la Residencia
del Sagrado Corazén de Teruel, donde soy la Directora del
Proyecto Chatillon. Un programa de Ayuda Humanitaria a
mujeres inmigrantes, en el que las hermanas de la comunidad,
junto a un equipo de profesionales de la accién social, trabajamos
cada dia para acompafar, integrar y dignificar a cada una de las
mujeres que es acogida en el proyecto desde su realidad personal.

— ¢Cbémo nacié el Proyecto Chatillon?

Chitillon es una poblacién francesa y es considerada para
las Hijas de la Caridad y toda la familia vicenciana la cuna de
nuestro carisma vicenciano. En 1617, siendo San Vicente de
Padl parroco de dicha ciudad, surgié la necesidad de atender a
una familia pobre. Para san Vicente de Paul fue una experiencia
que le cambié la vida y comenzé por organizar la caridad para
poder llegar a las necesidades de los mds pobres. EI nombre de
esta poblacién es el que da identidad a este Proyecto.



Conocemos por los medios de comunicacién
y redes sociales que, en estos dltimos afios, ha
aumentado considerablemente el nimero de
personas que abandonan su pais buscando una
vida mejor y arriesgan sus vidas cruzando el mar
enuna patera desde el norte de Africa alas costas
espafiolas. En agosto del 2018 el Ministerio de
migraciones solicité a la Compaiiia de las Hijas
de la Caridad atender esta nueva pobreza y, con
ello, una de las esclavitudes modernas: personas
victimas de trata.

Para las Hijas de la Caridad fue una llamada
a estar presentes entre las personas mds
vulnerables y, desde la provincia canénica de
Espana Este, se respondié abriendo las puertas
delaResidenciadel Sagrado CorazéndeTeruel,
un centro de 67 plazas, habilitado para acoger
a mujeres solas o con sus hijos procedentes de
paises subsaharianos y/o drabes.

— ¢A qué realidades se quiere atender con éI?

¢Cémo lo hacéis?

El programa de ayuda humanitaria consiste en la acogida integral a
mujeres inmigrantes solas o con sus hijos. Cada una de las mujeres
que pasan por nuestro centro tiene su historia personal y muchas
han huido de un matrimonio forzoso, de violencia y abusos sexuales,
de la pobreza, de haber sido repudiadas por su identidad sexua.
Nuestra opcién de servicio como Hijas de la Caridad es acoger a
las mds vulnerables: mujeres embarazadas, con enfermedades, con
problemas de salud mental y victimas de trata.

Desde que dejan atris su pais e inician la trayectoria migratoria,
viven muchas dificultades y experiencias que les van dejando
huella en su cuerpo. A la llegada a nuestro centro lo principal
es cubrir sus necesidades bdsicas de alimentacién, higiene,
vestido, descanso y salud. Nuestra misién es acompanar y ayudar
a cada mujer a que descubra y oriente su vida desde un plan de
intervencién personalizado. Acuden a las clases de alfabetizacién
y de idioma diariamente, y reciben formacién e informacién a
través de talleres sobre cultura, derechos humanos, habilidades
sociales, nuevas tecnologias.



Uno de los talleres mas importantes que impartimos a los pocos

dias de la llegada es el taller sobre trata de seres humanos, donde
se les explica qué es la trata, cémo pueden identificar si estin en
una red de trata, y que salidas y oportunidades tienen en la vida
antes que continuar en la red, ademds de cudles son sus derechos y
su dignidad como personas. El taller de proteccién internacional
también les ayuda a orientar su vida como personas refugiadas y
hacia la formacién o el dmbito laboral.

— No estd especificamente pensado para personas que han
padecido trata. ;Os permite asi detectar casos que se solapan con
otras realidades de vulnerabilidad y explotaciéon?

El Proyecto Chitillon es un centro de deteccién de victimas
de trata. Seguimos un protocolo con indicadores que vamos
observando y detectando en las entrevistas y tutorias con las
mujeres. Cuando nos cuentan cuales han sido los motivos de su
salida del pais o si ha sido dirigida en el trayecto, asi como si
tiene deudas econdémicas, todo nos lleva a detectar que puede
estar en una red. En nuestro trabajo también estamos alerta a
los contactos que tienen las chicas por las redes sociales y dénde
publica sus imdgenes, asi como las llamadas que recibe o realiza
con personas que, segln ella, le van a dar trabajo y la van a ayudar.

En cada grupo nuevo de mujeres que llega al centro, suele haber
una mujer que controla mds al resto de mujeres del grupo. Esta
mujer mds controladora, bloquea muchas veces la intervencién
con las chicas y no deja que se expresen. También suele ser la que
les dirige el viaje en caso de abandonar el centro y continuar viaje
a otros paises de Europa.



El servicio que realizamos en el proyecto si que permite detectar

casos de posibles victimas de trata en las mujeres que acogemos,
porque sus vidas estin vinculadas a la pobreza extrema y la
vulnerabilidad que sufren estas chicas. En casos muy evidentes y
cuando la chica es capaz de identificar qué le estd pasando, nuestra
misién es protegerla y derivarla a un centro mds especifico de
trata donde se trabaja con la mujer para salir de la red. El miedo
es el factor dominante que bloquea a la mujer para no dar pasos.

— ¢Podria haber algunos puntos en comin en sus historias de
vida?

Existen muchos puntos en comun tales como los motivos de su
salida del pais, el huir de la violencia, por necesidades econémicas,
las rutas migratorias. En Africa existen varias rutas migratorias
hasta llegar a la zona norte y normalmente las personas migrantes
son captadas y dirigidas por una ruta u otra, incluso muchas veces
acompanadas, entregadas o vendidas a unas personas en concreto.
Realizar un viaje asi crea muchas deudas que nunca en la vida
podrin zanjar.

— ¢Qué experiencias destacarias del paso por el proyecto de tantas
personas? ;(Algun caso que te haya dejado una huella especial?

El Proyecto Chatillon es para mi una gran experiencia que nunca
pensé que podia vivir. Como Hija de la Caridad agradezco el
haber conocido esta realidad de servicio a los mas pobres. El amor
de Dios que siento en mi interior, y que yo recibo con don, es lo
que cada dia entrego y quiero que sienta cada una de las mujeres
que pasa por el proyecto. Dios es amor y ese amor dignifica.



Cada caso que vivimos y acompanamos es especial y deja una
huella en el corazén. Pero este afio hemos tenido varios casos
muy claros de trata. Uno de ellos es la situacién de una chica
que, debido al estrés vivido en el viaje, pensibamos que sufria un
trastorno mental. Cuando ella nos conocié y decidié quedarse,
se normalizé su situacién. Se sentia segura, comenzé una nueva
vida y pudo verbalizar que estaba controlada por una red de
trata. Comenzamos una intervencién para poner solucién, pero
la localizaron los de la red. Tuvimos que trasladarla a otro centro
para protegerla, pero la encontraron de nuevo y el miedo le superé.

Normalmente cuando una chica por los motivos que sean
abandona el proyecto, siempre le damos el teléfono de contacto
del centro y le explicamos que puede llamarnos en caso de estar
en peligro. En abril de este afio contact6 con nosotras una chica
que habia pasado por el centro en agosto del 2021, y ya en ese
momento nos manifesté que estaba obligada a viajar a Italia para
trabajar alli. Contacté con nosotras para comunicar que estaba en
una situacién de explotacién laboral y sexual, y queria regresar a
Teruel. Conseguimos que viajara y que reingresara en el proyecto.
No ha sido capaz de denunciar la situacién, el miedo siempre
paraliza, pero ha rehecho su vida.

— ¢Cuidl es vuestra experiencia de acompafiamiento?

Mi experiencia de acompanamiento ha ido cambiando y
madurando en estos afios de servicio en el proyecto hacia la
libertad y el respeto de cada persona. Siempre tienes que confiar
y esperar para acoger de nuevo. Vivo desde el convencimiento de
que el tiempo que permanecen con nosotras es un tiempo en el
que viven desde el amor y la dignidad.

Les acompanamos hacia la vida, la sanacién y la integracién
personal; pero también desde el respeto cuando deciden dejar el
proyecto y continuar con la vida que otros eligen para ellas. Ese
momento es el mas duro y el que mas me cuesta, porque yo veo
unas cosas que ellas no ven. Pero hay que dejar partir. Y esperar

como el padre de la parabola del hijo prédigo.

Tenemos también la experiencia de que algunas vuelven y ese
momento es precioso, ahi toca acoger, amar, no juzgar y comenzar
de nuevo. Es lo que hace el Sefior cada dia con nosotras acogiendo
nuestra debilidad.



—Situvieras que pensar enlas mayores dificultades
que enfrentan. ;Cudles crees que son las mds
importantes y qué crees que ayuda a superarlas?

Las dificultades mds importantes que viven son
las de dejar atrds su vida, su familia y su historia.
Como dificultades mds duras que se encuentran
destacaria el como realizan la ruta migratoria, los
maltratos, abusos que sufren durante el trayecto.

Estoy convencida que les ayuda a superarlas
la fuerza interior y el coraje que viven para
conseguir el suefio que les ha impulsado a salir

en busca de una nueva oportunidad en su vida.

— Recordando a las victimas — supervivientes que han pasado
por este proyecto ¢Se mantiene el contacto con ellas? ;Cémo les
ha ido en su proceso de integracién?

Con todas las mujeres que han pasado por el proyecto no se
mantiene el contacto, pero si con un gran nimero. Cuando ellas
llegan al destino deseado nos comunican que han llegado bien
y nos informan como estin. Durante un tiempo mantenemos
el contacto hasta que ya se sitdan. Otras nos han llamado para
solicitar ayuda porque han sido engafiadas y solicitan volver al
proyecto. En estos casos les ayudamos a volver y solicitamos el
reingreso por su situacién vulnerable.

Varias mujeres se han quedado en Teruel y les seguimos
acompanando, ellas consideran la Residencia del Sagrado
Corazén como su casa y nosotras su familia, esto da mucha
alegria.

Cuando son solicitantes de proteccién internacional y son derivadas
a otros centros, al terminar el tiempo en el programa también
tienden a volver a la ciudad de Teruel y continuar su vida aqui.

Lo mis importante es que somos una referencia para ellas y nos
tiene a su lado.

— Para terminar, si tuvieras que pensar en una frase o unas
palabras que definieran su camino ;cudles serian?

Las primeras palabras en las que pienso son valentia, coraje, esperanza. ..
la fuerza mds poderosa que les impulsa a seguir adelante para conseguir

el suefio de su vida que les ha llevado a salir de su tierra.



Montafa Malpartida

Coordinadora del Equipo contra la
Trata de Personas
Didcesis de Coria-Cdceres

TESTIMONIOS DE GRUPOS Y EQ. DIOCESANOS

Equipo contra la trata de la
Diocesis de Coria-Caceres.

Hace afios que desde la Delegaciéon de Migrantes y Refugiados
de Coria-Ciceres celebrdbamos el dia contra la trata de personas
con Santa Bakhita al frente. Cada afio en una parroquia diferente
de la ciudad, para dar a conocer esta realidad a cuantas mds
personas mejor.

Por diferentes motivos, es un tema que siempre nos tocaba el
corazon, pero al mismo tiempo, sentiamos y sentimos que no es
nada ficil, que necesitamos una preparacién, un camino acertado
para acercarnos a esta injusta, delicada, dolorosa y dificil realidad
de la trata, y poder ser tiles.

En la conmemoracién del pasado afio, ante la pregunta colectiva
del delegado de quién daba un paso al frente, un reducido grupo
de mujeres, animandonos unas a otras, siendo conscientes del
poco tiempo con el que cada una contamos, pensamos que cinco
tiempos escasos de cada una podian formar un tiempo completo
entre todas para la causa, y que podriamos “hacer” algo, al menos,
para comenzar. Creemos que eso era mejor que nada y desde
entonces, venimos participando de los espacios de formacién que
propone el Departamento de Trata de la CEE, donde se informa
al grupo, por si alguien no ha podido estar y, ademids, tenemos
mensualmente reuniones presenciales a las que acude también el

delegado de Migraciones.

Os presentamos brevemente, a esas cinco mujeres que, de
momento, formamos el grupo de trata en nuestra Didcesis de
Coria-Ciceres:



Maria Pacheco, educadora social, trabajadora de Ciritas

Diocesana en el programa de empleo, donde, ademids, también
acompana a cinco grupos de Cairitas parroquiales en Céceres.
Para Maria, la Trata es un campo en el que hay muy poca
informacién y en el que veia necesario involucrarse para no
caer en la indiferencia.

Maria José Sinchez es matrona de atencién primaria,
Delegada de Relaciones Interconfesionales y Didlogo
Interreligioso de la Didcesis, también colabora con la
Delegacién de Migrantes y Refugiados de la didcesis de
Coria-Ciceres. Como matrona, Maria José comenta que la
trata ha ido apareciendo en diferentes momentos de su vida
profesional y tenia la inquietud de hacer algo al respecto.
Contando con el apoyo de las compaifieras del grupo y ante la
posibilidad de formarnos, dio el paso al frente. Cree que entre
todas lograremos encontrar el camino.

Natividad Jiménez, madre de familia numerosa, cuidadora
jubilada, catequista en su parroquia y socia activa da la
Asociacién Catélica de Propagandistas. Nati parte de la
premisa de que “Dios es un Dios de vivos, no de muertos”
y se siente animada a colaborar en la causa de estas personas
vulnerables que son objeto de trata.

Equipo Trata Coria-Caceres



* Teresa Galdn, es administrativa, titulada en inglés. Es
catequista, secretaria del Consejo Parroquial, miembro
de grupos de oracién, cofrade, voluntaria de la Delegacién
de Misiones y de la Delegacién de Catequesis de nuestra
Didcesis. Teresa, quiere “luchar” desde este grupo para
intentar combatir y erradicar esta vulneracién de derechos de
las personas que sufren la trata, y devolverles su dignidad.

* M2 Montafia Malpartida. Maestra y Antropéloga, especialista
en temas africanos. Profesora en el Centro de Adultos de
Ciceres, al que pertenece también la escuela del Centro
Penitenciario. Es miembro del Consejo Diocesanoy Voluntaria
de la Delegacién de Misiones. Por su trayectoria en sus afios
de vida en Mozambique y por su trabajo de profesora en el
centro penitenciario y con adultos, se sentia motivada a poder
hacer algo al respecto, pero no sabia cémo, con quién y por
donde comenzar. Ahora, formando parte de este grupo contra
la trata, ve un camino dénde dar los primeros pasos.

Como veis, estamos todas muy, pero que muy ocupadas, pero
sabemos que existe una mixima que dice mds o menos esto:
“Cuando necesites una mano de alguien, procura que sea una
persona ocupada, siempre sabra hacer un hueco para tender esa
mano’.

Cierto es que estamos ilusionadas y, desde luego, agradecidas a la
formacién que desde el Departamento de Trata de Personas, nos
venis ofreciendo, porque, sin vosotras, no podemos.

DIOCESIS DE
CORIA-CACERES




TESTIMONIOS DE GRUPOSY EQ. DIOCESANOS

Atreviendonos a enredarnos
para ser red. Red eclesial
contra la trata en la Didcesis
de Canarias

Nos han pedido que les cuente los primeros pasos que estamos
dando para conformar el equipo Diocesano de Trata del
Secretariado de Migraciones de La Diécesis de Canarias, como
un instrumento mds que promueve acciones contra la Trata.

Ya saben muchos de ustedes que quedarse embarazada no
es un proceso ficil y parir es un momento complejo, doloroso
y maravilloso a la vez. Pues un poco asi ha sido la formacién
de este equipo, que, para ser madre primeriza, este secretariado
lo ha hecho estupendamente acompafnado de la directora del
Departamento de Trata de Personas de la Conferencia Episcopal
Espafiola, muestra amiga Marifran.

El equipo de Secretariado Diocesano de Migraciones de Canarias
acompafialos territorios de lasislas de La Graciosa, Fuerteventura,

Cristina Toca Santan

Coordinadora Equipo Diocesano
de Trata

Secretariado de Migraciones de la
Diocesis de Canarias



Lanzarote y Gran Canaria. Este equipo siempre ha mostrado
preocupacién por visibilizar la realidad de trata de personas en
nuestra sociedad y, en concreto, en nuestra Di6cesis de Canarias.
Es por ello que en la Mesa Diocesana de Migraciones siempre
han estado presentes las entidades eclesiales que trabajan con
mujeres victimas de trata, entre otras organizaciones.

Justamente hace dos afios, el Secretariado Diocesano de
Migraciones me plantea que, ademds de participar como
representante de las Hermanas Oblatas en dicha Mesa de
Migraciones, forme parte como coordinadora de las entidades
eclesiales de trata y como parte del equipo de Secretariado. A la
par, me invita a convocar a dichas entidades para preparar juntas
la Jornada Mundial de Oracién y Reflexion contra la Trata de
personas por el dia de Santa Bakhita.

Las entidades eclesiales que tenemos como carisma y misién
trabajar con mujeres victimas de trata en la Didcesis de
Canarias son: Caritas Diocesana de Canarias, la Congregacién
Religiosa Oblatas del Santisimo Redentor, Hermanas Religiosas
Adoratrices y Fundacién Cruz Blanca.

La primera accién que nos convocé como equipo de trata fue esta
Jornada de Oracién en el afio 2020. A partir de aqui el rol como
coordinadora de este equipo ha tenido dos lineas de accién.

* Formar parte del equipo del Secretariado de Migraciones
de la Didcesis para ser voz y portavoz de las realidades de
mujeres victimas de trata que estdn siendo atendidas por las
entidades. Se ofrece informacién y formacién a este equipo
para que tengan presentes estas realidades en Misién, Visién
y Valores, partiendo desde la propia planificacién e incidiendo
en aquellas redes y acciones que se desenvuelven dentro de la
didcesis.

* Encuentros y acciones de coordinacién con el equipo
diocesano de Trata, donde se prepara las Jornadas de
Oracién y Reflexién por el dia de Santa Bakhita. Se recoge la
informacién actualizada de las realidades que van teniendo,
las dificultades que se encuentran, las necesidades que tienen
y las peticiones concretas que solicitan a la Didcesis para
comunicarlo al equipo del Secretariado de Migraciones. A la
par, se hace de puente entre la Directora del Departamento
de Trata de la CEE y estas entidades para informar de las



acciones que se realizan y de los
espacios formativos en los que
podemos participar.

Poner en marcha la exposicién
fotogrifica itinerante de “Punto y
seguimos, la vida puede mas”, ha
sido muy significativa para nuestro
equipo, ya que ha favorecido
estrechar vinculos, romper barreras
y aunar recursos y Compromiso con
un mismo fin, entre las entidades
eclesiales.

Desde noviembre de 2021 a octubre

de 2022 hemos estado con los

preparativos de la cesién para la réplica del material fotografico,
pasando por la bisqueda de fondos, realizando alianzas de
compromiso entre las entidades, planificando todos los detalles
del disefio y la planificacién de la itinerancia de esta exposicién,
ya que se pretende que vaya pasando por muchos municipios de
nuestras cuatro islas.

No ha sido ficil ir conformando este equipo porque las entidades,
con sus propios proyectos, ya tienen de “sobra” con sus objetivos,
actividades y coordinaciones varias vy, realizar esta accién y
configurar este propio equipo es un plus que cuesta ir incorporando
como algo nuestro y como algo necesario para el trabajo en red
como diécesis. Sin embargo, cogiditas, aun entre imperdibles
y alfileres, este equipo ha logrado poner en marcha con mucha
ilusién la exposicion fotogrifica y ha tenido su primer aterrizaje
en La Casa de La Iglesia de la Didcesis de Canarias, en la isla
de Gran Canaria el 17 de octubre, coincidiendo el Dia europeo
contra la trata y ha estado hasta el dia 15 de noviembre de 2022.

Este equipo diocesano de Trata quiere continuar con su
compromiso en liderar la organizacién de la itinerancia de la
exposicién fotografica, para seguir dando a conocer la realidad
de Trata por los diferentes rincones de nuestras islas y en todos
los idiomas posibles: drabe, francés, inglés y espafiol. Para que
nadie se quede sin ver, ni escuchar la realidad de estas mujeres
que viven codo con codo en nuestros barrios y no nos enteramos
0 no queremos saber.



Cristina Garcia Gallego
Méonica Yanez Devesa

Area de Mujer. Céritas Diocesana
de Lugo

TESTIMONIOS DE GRUPOSY EQ. DIOCESANOS

Todos somos responsables

La sensibilizacién en Cairitas forma parte de su misién
de anunciar el Evangelio, haciendo presente la Buena Noticia
del amor de Dios a todos y siendo signo de ese amor encarnado
entre los mas pobres. De este modo, en nuestro trabajo diario
como Caritas, una de las tareas fundamentales es sensibilizar a la
comunidad cristiana, sobre las situaciones de pobreza y exclusién
que podemos observar cada dia, asi como sobre la necesidad de la
solidaridad y el compromiso.

La concienciacién social es una de las lineas de actuacién de
Ciritas Diocesana de Lugo en sus distintos proyectos, y desde
el grupo de trabajo del drea de mujer en coordinacién con el

equipo de comunicacidn, a través de distintas acciones, buscamos




mover conciencias, acercando a la sociedad las duras situaciones

de violencia por las que pasan las mujeres en nuestra sociedad y
que tantas veces pasan desapercibidas.

Sensibilizar para anunciar y denunciar la verdad que viven las
mujeres especialmente en contextos de prostitucién, victimas
de trata o explotacién sexual, y motivar el compromiso para el
cambio social de forma paralela a cuidar y promover su dignidad

y derechos.

A lo largo de estos afios nos hemos dado cuenta de que, ademds
del trabajo de acompanamiento con las mujeres, es fundamental
sensibilizar y concienciar sobre la situacién en la situacién en la
que se encuentran. En estas acciones damos voz y participacién a
las mujeres: desde su disefio, elaboracién y organizacién, que son
actividades hechas por y con las mujeres.

Al mismo tiempo, con nuestras acciones buscamos implicar a
la sociedad en general en distintos sectores (politico, educativo,
sanitario, legislativo, etc.) puesto que la inica manera de erradicar
la violencia contra las mujeres es involucrar a la comunidad
activamente.

Desde esta perspectiva, a lo largo de estos afios, hemos realizado
distintas acciones, especialmente con ocasiéon de fechas
significativas en esta materia. En concreto, con motivo de la
conmemoracién del dia 18 de octubre como Dia Europeo contra
la Trata de Seres Humanos, instaurado por la Unién Europeo
por primera vez en el afo 2007, y el 25 de noviembre, Dia



Internacional contrala Violencia hacia las Mujeres. Al mismo
tiempo, desarrollando distintas acciones en Red con otras
organizaciones que conforman la Red Gallega contra la Trata.

* Entre otras acciones a lo largo de estos afios podemos
mencionar:

* Larealizacion de 4 paneles informativos, de tres caras cada
uno de ellos, acercamos a la poblacién informacién sobre qué
implica la trata y distintas formas de explotacién, el testimonio
de las victimas, informacién sobre la Trata en cifras, asi como

SE TRATA DE informacién sobre el trabajo desarrollado por Ciritas en este

E'_EEQNAS ambito. Se acompaiia de la entrega de folletos informativos

y bolsas denuncia con el lema: “NO a la Trata”.

* Larealizacién de unvideo denunciabajo el slogan “Se trata
de personas; yo digo NO”. Con implicacién de distintos
agentes de la sociedad que participan, se buscé sensibilizar a
la poblacién sobre el tema, y sobre los derechos humanos que
resultan gravemente vulnerados en las mujeres.

* Realizacion de una jornada anual de formacién/
sensibilizacion dentro de la Red Gallega de la Trata,
abordando distintas temdticas y dirigida a la poblacién en
general y profesionales de distintos sectores.

* Campaiia “Yo digo No a la Trata”. Con la Implicacién de
distintos comercios y empresarios en la ciudad de Lugo, con
la exposicién en los escaparates de sus locales de carteles con

el lema “Yo digo no a la Trata”. Cada empresario, profesional




0 asociacién participante que se quiere
comprometer con el mensaje coloca el
cartel en su local y da difusién en sus
redes.

* Videos en Redes de las actividades
grupales de las mujeres en los talleres
organizados con ocasién del trabajo en

la NO VIOLENCIA.

e Exposicion “Detras de las lucecitas”,
integrada por 6 paneles acercando a la
sociedad los suefios y miedos de mujeres
victimas de violencia sexual, exposicién

que ha ido circulando en bibliotecas,
universidad, institutos, etc.

* Campaiia “No ala Explotacién”, con distintas entidades de
la ciudad de Lugo, se fue incluyendo un panfleto denuncia
en la prensa ordinaria de bares y cafeterias a disposicion
de clientes, en la pdgina de contactos y servicios sexuales
visibilizando la palabra “explotacién2.

*  Charlas de sensibilizacién acerca de la trata y explotacién sexual
en institutos para alumnos de secundaria a lo largo del afio.

« Campaia de concienciacién dentro de la Red Gallega de
Trata, enfocada al pablico en general y a la poblacién mds
joven. A través de distintos paneles interactivos, con distintas
preguntas, se invita al espectador a través de un cédigo QR a
descubrir qué hay detras de la prostitucién.

A través de estas acciones se busca aumentar la sensibilizacién
publica sobre la trata para la explotacién sexual y la prostitucién,
como formas de violencia contra las mujeres y las nifias. Y de
cémo, cuando se convierte a mujeres y niflas en victimas de
trata o prostitucién, se violan sus derechos humanos. Al mismo
tiempo se busca hacer visible la dindmica de la trata con fines
de explotacién sexual, denuncia de actividades de captacion, asi
como facilitar a la poblacién informacién sobre los servicios de
apoyo disponibles para las victimas.

El mensaje que acercamos a la poblacién es que la trata y la
explotacién es un problema de todos, y el cambio pasa por una
transformacién individual y social. Todos somos responsables de
construir una sociedad libre de violencia hacia las mujeres.



Ana Almarza Cuadrado
(Adoratriz)

Coordinadora de Trata en la
archididcesis de Madrid.
Equipo motor del Departamento
de Trata de Personas.

Vigilia de oracion

IX Jornada Mundial de Oracién y Reflexién Contra la Trata de
Personas 2023

“Caminando por la dignidad”

“Solo para hacer el bien y amar la bondad, y para caminar
humildemente con tu Dios”. (Miqueas 6, 8)

AMBIENTACION

En un lugar destacado de la iglesia, en el altar, colocamos la imagen
de santa Josefina Bakhita, que es la que nos convoca en esta vigilia,
Junto al cuadro cuatro velones que iremos encendiendo a lo largo de
la celebracion. Colocamos cuatro carteles con las palabras “libertad
y dignidad’, “caminos de cuidado”, “inclusion” y “empoderamiento’,
que utilizaremos en la tercera etapa de nuestro camino.

MOTIVACION

Como cada mes de febrero, en la festividad de santa Josefina
Bakhita, desde hace ya nueve afnos, nos unimos a toda la Iglesia,
acogiendo la invitacién del papa Francisco, para orar por las
victimas de la trata, por quienes originan y provocan nuevas
victimas, y este ano de forma especial, por quienes formamos

parte de la Iglesia.

Iniciamos nuestra oracién poniéndonos en la presencia de Dios,
pidiendo, en primer lugar, por nuestros hermanos y hermanas
que han sufrido la trata, a quienes se les han vulnerados
todos sus derechos, se les ha pisoteado su dignidad, se les ha
tratado cruelmente. Pedimos también por los victimarios, por
su conversion, y —uniéndonos al sentido de la vigilia de este
afo- pedimos por quienes formamos la Iglesia, para que nos
impliquemos en restaurar la dignidad vulnerada por la trata.

El lema de este afio nos insta a caminar, a comprometernos,
implicarnos para restaurar la dignidad pisoteada de nuestros
hermanosyhermanas,yporque entodoelmundoestacreciendo



cada vez mas el nimero de victimas. Nuestra oracién es una
oracién comprometida que nos impulsa a denunciar, evidenciar
y manifestarnos en contra de la ‘explotacion, la vulnerabilidad
provocadas por los conflictos armados, violencia generalizada, clima
ambiental y crisis econémicas’.

Como Iglesia universal oramos por la liberacién y la sanacién.
Acogemos en nuestro corazén a quienes, tratando de huir con
la esperanza de obtener seguridad y trabajo, se encuentran a
merced de leyes para proteger migrantes que son inadecuadas e
injustas, acaban ficilmente enredados en las redes tejidas por los
traficantes.

Oramos por la conversién de los traficantes, cuyo nimero sigue
aumentando, mientas se incrementa también el uso de las nuevas
tecnologias para reclutar y explotar, atrayendo a posibles victimas
a través de las redes sociales, o de falsas ofertas de trabajo en
Internet.

Este afio nos disponemos a vivirla como un viaje, que comienza
simbdlicamente en la entrada de la iglesia, encontrindonos en el
camino con las victimas y sus detractores. Lo finalizaremos en el
altar, en ese abrazo sanador y salvifico de quien siente el amor del
Padre, vive la conversién y el perdén.

CANTO MOTIVACIONAL

“Escucha lo que el Serior te pide: es tan solo que practiques la justicia,
que ames con ternura y que camines humildemente con tu Dios”

(Miqueas 6, 8)

Como Iglesia situada en la frontera, queremos practicar la justicia
evangélica, amar con ternura y caminar humildemente con Dios,
que hace camino de sanacién.

Nos sentimos Iglesia en comunién, en salida. Iglesia
comprometida, llamada a transitar, con la fuerza del Espiritu, por
las distintas fronteras que llevan a nuestros hermanos y hermanas
a los margenes, y acompaifar procesos de liberacién. Acogemos
en nuestra oracién a quienes en las fronteras generan victimas,
dolor, sufrimiento, implicindonos por la transformacién de la
sociedad para que sea la Casa Comin que Dios nos ha regalado
y nos pide que cuidemos.

Un ano mads, sintiéndonos Iglesia universal, acogemos el lema
que nos llega de Roma. Hemos preparado la vigilia para vivirla

“Escucha’] de Ain Karem
https://youtu.be/Fnj7e-mnbg0
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Foto: Proyecto Esperanza-Adoratrices

a lo largo de un camino a recorrer en cuatro momentos, que nos
lleve a vivir el suefio de Dios.

La oracién de hoy es una invitacién a abrir los ojos para ver
tantas fronteras en las que viven nuestros hermanos y hermanas, a
disponer nuestro corazén para acoger a quienes estin esperando
nuestra implicacién y compromiso en la construccién del Reino,
a orientar nuestros pies para hacer efectiva la transformacién de
nuestras sociedades, a unir nuestras manos para construir una
cultura de encuentro.

Que nuestra oracién sea de PERDON, DE SANACION,
DE INTERCESION, DE PONERMOS AL LADO DE
QUIENES SUFREN Y PROVOCAN SUFRIMIENTO.

Caminando en dignidad contra la trata de personas. Nuestro
compromiso tiene como horizonte la dignidad de cada persona,
sin dejar a nadie atrds. Este es nuestro viaje.

e 12 etapa del camino: Ojos abiertos

Caminar con ojos abiertos para RECONOCER los procesos
que llevan a millones de personas, especialmente jévenes, a la
explotacién y trata de personas.

Una vez que hemos realizado la motivacion. Vamos a hacer una
representacion que nos ayude a visualizar mejor, a intuir lo que
viven las victimas de la trata, lo que “ata’, encadena sus vidas y les
impide vivir en libertad. Pedimos una voluntaria y un voluntario,
que quieran meterse en ‘la piel” de las victimas. Y tres voluntariasy
tres voluntarios, que representen a los victimarios. La Asamblea se
mantiene en sus lugares, las personas que van a hacer larepresentacion
van a la puerta de la iglesia. Colocamos a las victimas un cinturon lo
suﬁcientemente aprez‘ado Y, quienesrepresentan a los victimarios van
atando al cinturon unas cintas que hemos preparado con las palabras
GUERRRA, VIOLENCIA, POBREZA, VIOLACIONES,
CRISIS AMBIENTAL y CRISIS ECONOMICA. Tiran de las
cintas. Encendemos el primer velon que hemos colocado a los pies de
la imagen de Santa Josefina.

En la primera etapa de nuestro camino nos encontramos con
las victimas y sus verdugos. Nos dejamos provocar, comprometer,
tocar por sus vidas. Las ponemos conscientemente en la presencia
de Dios, pedimos por la SANACION de las victimas y por
la CONVERSION de los verdugos. Que Dios acompaiie sus

procesos.



Oramos por las victimas, hermanos y hermanas que, por querer
vivir una vida mejor, realizar sus suefios y caminar en libertad,
se ven engafiadas, violentadas, agredidas, truncados sus suefios...

La trata vulnera la dignidad de las personas, la quebranta, la
viola, la maltrata. Esta es la experiencia que vivié santa Josefina
Bakhita a lo largo de sus trece afios de esclavitud y sometimiento,
y es la experiencia que siguen viviendo hoy miles de hermanos y
hermanas. A ella le pedimos esta tarde que interceda por quienes
sufren la trata en su vida.

Ponemos en el centro a nuestros hermanos y hermanas que van
a sufrir la trata, al estar en este momento, sin ser conscientes de
ello, dando los pasos para acabar siendo victimas. Oramos por
quienes estdn sufriendo, estin viviendo un momento de dolor,
de violaciones, de engafios, de agresividad, para que en sus vidas
ocurra algo que les ayude a salir de las manos de sus torturadores.
Oramos por su SANACION. Para que nuestras vidas, vividas

desde Dios, transciendan a ellas y las fortalezca.

Oramos por las personas que inducen, soliviantan, hostigan,
agreden. Oramos por quienes generan victimas de trata, porque,
aunque nos cueste aceptarlo, también son hijos e hijas del mismos
Dios, hermanos y hermanas que devuelven mal por mal. Oramos
por su CONVERSION, para que encuentren el PERDON de
Dios, y de las victimas que han causado. Pedimos por el perdén
de sus pecados.

Pedimos la intercesién de santa Josefina Bakhita. Bakhita, ta
has experimentado el dolor que generan hombres y mujeres
que caminan ciegos por la vida, has experimentado la dureza de
quienes no dejaban de golpearte. Has sufrido hasta el extremo
la violencia, los palos, los latigazos y las palizas, que han dejado
grabadas en tu piel hombres y mujeres expertas en el arte de la
crueldad. Has experimentado, junto a otros hombres y mujeres,
lo que significa ser vendida hasta siete veces, y has rezado y
perdonado a quienes tanto mal te causaron.

En esta tarde queremos pedirte que intercedas por la conversién
de los hombres y mujeres que pertenecen a algin grupo criminal,
cualquiera que éste sea. Que seamos capaces de orar y perdonar a
quienes son cémplices de generar victimas a su alrededor.

SILENCIO ORANTE



Texto Biblico: Mateo 20, 29-34

Escuchamos el evangelio pidiendo a Jests que abra nuestros ojos
para que en nuestro camino reconozcamos lo que lleva a la trata
a nuestro hermanos y hermanas.

Una gran multitud seguia a Jesiis cuando él salia de Jeric con sus
discipulos. Dos ciegos que estaban sentados junto al camino, al oir

que pasaba Jesiis, gritaron:
- Serior, Hijo de David, jten compasion de nosotros!

La multitud los reprendia para que se callaran, pero ellos gritaban

con mds fuerza:

- Serior, Hijo de David, ;ten compasion de nosotros!
Jesiis se detuvo y los llamo.

- §Qué queréis que haga por vosotros?

- Serior, queremos recibir la vista.

Jesiis se compadecic de ellos y les tocd los ojos. Al instante recobraron
la vista y lo siguieron.

Palabra de Dios
SILENCIO ORANTE

En un momento de silencio, con los ojos abiertos, pues lo que
queremos es ver, invitamos a mirar, observar y conocer nuestro
mundo. Acogemos el dolor de nuestros hermanos y hermanas
que viven la opresién, la esclavitud. Oramos por las victimas y
sus detractores.

ORACION COMUNITARIA

Con el Salmo 119, en el versiculo 18, te pedimos “Aébre mis ojos
y miraré las maravillas de tu ley”. Dios de infinita misericordia,
te pedimos que seamos capaces, como Jesus, de abrir los ojos de
quienes nos encontramos en nuestro camino y en su vida hay dolor.

El ser humano es la mejor maravilla que Td has creado. Para que
descubramos toda su riqueza y caminemos juntos para restaurar
toda dignidad vulnerada. “Abre mis ojos”, para reconocer



nuestras cegueras ante las situaciones de dolor, de trata, de
vulneracién de derechos, de dignidad pisoteada, y dejemos abrir
nuestros ojos para ver desde el corazén.

Dios, abre nuestros ojos. jTienes tanto que mostrarnos! para
disponernos mirar con los ojos abiertos y acoger el sufrimiento de
quienes son victimas de la guerra, violencia, pobreza, violaciones,
crisis ambiental y crisis econémica.

Te lo pedimos, Padre, por Jests, hecho humanidad comprometida
con el dolor, y la Ruah, fuerza transformadora, presente en el
mundo por los siglos de los siglos. Amen.

e 22 etapa: corazon atento

Caminar con el corazén atento para DESCUBRIR los caminos
diarios de miles de personas en busca de la libertad y dignidad,
caminos de cuidado, inclusién y empoderamiento.

Pedimos cuatro personas voluntarias de entre quienes estdn en los
bancos, para que cojan los carteles que hay al lado de la imagen de
santa Josefina Bakhita con las palabras “libertad y dignidad’,
‘caminos de cuidado’, “inclusion”y ‘empoderamiento’. Les pedimos
vayan al encuentro de las personas del grupo anterior (victimas
y detractores) y les acompasien a dar unos pasos hacia el altar.
Encendemos el segundo velon que hemos colocado a los pies de la

imagen de santa Josefina.

Santa Josefina Bakhita es nuestra intercesora a lo largo de toda
la oracién. En su vida vemos cédmo, gracias a que tenia /os gjos
abiertosy el corazon atento, pudo descubrir el dolor de quienes con
ella hacian el camino.

En esta segunda etapa vamos a pedir por los hombres y mujeres
que en la Iglesia queremos descubrir los caminos que hacen
nuestros hermanos y hermanas que, de una u otra manera,
se encuentran con las cadenas de la guerra, la violencia, la
pobreza, las violaciones, clima ambiental y crisis econémicas, y
buscan libertad y dignidad, caminos de cuidado, inclusién y
empoderamiento.

SILENCIO ORANTE




Cancion

“Escucha’] de Ain Karem
https://youtu.be/Fnj7e-mnbg0

Texto Biblico: Filipenses 1,3-7, 8-11

Escuchamos el texto de Pablo a los filipenses, y hacemos
nuestras sus palabras. Queremos ser una Iglesia comprometida
y acercarnos, desde el amor, al dolor que produce la trata,
acompafiando los procesos de liberacién y de sanacién desde la
tuerza del Evangelio.

Doy gracias a mi Dios cada vez que me acuerdo de vosotros,
rogando siempre y en fodas mis oraciones con alegria por todos
vosotros a causa de la colaboracion que habéis prestado al
Evangelio, desde el primer dia hasta hoy; firmemente convencido
de que, quien inicid en vosotros la buena obra, la ird consumando
hasta el Dia de Cristo Jesiis. Y es justo que yo sienta asi de todos
V0s0tr0s, pues os llevo en mi corazdn, participes como sois todos de
mi gracia, tanto en mis cadenas como en la defensa 'y consolidacion
del Evangelio. Pues testigo me es Dios de cudnto os quiero a todos
vosotros en el corazon de Cristo Jesis. Y lo que pido en mi oracion
es que vuestro amor siga creciendo cada vez mds en conocimiento
peﬁ‘écto y todo discernimiento, con que poddis aquilatar los mejor
para ser puros y sin tacha para el Dia de Cristo, llenos de los frutos
de justicia que vienen por Jesucristo, para gloria y alabanza de
Dios. Quiero que sepdis, hermanos, que lo que me ha sucedido ha
contribuido mds bien al progreso del Evangelio; de tal forma que
se ha hecho priblico en todo el Pretorio y entre todos los demds, que
me hallo en cadenas por Cristo. Y la mayor parte de los hermanos,
alentados en el Serior por mis cadenas, tienen mayor intrepidez
en anunciar sin temor la Palabra.

Palabra de Dios
CANTO MOTIVACIONAL

“Escucha lo que el Serior te pide: es tan sslo que practiques la justicia,
que ames con ternura y que camines humildemente con tu Dios”

(Miqueas 6, 8)

ORACION COMUNITARIA

Padre, te presentamos la indiferencia y cerrazén de nuestro
corazon, para que, con tu Palabra de Vida, se nos ensanche. Que
seamos capaces de transmitir esperanza y amor a tantos hombres
y mujeres que sufren y lloran a lo ancho del mundo.



Inspiranos un gran deseo de paz y justicia para todos los
habitantes de la tierra. Haz que seamos siempre de aquellos que
se comprometen, y trabajemos para conseguirlo.

Acogemos las palabras de Pablo a los Romanos 10, 1. “el deseo
de mi corazén y mi oracién a Dios por ellos es para su salvacién”.

e 32 etapa: guiar nuestros pies

Caminarconesperanzaguiando nuestros piespara PROMOVER
acciones contra la trata que nos hace redescubrir la dignidad,
volver a despertar la alegria y liberar esperanza, dejindonos ser
inspirados por la creatividad de los jévenes y su fuerza espiritual.

Damos unos pasos hasta llegar al altar. Pedimos cinco personas
voluntarias que ayuden a desatar las cintas: guerra, violencia,
pobreza, violaciones, crisis ambiental y crisis economica, que las
oprimen como victimas de la trata. Las personas que llevan las
palabras “libertad y dignidad’, “caminos de cuidado’, “inclusion” y

‘empoderamiento” las alzan lo mds que puedan y vuelven a dejar en
el altar. El simbolo en esta etapa son unas SANDALIAS.

Simbolo: Encendemos el tercer velon que hemos colocado a
los pies de santa Josefina Bakhita, nuestra intercesora a lo largo
de toda la oracién. Con este tercer velén encendido tenemos
presente los suefnos de las victimas de trata. Desatamos las cintas
con las palabras guerra, violencia, pobreza, violaciones, clima
ambientaly crisis econémicas Colocamos también unassandalias
para caminar con entereza por la dignidad inquebrantable del ser
humano y el amor de Dios.

SILENCIO ORANTE

Pedimos por quienes estin haciendo procesos de liberacién y
de sanacién, para que encuentren las fuerzas que necesitan y a
personas que les acompafien en sus procesos.

Texto Biblico: Lucas 24, 13-35

Escuchamos el texto de Lucas y pedimos a Jests que nos ensefie
a caminar y acompafar.

Dos discipulos de Jesiis iban andando aquel mismo dia, el
primero de la semana, a una aldea llamada Emais, distante
unas dos leguas de Jerusalén; iban comentando todo lo que habia
sucedido. Mientras conversaban y discutian, Jesis en persona se




acercd y se puso a caminar con ellos. Pero sus ojos no eran capaces
de reconocerlo. El les dijo: “;Qué conversacion es esa que traéis
mientras vais de camino?” Ellos se detuvieron preocupados. Y
uno de ellos, que se llamaba Cleofds, le replico: “;Eves ti el iinico
fbrastero en Jerusalén, que no sabes lo que ha pasado alli estos
dias?” E1 les pregunto: 3 Qué?” Ellos le contestaron: “Lo de Jesiis
el Nazareno, que fue un profeta poderoso en obras y palabras, ante
Dios y ante todo el pueblo; como lo entregaron los sumos sacerdotes
y nuestros jefes para que lo condenaran a muerte, y lo crucificaron.
Nosotros esperdbamos que ¢l fuera el futuro liberador de Israel. Y
ya ves: hace ya dos dias que sucedio esto. Es verdad que algunas
mugeres de nuestro grupo nos han sobresaltado: pues fueron muy de
mariana al sepulcro, no encontraron su cuerpo, e incluso vinieron
diciendo que habian visto una aparicion de dngeles, que les habian
dicho que estaba vivo. Algunos de los nuestros fueron también al
sepulcro y lo encontraron como habian dicho las mujeres; pero a
él no lo vieron.” Entonces Jesis les dijo: “Qué torpes y lentos sois
de corazon para creer lo que anunciaron los profetas! ;No era
necesario que el Mesias padeciera esto para entrar en su gloria?”y,

comenzando por Moisés y siguiendo por los profetas, les explic lo
que se referia a él en toda la Escritura. Ya cerca de la aldea donde
iban, él hizo ademdn de seguir adelante; pero ellos le apremiaron,
diciendo: “Quédate con nosotros, porque atardece y el dia va de
caida.”Y entrd para quedarse con ellos. Sentado a la mesa con ellos,
tomd el pan, pronuncid la bendicion, lo partid y se lo dio. A ellos
se les abrieron los ojos y lo reconocieron. Pero él desaparecid. Ellos
comentaron: “3;No ardia nuestro corazdn mientras nos hablaba
por el camino y nos explicaba las Escrituras?”Y, levantdndose al
momento, se volvieron a Jerusalén, donde encontraron reunidos a
los Once con sus comparieros, que estaban diciendo: “Era verdad,
ha resucitado el Serior y se ha aparecido a Simon.”Y ellos contaron
lo que les habia pasado por el camino y como lo habian reconocido
al partir el pan.

Palabra de Dios

SILENCIO ORANTE

CANTO MOTIVACIONAL

Cancion
“Escucha” de Ain Karem “Escucha lo que el Serior te pide: es tan solo que practiques la justicia,

https://voutu.be/Enj7e-mnbg0 que ames con ternura y que camines humildemente con tu Dios”

(Miqueas 6, 8)




ORACION COMUNITARIA

Queremos, Dios de infinita bondad, “Buen Dios”, como te
llama Bakhita, pedirte en este momento que camines a nuestro
lado como lo hiciste con los discipulos de Emaus. Queremos,
como Iglesia, caminar con esperanza guiando nuestros pies para
promover acciones que lleven a nuestros hermanos y hermanas
a redescubrir la dignidad, volver a despertar la alegria y liberar
esperanza, dejandonos inspirar por la creatividad de la comunidad
y la fuerza espiritual que nos transmite el Espiritu.

Ensénanos, Padre de ternura, a acoger el dolor de tantas victimas y
acompaiiar los procesos de sanacién de tantas supervivientes. Que
la intercesién de santa Josefina Bakhita, que padecié durante trece
afos la esclavitud y el sometimiento, les lleve como a ella a vivir
como ciudadanos y ciudadanas con derecho a decidir sobre su vida.
Que la vida de santa Josefina sea hoy un apoyo para sus vidas.

* 4? etapa: unir nuestras manos

Caminar mano a mano juntos para CONSTRUIR una cultura
de encuentro que lleva a la conversién de corazones y sociedades
inclusivas, capaces de desenmascarar estereotipos y proteger los
derechos de cada persona.

En el altar hay dos personas que representan a las supervivientes
de la trata, seis a los victimarios, cinco que ayudan a desatar lo que
oprime y cuatro que representan ‘libertad y dignidad’, “caminos de
cuidado’, “inclusion”y ‘empoderamiento”. Unimos nuestras manos y
formanos un circulo en torno al altar. El simbolo en esta etapa es el

EVANGELIO.

Simbolo: Encendemos el cuarto velén y ponemos también
la Palabra de Dios a los pies de santa Josefina Bakhita, con él
queremos encender la luz y mostrar el compromiso de nuestra
oracién dejindonos iluminar por la fuerza de la Palabra.

Nuestra vigilia sélo tendra sentido si nos lleva a un compromiso
responsable, real y transformador. El papa Francisco
constantemente nos recuerda que tanto personal como en
comunidad estamos llamados a ser instrumentos de Dios para la
liberacion y promocion de nuestros hermanos y hermanas, de manera
que puedan integrarse plenamente en la sociedad (conf. EG 187).
El papa nos exhorta a formar parte de “una Iglesia pobre para
los pobres”, a dejarnos ensefiar por experiencias. Necesitamos, nos
dice Francisco, “reconocer la fuerza salvifica de sus vidas y ponerlos




en el centro del camino de la Iglesia (...) descubrir a Cristo en ellos,
a presz‘arles nuestra Vo en Sus causas, pero también a ser sus amigos,
a escucharlos, a interpretarlos y a recoger la misteriosa sabiduria que
Dios quiere comunicarnos a través de ellos” (E.G. 198).

Nuestro compromiso,comolaIglesia de Jests,vamasalld de realizar
actividades, el pobre debe ser considerarlo como un hermano,
como una hermana. Es el amor el que nos lleva a buscar su bien.
“Esto implica valorar al pobre en su bondad propia, con su forma de ser,
con su cultura, con su modo de vivir la fe. El verdadero amor siempre
es contemplativo, nos permite servir al otro no por necesidad o por
vanidad, sino porque €l es bello, mds alld de su apariencia, (porque
es nuestro hermano y nuestra hermana). S6lo desde esta cercania
real y cordial podemos acompariiarlos adecuadamente en su camino
de liberacion. Unicamente esto hard posible que los pobres, en cada

comunidad cristiana, se sientan como en su casa”. (E.G. 199)

SILENCIO ORANTE
Texto Biblico Hch. 4, 32-36

Escuchamos el texto de los hechos de los apéstoles y pedimos
a Jesus nos ensefie a formar comunidades como en la primitiva
Iglesia. Para que recuperemos el sentido de la comunidad.

El grupo de los creyentes tenia un solo corazon y una sola alma:
nadie llamaba suyo propio nada de lo que tenia, pues lo poseian
todo en comiin. Los apdstoles daban testimonio de la resurreccion
del Serior Jesiis con mucho valor. Y se los miraba a todos con mucho
agrado. Entre ellos no habian necesitados, pues los que poseian
tierras o casas las vendian, traian el dinero de lo vendidoy lo
ponian a los pies de los apostoles; luego se distribuia a cada uno
segiin lo que necesitaba. José, a quien los apdstoles apellidaron
Bernabé, que significa hijo de la consolacion, que era levita y
natural de Chipre, tenia un campo y lo vendid; llevé el dinero y
lo puso a los pies de los apdstoles.

Palabra de Dios

SILENCIO ORANTE

ORACION COMUNITARIA

Josefina Bakhita, queremos comprometernos en la construccién
de una sociedad nueva. Que nuestras vidas, como la tuya, hablen
de la historia de salvacién que Dios hizo en ti y no nos cansemos,



como hiciste td, de proclamar las maravillas que el Buen Dios, el
“amo bueno”, ha hecho en ti y sigue haciendo en cada uno de sus
hijos e hijas.

Dios Padre Bueno, T, que te hiciste Humanidad y estis presente
en nuestra historia, acompafianos y afianza nuestra esperanza,
para que seamos, como nos dice el papa Francisco en Fratelli
Tutti, personas de las que se hacen cargo del dolor”(F.T.70),de las que

no pasan de largo. Que seamos parte activa en la rehabilitacién y
auxilio de las sociedades heridas.

Nos dice también el papa Francisco en Fratelli Tutti “Ojald que
tanto dolor no sea iniitil, que demos un salto hacia una forma nueva
de vida y descubramos definitivamente que nos necesitamos y nos
debemos los unos a los otros, para que la humanidad renazca con todos
los rostros, todas las manos y todas las voces, mds alld de las fronteras

que hemos creado’. (F.T, 35)

CANCION PARA TERMINAR NUESTRA ORACION

Que sepamos bendecir, decir bien de nuestros hermanos, con
nuestros actos y palabras, igual que Dios nos bendijo a cada uno
desde el mismo dia en que nos llamé a la existencia.

EN LA VIDA, BENDICE MIS MANOS,
BENDICE MIS OJOS, BENDICE MI HABLAR CADA DIA.

Dios de la Historia bendice, bendiceme a mi también,
T4, profunda energia, invideme

para que mi vida aprenda a darse desde tu ser.
Bendicenos en la brega, bendiceme a mi también,

Dios de la Historia, bendice, bendiceme a mi también

EN LA VIDA, BENDICE MIS MANOS...

ORACION FINAL

Gracias, Dios de la Vida, porque a lo largo de nuestra oracién
nos has ido iluminando y acompafiado a través de tu Palabra para
abrir los ojos. Nos hemos encontrado con nuestros hermanos
y hermanas que viven en las fronteras, has dispuesto nuestro
corazén y hemos acogido a quienes esperan nuestra implicacién
y compromiso en la construccién del Reino.

Sigue orientando nuestros pies para hacer efectiva la
transformacién de nuestras sociedades. Que nuestras manos
sigan unidas para construir una cultura de encuentro...

Cancion

“Dios de la historia, bendice”
Ain- Karen

https://youtu.be/coZ7YX66uk0




Que en nuestra vida, en nuestras acciones cotidianas sean el
PERDON, la SANACION, la INTERCESION, la JUSTICIA
y el PONERMOS AL LADO DE LOS QUE SUFREN
marquen los criterios que nos lleven a construir una sociedad
y una Iglesia en la que podamos cumplir los suefios de nuestro
corazon.

Te lo pedimos, Padre, por Jests, hecho humanidad comprometida
con el dolor, y la Ruah, Fuerza transformadora, presente en el
mundo por los siglos de los siglos. AmEn.

ORACION A SANTA JOSEFINA BAKHITA

Santa Josefina Bakhita, de nifia fuiste vendida como esclava
y tuviste que enfrentar dificultades y sufrimientos indecibles.

Una vez liberada de tu esclavitud fisica,
encontraste la verdadera redencién
en el encuentro con Cristo y su Iglesia.

Santa Josefina Bakhita, ayuda a todos aquellos

que estan atrapados en la esclavitud.

En su nombre, intercede ante el Dios de 1la Misericordia,
de modo que las cadenas de su cautiverio puedan romperse.

Que Dios mismo pueda liberar
a todos los que han sido amenazados,

heridos o maltratados por la trata y el trafico de seres humanos.

Lleva consuelo a aquellos que sobreviven a esta esclavitud

y enséfiales a ver a Jesis como modelo de fe y esperanza,
para que puedan sanar sus propias heridas.

Te suplicamos que reces e intercedas por todos nosotros:
para que no caigamos en la indiferencia,

para que abramos los ojos y podamos mirar

las miserias y las heridas de tantos hermanos y hermanas
privados de su dignidad y de su libertad

y escuchar su grito de ayuda.

Amén.

(Papa Francisco. 12 de febrero de 2018)

CANTO MIENTRAS SALIMOS DE LA IGLESIA

Himno de santa JOSEFINA BAKHITA
https://youtu.be/b_FaeLoVNmw




REDES en otros paises

RED BAKHITA EN POLONIA.

ersonas consagradas en favor de las victimas de trdfico humano
P grad favor del t de trifico h
y explotacion.

“La historia de la vida de Santa Josefina Bakhita no anima a
una resistencia pasiva, sino que despierta un deseo determinado
a actuar de manera efectiva para rescatar nifias y mujeres de
la opresién y violencia y restaurar su dignidad, de forma que
puedan ejercer sus derechos”. Este pensamiento de San Juan
Pablo II dio lugar desde 2011 a la Red Bakhita en Polonia
para neutralizar y asistir a victimas en las distintas formas de
esclavitud contempordnea en dicho pais, desde la Conferencia
de Superioras mayores de Congregaciones Religiosas femeninas.

Los miembros de la Red Bakhita en el mundo pertenecen a varias
Congregaciones de religiosas, asociaciones y laicos, dedicados
a esta causa. Entre ellos hay gente trabajando directamente
con victimas de trata en varios tipos de Instituciones, y gente
involucrada en prevencién, entendida en sentido amplio y con
actividades educativas y preventivas. Algunos miembros, a pesar
de tener un tipo distinto de trabajo, estin preocupados por el
problema de la esclavitud moderna y manifiestan su deseo de
apoyar iniciativas con el fin de acabar con el trifico humano.

La diversidad de carismas de las Congregaciones Religiosas y de
las comunidades es la riqueza de la Red en continua formacién y
expande los multiples impactos en varios ambientes. Al mismo
tiempo, a causa del enorme problema y del crecimiento del
mismo, necesitamos unir esfuerzos y fortalecer la cooperacién
estd siendo mds y mds pertinente.

o

== ¥
=
o
-

Sl

e
—
==

T

Hermana Gabriela Hasiura
Pasionistas de San Pablo de la
Cruz —Polonia-

Traduccion: Pilar Gonzalez
Cano

(Instituto de la Bienaventurada
Virgen Maria)



La Red Bakhita ha existido desde 2011. Es
un grupo informal de ayuda; los socios dan
varias oportunidades para unirse y actuar.
Habitualmente la Red estd representada
por unas 19 Congregaciones Religiosas. El
consejo de la Red es la Seccién Bakhita, que
trabaja como una parte de la comisién de
actividades de caridad de la Conferencia de
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Superioras Mayores de las Congregaciones
Religiosas femeninas en Polonia.

La Red se llama “Bakhita” por el nombre

de una figura todavia inspiradora: Josefina

Bakita, una esclava de Suddn, después

hermana Canosiana, que, a pesar de muchos
sufrimientos y traumas en su vida, no solo recobré su dignidad y
libertad, sino que, gracias a su gran confianza en Dios y radiante
bondad, alcanzé la santidad. El respeto y admiracién animé su
cooperacién a la gracia de Dios, gracias a la cual fue capaz de
perdonar a los torturadores que la trataron brutalmente durante
muchos afos. Su ejemplo fortalece la esperanza de que la vida
humana puede ser reconstruida y las heridas curadas.

La iniciativa comun de la red estd basada en la visién del hombre
creado a imagen y semejanza de Dios y a la profunda conviccién
del derecho inviolable de la persona humana a que se respete su
libertad y dignidad. La toma de conciencia de que este derecho
fundamental estd siendo violado tan a menudo en nuestra
sociedad ha impulsado a congregaciones religiosas y a laicos a
unir fuerzas y a encontrar medios para combatir la trata humana,
que ha sido llamada un crimen en nuestro tiempo y una herida
en el cuerpo de Cristo.

Por otro lado, la Red se siente llamada a defender y apoyar a los
mds débiles, indefensos y, a menudo sin poder, en el marco de las
diversas formas de esclavitud y explotacién. Este pensamiento se
confirma con las palabras del Papa Francisco: “Es indispensable
prestar atencién para estar cerca de nuevas formas de pobreza y
fragilidad donde estamos llamados a reconocer a Cristo sufriente”
(...) “Estamos llamados a cuidar la fragilidad del pueblo y del
mundo en el que vivimos” (E.G, 210, 216).

La misién de la Red Bakhita se basa en la profunda conviccién
de ser enviadas por Cristo a una postura contra la injusticia
y emprender la misién de proclamar la Buena Noticia a los



pobres, la libertad a los prisioneros, dejar libres a los oprimidos y

proclamar el afio de gracia del Sefior (cf. Lc 4, 18).

El mundo de hoy no ha trabajado con la antigua esclavitud
abolida de siglos pasados, al contrario, encuentra que es algo
nuevo, algunas veces con formas mds perniciosas y pervertidas.
Por tanto, hay una necesidad urgente de responder a la llamada
de la Palabra de Dios para romper las cadenas de la maldad,
desatar los vinculos de esclavitud, dejar libres a los oprimidos y
romper todo yugo.

Al aceptar esta invitacién con fe, las hermanas involucradas en la
Red Bakhita llegan a los pobres abandonados “en la periferia de
la existencia”, a las personas abusadas y explotadas detrds del velo
del silencio y de la indiferencia. Quieren ser para ellas un signo
del amor misericordioso de Dios, que cuida y desea la felicidad
de todo ser humano.

Las actividades llevadas a cabo por la Red Bakhita cubren varios
escenarios a nivel prictico y espiritual:
+ Concienciacién publica y prevencién

Las actividades de la Red se focalizan en despertar conciencia
en nuestras comunidades y en la sociedad en lo que respecta a la
violencia e injusticia que afecta a tantas personas.



Como parte de la sensibilizacién a varios grupos sociales, la Red

organiza campanas y dirige varias formas de prevencién. Entre
ellas, un rol importante lo desempenan las actividades educativas
y formativas en el campo de las amenazas como consecuencia de
los tipos modernos de esclavitud. La prevencién utiliza diversos
recursos como conferencias, encuentros, instrucciones, clases en
colegios, peliculas, exhibiciones, competiciones y conciertos.

Para los fines de prevencién y educacidn, utilizamos también
las redes sociales para publicar y difundir materiales y folletos.
También las vigilias de oracién organizados por la Red sirven
para profundizar en la concienciacién sobre el problema.

* Modelando actitudes y formacién

Es un reto el delinear en la sociedad un concepto adecuado
de la persona humana junto con lo que atafie a sus derechos y
dignidad. Esto concierne a la transformacién de la mentalidad
del hombre moderno a menudo marcado por la globalizacién
de la indiferencia, el consumismo, la economia de la exclusidn,
dominio, hedonismo, y la utilizacién egoista del otro.

Hoy dia, el hombre como un ser que se relaciona, necesita aceptar
y respetar la dignidad, la libertad y la autonomia en las relaciones
interpersonales y aprender a vivir en unidad, hermandad y



servicio al otro, del que es responsable. El construir relaciones
que se caracterizan por el respeto, la justicia y el amor, es la base
para eliminar la esclavitud moderna.

La pornografia y la erotizacién de la sociedad estin llevando
provocando una gran ruina. De ahi la necesidad de educar
especialmente a nifias y jévenes para experimentar la sexualidad
como un don y una tarea. A través de clases preventivas, la
erotizacién dafina puede ser neutralizada y se puede educar
en el amor puro. Es necesario buscar con mds fuerza los caminos
para terminar con la prictica de la prostitucién y su demanda. Es
este fendmeno el que mayormente conduce a la esclavitud sexual.

* Ayudando a victimas de trifico humano y a aquellos en riesgo
de explotacién.

El ayudar a las victimas del trifico humano, especialmente
mujeres y nifios, gente explotada o directamente amenazada, es
un servicio especifico de muchas hermanas y de sus asociadas-
miembros de la Red Bakhita. En sus asambleas y ambientes estin
comprometidas con varios tipos de organizaciones y asociaciones
de las cuales, a menudo, son las iniciadoras.

Un refugio seguro ayuda en el proceso de recuperacién del
equilibrio mental y espiritual. La asistencia legal y social, y el
acompafamiento diario es indispensable en el camino para volver
a la vida y al normal funcionamiento de la persona que ha sido
victima de trata, violencia y explotacién.

El trabajo y el servicio a los débiles, abandonados, privados
de oportunidades y recursos, asi como la ayuda a mujeres en
)

dificultad y en situaciones de crisis, es un elemento importante
de prevencién llevado a cabo por miembros de la Red asi como
por instituciones gestionadas por ellas. Este trabajo se realiza
principalmente en ambientes que son especialmente vulnerables
para los tratantes, que se aprovechan de las carencias emocionales,
las crisis familiares, situaciones dificiles de vida y la pobreza.

Con el fin de hacer que la Red trabaje mas efectiva y eficazmente,
la Seccién de Bakhita lleva a cabo la tarea de discernir la situacién
y crear una base de datos e informacién en el campo de actividades
y puntos de ayuda gestionados por las congregaciones religiosas.

* Cooperacién

La Red Bakhita basa su actividad en la cooperacién entre enlaces,
asociaciones y comunidades, y lo experimenta como un germen
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de fuerza y efectividad en sus acciones. Mientras reconoce la

contribucién significativa de personas y grupos, vemos que
nuestro reto es fortalecer nuestra responsabilidad compartida
para crear una sociedad libre de todas las formas de esclavitud y
dafio, de manera que este tipo de mal sea eliminado en todos los
niveles de la sociedad.

Como parte de sus actividades, la Red Bakhita también coopera
con organizaciones nacionales e internacionales que trabajan
contra la esclavitud moderna y ayudando a las victimas de esta
préctica.

* Iniciativas de oracién

Uno de los trabajos esenciales de la Red es la oracién. La
participacién en la oracién, tanto de los miembros de la Red
como de quienes responden a la invitacién es, por encima de
todo, una expresién de fe de que Dios, con su poder, puede hacer
un corazén nuevo y recomponer con su gracia lo que el hombre
ha destruido o de lo que ha sido privado.

La Red Bakhita emprende y anima a otros a organizar vigilias
de oracidn, u otras acciones para orar, las cuales, aparte de volver
a Dios con confianza, hace que la sociedad sea mds activa y
responsable frente a la situacién de personas que necesitan
atencioén y ayuda.

La oracién es también una expresién de solidaridad, compasién,
y una obra de misericordia. A través de iniciativas y campaiias
de oracién, la Red llama a la sociedad y a todas las personas a
reflexionar y a confrontar las actitudes hacia este fenémeno,



que tan a menudo, se encuentra con la indiferencia social o el

consentimiento.
* Desarrollo de la Red Bakhita

El gobierno de la Red es responsable de crear y ayudar al
desarrollo de la Red Bakhita. La formacién de los miembros se
realiza todos los afios y cubre materias relacionadas con varios
aspectos de la trata de personas, métodos para contrarrestar esta
practica y ayudas a las victimas.

Estos son algunos de los temas sobre los que se ha trabajado:
intervencién en caso de crisis, mejoras en la prictica de
identificacién de las victimas y cémo ayudarles, motivindoles
al cambio, diferencias interculturales y trabajo de apoyo,
proporcionando la ayuda apropiada para las personas con
necesidad, y realizando campafas sociales.

La formacién es también una oportunidad de trabajo y de
establecer planes para una accién conjunta. Un elemento
importante de los encuentros es el intercambio de experiencias,
ideas y recursos que son parte de los diversos compromisos de
los miembros de la Red. Cooperacién en la Red significa apoyo
mutuo y apoyo a los miembros, que es muy importante en este
tipo de trabajo.

Si estd interesado, por favor visite la web http://www.siecbakhita.com/
o la pagina de Facebook https://www.facebook.com/siecbakhita/.
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